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   3עמוד 

  קדמהה

  

 הקשר – את הטאבו רב העוצמה אך הבלתי רשמי חןהספר שלפניך בו

א שההרגשה והבקצרה  טיעוןה. הסודי להתעלם ממי או ממה אנחנו באמת

צרור בתוך שק של עור איננה אלא אשלייה ,  של מישהו כאגו נבדלהמקובלת

שאיננה מתיישבת לא עם המדע המערבי ולא עם דתות הפילוסופיה הנסיונית 

.  בפרט עם הפילוסופיה המרכזית של הוודנטה ההינדואיסטית– המזרח של

השימוש לרעה שאנחנו עושים בטכנולוגיה לצורך טמון שורש  הזו באשלייה

   .חורבן הצפוי לה כתוצאה מכךהו, שעבוד סביבתו הטבעית של האדם

עובדות התואם לפשר , פשר לקיומנו צריך לכן למצוא באופן דחוף

לשם כך השתמשתי .  שיגבר על הרגשת הניכור מהיקוםפשר, הפיזיקליות

 כך –כשאני מציג אותן בלבוש מודרני ומערבי לחלוטין , ובנות מן הוודנטהבת

זו . של ספר לימודבמובן " מבוא לוודנטה"שאין שום כוונה שהספר הזה יהיה 

  . יותר מעין הפרייה הדדית בין מדע מערבי לאינטואיציה מזרחית

, לעבודת העריכה המסורה שלה, יין'מרי ג, אשתיתודות מיוחדות ל

תודות גם לקרן בולינגן על תמיכתה בפרוייקט הכולל את . והערותיה לכתב היד

  .כתיבת הספר הזה

  אלאן ווטס

  , קליפורניה, סאוסליטו

  1966ינואר 
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  פרק ראשון

  מידע פנים

ם הא: במילים אחרות? "להיות בעניינים"מה בדיוק צריך לדעת צעיר כדי 

סוד מיוחד על החיים והקיום שרוב ההורים , טאבו מיוחד, יש מידע פנים מסויים

  ?והמורים לא יודעים או שאינם מגלים

היה זה כרך קטן ". ספר כרית"לצעיר לפני נישואיו היה מקובל לתת ביפן 

הסיבה . שתיארו את כל פרטי המגע המיני, לפעמים צבעוניים, של חיתוכי עץ

נחסך כך אלא ש, "נה אחת שווה יותר מאלף מיליםתמו"לא הייתה רק ש

במערב מידע כזה . הורים הצורך להסביר עניינים רגישים אלה פנים אל פניםמה

בני נדמה ש ולפעמים ,כבר איננו טאבו רציניהמין . בכל דוכן עיתוניםנמצא כיום 

  . הנוער יודעים עליו יותר מהוריהם

 אסור משהותמיד יש ? שארמה נ, טאבו יותרבבחינת אך אם מין איננו 

לכל היותר מזווית העין בו מציצים ש, שהגישה אליו אסורהמשהו שמודחק , וסודי

. כמו קליפות בצל,  בתוך טאבונחבאטאבו . כי מבט ישיר עלול לזעזע יותר מדי

מה יהיה אם כן הספר שאבות יגניבו לבניהם ואמהות לבנותיהן בלי שיודו בכך 

  ? בגלוי

כולל חוגים בהם הולכים לבית ,  טאבו רציני על הדתבכמה חוגים קיים

לא .  הדת היא עניינו הפרטי של האדםבחוגים אלה. הכנסת וקוראים בתורה

אך . וממש גרוע להיראות חסיד גדול, נאה ולא גזעי לדבר או להתווכח על זה

. קשה להבין על מה השתיקה, דת מקובלת כשאתה מתחיל להתעמק בכל

 זו האנתולוגיה המרתקת של –ך "ני חושב איננו התנברור שהספר שעליו א

שנים כה רבות התייחסו אליה כאל פרה . היסטוריה ומשלים, חכמה קדמונית

, עדיף להשאיר אותה סגורה למשך מאה או מאתיים שנהכנראה קדושה עד ש

נכון שישנם סודות בכתבי . עד שיוכלו האנשים להאזין לה שוב באוזניים נקיות

 בסמלים ודרכי ,אך כולם חבויים בצורה מסובכת,  חתרניים מאדוחלקם, הקודש

 אלא אם , לאדם בן ימינו הנוצריתקשה מאד להסביר את הדתו, חשיבה מיושנות

אבל אף , ומעמידים אותה על הצורך להיות טוב ולחקות את ישואותה מדללים 

חד  לך כוח מיונחוץהגיע לכך כדי ל. את זהעושים  בדיוק איך מוסברפעם לא 
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 על החסד הוא שיש כאלה שאנחנו יודעיםאבל כל מה , "חסד"מאלוהים הנקרא 

  . שיש להם אותו ויש כאלה שאין להם אותו

הינדואיזם או , נצרות או איסלאם, בין אם זו יהדות, הדתות הסטנדרטיות

קשה להפיק מהן משהו : נראות היום כמו מכרה שעבר ניצול יתר, בודהיזם

אך רוב הרעיונות , וצאים מן הכלל שנחבאים בין השורותיש אמנם כמה י. מועיל

עולם הדימויים ומודל החיים הטובים שלהן לא , שלהן אודות אדם ועולם

עד כי כה מהר ולא לעולם אנושי המשתנה , מתאימים ליקום שאנחנו מכירים

  . הלימודיםסיוםנים כבר בטקס  מיושיםשלמדת בבית הספר נעששדברים 

אבל הוא , לא יהיה ספר דת במובן המקובליו אני מדבר עלהספר ש

, היקום ומקומו של האדם בו -לדון בדברים רבים שבהם עסקו הדתות יצטרך 

בעיות החיים , "אני עצמי"המרכז המסתורי של ההתנסות שנקרא בפינו 

 של כלשהווהשאלה האם לקיום יש משמעות במובן , הכאב והמוות, והאהבה

 עכברים  של שהקיום אינו אלא מרוץ,ר חששכי מתעורהשאלה עולה . המילה

 דברים שקולטיםצינורות יותר מאינם , בני האדםכולל , יצורים חיים: במלכודת

תעסוקה מתמדת  תהליך שמספק ,בקצה אחד ופולטים אותם בקצה השני

ממציאים , כדי לשמור על הפארסה בפעולה.  שוחק אותם דברובסופו של

 דברים בקצה אחד קולטיםשגם הם , חדשיםהצינורות דרכים ליצור צינורות 

 הם מפתחים גם מערכות עצבים קולטבקצה ה. ופולטים אותם בקצה השני

כדי שיוכלו לאסוף יותר בקלות דברים , עם עיניים ואוזניים, שנקראות מוחות

הם משתמשים באנרגיה העודפת שלהם , אם וכאשר יש להם די מזון. לבלוע

תוך כדי השמעת מיני קולות שנוצרים על ידי , כדי להתפתל בצורות מסובכות

 וחוברים לקבוצות כדי ללחום,  ונשיפה של אוויר מפתח הקליטהשאיפה

מפתחים הצינורות שפע כזה של אבזרי לוואי , במשך הזמן. בקבוצות אחרות

נעשה במגוון מדהים כל הו,  צינורותסתםשבקושי ניתן להכיר שהם בסך הכל 

 באופן אבל, ר על אכילת צינורות מהסוג שלךשאוס יש חוק מעורפל. של צורות

כל זה נראה חסר תוחלת . כללי יש תחרות רצינית מי יהיה הצינור השולט

. פחות טפשי ויותר פלאיזה מתחיל להראות , במחשבה שניה, ועם זאת, להפליא

  . להפליאזה נראה משונה , לאמיתו של דבר

 האיננום קורים בצורה ששדברים של יום י, ההרגשה כי הרגיל הוא משונה

סטרטון אמר פעם 'צ. ק. 'ג. היא סוג מיוחד של הארה, ה ולא סבירתטבעי

 אבל ; דבר אחדאוה, חיות שאינן קיימות,  מדרקון או גריפוןשלהיות מופתע

יצורים שקיימים אבל נראים בלתי אפשריים הוא דבר , ירף'להתפעל מקרנף או ג
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 פליאה בסיסית ואינטנסיבית בקשר הרגשת המוזרות הזו כוללת. אחר לגמרי

קיים דווקא צבר עצום , מכל העולמות האפשריים, מדוע. למשמעותם של דברים

רבבות , זמן מעוקם-ובלתי נחוץ לכאורה של גלקסיות ברצף מסתורי של חלל

 םדרכיאין ספור , שליטהסוגי צינורות שונים העסוקים במשחק קדחתני של 

גנטית של גביש השלג או מולקולה דו מהאדריכלות האל" לעשות את זה"

  ? אטומית ועד לפאר של זנב הטווס

ניסו להיפטר מן , מודרניים נוספים" לוגיים"לודוויג ויטגנשטיין ופילוסופיים 

. לשאלה אין כל משמעות ומוטב לה שלא הייתה נשאלתכשטענו שהשאלה הזו 

 זה.  מהן להיפטרצריךאלא , רוב השאלות הפילוסופיות לא צריכות להיפתר

אינן אלא " ?למה קיים היקום"יקרה כשתגיע למצב בו תראה כי שאלות כמו 

 שנשמעותיוצר שאלות אשר , שימוש לרעה במילים, נאורוזה אינטלקטואלית

" ?איפה נמצא היקום"כמו השאלה . סבירות אבל למעשה הן חסרות מובן

 דתפקי. יות איפה שהוא בתוך היקוםכשברור שכל מה שקיים חייב לה

ישנו גרעין של , כפי שנראה. הפילוסופיה הוא לרפא אנשים משטויות כאלה

וביטויה , פליאה. מחלהפליאה איננה  יחד עם זאת. אמת בגישה של ויטגנשטיין

היא בין הדברים החשובים ביותר שמבחינים בין האדם לבעלי , בשירה ובאמנות

  . יםחיים אחרים ובין אנשים אינטליגנטיים ורגישים לסתם דביל

משהו שאף פעם , היש אם כן סוד מסוים אודות הדרך בה בנויים הדברים

יש ? הדתות והפילוסופיות ההיסטוריות, לא דולף דרך צינורות המידע הרשמיים

בתרבות המסוימת בה אנו , אך בצורה כזאת שהיום, שוב ושובאמרו את זה . ויש

לא מבינים שהסוד אנחנו . אנחנו פשוט לא מסוגלים לשמוע את התשובה, חיים

אלא כיוון שהוא מבצע מהפך , לא במובן הפוליטי והמוסרי, הוא חתרני מאוד

" שכל הישר"ומטלטל את ה, בדרך הרגילה שבה אנחנו רואים את הדברים

ברור שיש לכך גם תוצאות פוליטיות . מבחוץ פנימה ומלמטה למעלה, שלנו

ם הוגבלה מהפכת הנפש עד היו.  לא ברור מה הן עלולות להיותאבל, ומוסריות

 למיטב ידיעתי מעולם לא הייתה מאפיין ;הפנימית הזו לאנשים מבודדים בלבד

  . מכאן הטאבו. היא נחשבה מסוכנת מדי. כללי של חברות או קהיליות

ומחלה קשה דורשת לעיתים את , אבל העולם נמצא במצב מסוכן מאד

אנחנו לא . גד כלבת כמו החיסון של פאסטר נ-הסיכון הכרוך בתרופה מסוכנת 

, לחנוק את עצמנו באכלוס יתר, רק מסוגלים לפוצץ את הפלנטה בפצצות אטום

או להרוס את הקרקע , להשמיד את המשאבים הטבעיים שלנו עקב חוסר שימור

ותנובתה אגב שימוש בחומרי הדברה וריסוס שאיננו מבינים את משמעות 
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פוך להצלחה טכנולוגית אורבת סכנה שהתרבות תה, מעבר לכל אלו. פעילותם

מבלבלות ויגרמו , אך הדבר ייעשה בשיטות שתהיינה מפחידות, מסחררת

הדבר דומה .  ישתנו ללא הרףשהןולו רק בגלל , רוב האנשים לאובדן דרך של

 -בלי שהובהרו אי פעם ,  הרףבלילהשתתפות במשחק שהחוקים שלו משתנים 

ת לחזור לצורת משחק וואין אפשר, אלא התאבדותשאין ממנו יציאה משחק 

  .קודמת

אומרים . ת האדם והטכנולוגיה מוצגת לרוב בצורה שגויהיאבל בעי

כשהכוח טכנולוגי גדל ללא גידול מתאים , צדדי-שהאנושות התפתחה באופן חד

ללא התפתחות מתאימה בחינוך , לפי ניסוח אחר, או, בשלמות המוסרית

 שורש העניין נעוץ -יותר  הבעיה היא בסיסית למעשה. ובחשיבה הרציונאלית

, תחושת החיים שלנו, באופן בו אנו מרגישים ותופסים את עצמנו כיצורי אנוש

מתחושה שגויה , אנחנו סובלים מהזיה. כפרטים נבדליםתחושה של קיום וזהות 

הוא מרכז " אני עצמי" לרובנו יש תחושה ש-ומעוותת של קיומנו כיצורים חיים 

הנמצא  מרכז - בפנים ומוגבל על ידי הגוף הפיזי חיש, נפרד של הרגשה ופעולה

בא במגע דרך החושים עם יקום ו, של אנשים ודברים" חיצוני" מול עולם בעימות

איך מגיעים תינוקות "הדבר מתבטא במטבעות לשון מקובלות כמו . זר ומוזר

  ". כיבוש הטבע", " המציאותבפניאתה צריך להתייצב ", "באתי לעולם", "עולםל

יקום עומדת בניגוד מוחלט לכל התחושה של האדם כמבקר בודד וזמני ב

 ;"באים לעולם"אנחנו לא ). ועל יצורים חיים אחרים(מה שידוע למדע על האדם 

היקום , כמו שהאוקיינוס מעלה גלים. כמו עלים מתוך עץ, עולםהמ נחנו באיםא

פעילות ייחודית של , כל פרט הוא ביטוי של כלל ממלכת הטבע. מעלה אנשים

גם . אם בכלל,  ההרגשה הזו לעתים רחוקותרוב האנשים חווים את. היקום כולו

אלא , לא חשים או מרגישים את הדבר, אלו שיודעים שהדבר נכון בתיאוריה

  .נפרד בתוך שק עור" אגו"ממשיכים להיות מודעים לעצמם כ

שם "התוצאה הראשונה של האשליה הזו היא שהגישה שלנו לעולם 

את , את החלל, טבעאת ה" כובשים"תמיד אנחנו . היא עוינת למדי" בחוץ

את החיידקים ואת החרקים במקום ללמוד לשתף עימם , את השממה, ההרים

באמריקה הסמלים הבולטים של כיבוש זה הם הדחפור . פעולה באופן הרמוני

,  הכלי שהופך עקוב למישור עבור קופסאות מגורים בנויות מקרטון-והטיל 

 יש לנו אדריכלים ,יחד עם זאת( .והשרביט הפאלי הגדול שמפלח את הרקיע

ואסטרונומים , ות ללא פגיעה בנוףמעולים שיודעים כיצד למקם בתים בגבע

וכן שכדי לגלות עולמות , שיודעים כי כדור הארץ כבר נמצא הרחק בחלל
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אחרים יש צורך ראשית כל במכשירים אלקטרוניים רגישים שבדומה לעיניים 

ינת של הגישה העו .1)יביאו את העצמים הרחוקים ביותר לתוך מוחנו, שלנו

 מכך - כל הדברים והאירועים ביןכיבוש הטבע מתעלמת מהתלות ההדדית 

ה להסתיים היא עלול ו–הגוף שלנו  של המשךשהעולם מעבר לעור אינו אלא 

  . ובה תלויים כל חיינוממנה באנו שבהשמדת אותה סביבה 

,  בעולם זריצורים שכליים מבודדיםתוצאה שניה של ההרגשה שאנחנו 

 העולם תלהבנשום דרך , common senseהיא שאין לנו שום , וומטופש ברוב

ולכן את , זה פשוט מצב שבו דעתי עומדת כנגד דעתך. שמוסכמת על כולנו

). כלומר רגיש פחות(ההכרעות מקבל התועמלן שהוא אגרסיבי יותר ואלים יותר 

ערבוביה של דעות סותרות מאוחדות בכוח התעמולה היא המקור הגרוע ביותר 

  .לפיקוח על טכנולוגיה רבת עוצמה

, אפשר לחשוב שהדבר שנחוץ לנו הוא איזה גאון תורן שימציא דת חדשה

שיהיו סבירים ויתקבלו על ידי דעתו של אדם , פילוסופית חיים וראיית עולם

ובאמצעותם יוכל כל אדם לחוש שיש משמעות לעולם , בסוף המאה העשרים

. בכך אין די, נו שוב ושוב בהיסטוריהאך כפי שראי. ככלל ולחייו הוא בפרט

כי הן תלויות " ממך-טוב-יותר-אני"הן עוד צורה של . דתות הן פלגניות ומתנצחות

המאמינים האמיתיים , "המקוללים"ו" הצפויים לישועה"ביצירת הבחנה בין 

-יותר-אנחנו"גם ליברלים דתיים משחקים במשחק של . אנחנו והם, והכופרים

, סמלים והתנהגויות, כמערכות של דוקטרינה, רה מכךית". ממך-סובלניים

הגנה ושמירה על , מתקשחות הדתות לממסדים שחייבים לתבוע צייתנות

, כלומר חיפוי על ספק ואי וודאות, כיוון שכל אמונה היא תקווה לוהטת". טוהר"ה

כך מטריד , ככל שיותר אנשים מסכימים אתנו. זקוקות הדתות לחוזרים בתשובה

בסופו של דבר מתחייב המאמין להיות . ות הספק באשר לעמדתנואותנו פח

רעיונות חדשים . ידע חדש שיגיע אליו נוצרי או בודהיסט או יהודי למרות כל

גם אם הם עומדים בסתירה , וקשים לעיכול עשויים להיטמע בתוך מסורת דתית

: ןכך שהמאמין יוכל לדבוק בעמדתו ולטעו, גמורה לדוקטרינות המקוריות שלה

התחייבות בלתי חוזרת ". בודהא/מוחמד/בראש ובראשונה אני תלמיד של ישו"

כי ,  היא בפירוש חוסר אמונה;לדת כלשהי איננה רק התאבדות אינטלקטואלית

 -פתיחות , מעל לכל, אמונה היא. היא אוטמת את המוח לכל ראיית עולם חדשה

 ,פעם לשכנע אותיחסיד נלהב של עדי יהווה ניסה . אקט של אמון בבלתי נודע

                                                           
יבי  שתקצל תחשבוא... שעל פני הירח סיגים היצא מחקירת ערימת בעל ערך כלשהו אני לא מאמין שמשהו " 1

 "קוויזריםו גרעינים ,גלקסיות" :ליי פרד הו"ראויה לאסטרונומיהתמיכה בטיחים מהעתק של נאסא 
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  אין ספק שהוא היה מעניק לאנושות ספר,שאם היה קיים אלוהים של אהבה

 כי שום ,עניתי לו. מהימן ובלתי ניתן לערעור כדי להנחותנו בדרך הנכונה

גמישות ומונע ממנה כל  את התבונה האנושית מנווןאלוהים מתחשב לא היה 

לכל קושיה  שהמענה בכך שהיתה תלויה לחלוטין בעובדהוכושר הסתגלות 

הוא , ולכן גם של ספר, מיליםן של תפקידכי . ך"התנ, בספר אחדנמצא 

. מילים או רעיונותרק  אינועולם של חיים והתנסות ש לאלהצביע מעבר לעצמן 

הערצה של . ספרים הם לא החיים, שימוש בר שכסף איננו עושר ממשי ושםכ

  . שטרות כסףדומה לאכילה של כתבי קודש 

הוא יחליק . חלקלקבעצמו ספר שהייתי רוצה להחליק לילדי יהיה  ה,לכן

הוא . אלא של התנסות והרגשות, לא של רעיונות בלבד, אותם לתחום חדש

 נקודת מוצא ולא מקום קבע לחיות ;לא משטר אכילה קבוע, יהיה תרופה זמנית

 לא הם, כי אם הוא יהיה כתוב טוב וברור, הם יקראו אותו ויגמרו עם הנושא. בו

יצטרכו לשוב אליו עוד ועוד כדי לחפש משמעויות נסתרות או הבהרות של 

אנו צריכים . ך חדש"לא נחוצים לנו דת חדשה או תנ. דוקטרינות מעורפלות

מידע הפנים על ". אני" הרגשה חדשה של המשמעות להיות –התנסות חדשה 

ני הוא שהרגשת הא) שהוא כמובן נקודת המבט הסודית והאמיתית(החיים 

תפקיד זמני שאנחנו , במקרה הטוב ביותר, או, הנורמלית שלנו היא בעצם תעלול

כמו ,  תוך הסכמה שבשתיקה מצידנו–או שתיחמנו אותנו שנשחק , משחקים

הטאבו החזק ביותר שנכפה . שכל מהופנט מוכן בעצם באופן בסיסי להתהפנט

סכה של האגו מאחורי המ, עלינו הוא הטאבו נגד הידיעה מי או מה אתה בעצם

מודע -או התת" איד"אני לא מדבר על ה. העצמאי והמבודד לכאורה, הנפרד

כמו שנראה . הברברי של פרויד כמציאות האמיתית מאחורי מסווה האישיות

של המאה  פרויד היה נתון תחת ההשפעה של אפנת הרדוקציוניזם, בהמשך

ות אופנה שהייתה דחף משונה להמעיט מערכן של התרב, התשע עשרה

והאינטליגנציה האנושית שכונו בשם תוצר לוואי מקרי של כוחות עיוורים 

הם עמלו קשות לנסות ולהוכיח להוכיח שענבים יכולים לצמוח . ואירציונאליים

  . משיח קוצים

מובן הוא , הדחקנו והתעלמנומנו מדבר ה, כמו שקורה לעיתים כה קרובות

 כל כך ברור מאליו וכה בסיסי  שהדבר,הקושי נעוץ בכך. הדהיםלמאליו 

 מה - Hintergedankeהגרמנים קוראים לכך . שבקושי ניתן לתאר אותו במילים

. אפילו כלפי עצמנו, שנמצא בחלק האחורי של הראש וקשה לנו להכיר בו

, כמרכז קיום בודד ומבודד היא כה חזקה ומקובלת על הכל" אני" ההרגשה של
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למערכת החוקים ולמוסדות , ר שלנווכה בסיסית לאופן החשיבה והדיבו

שלנו אלא כפרט " אני"החברתיים שלנו עד שאין באפשרותנו להרגיש את ה

אני נראה כהבזק אור קצרצר שמבזיק לשניה אחת .  היקוםכניתתמלאכותי ב

, מסובך ועדין להחריד בשולי האבולוציה הביולוגית,  יצור נדיר-בכל נצחי הזמן 

מבהיקים ורבי גוונים שמנצנצים , סיסים נפרדיםבמקום בו גל החיים מתנפץ לר

נראה בלתי אפשרי ואפילו , תחת התנייה כזו. לרגע רק על מנת להימוג לנצח

אלא בכל נחשול , אבסורדי שנגיע להבנה כי אני עצמי אינני שוכן בטיפה בלבד

, ברמת קיום כזו. האנרגיה שמשתרע מן הגלקסיות עד השדות הגרעיניים בגופי

פעימות   צורותי רבות לאין ספור ובואן ולכתן אינן אלא;ק לאין שיעורעתי" אני"

  .או ויברציות של שטף אנרגיה אחד ונצחי

 בגלל העובדה שאי אפשר לתפוס זאת בעזרת ,קשה להגיע להבנה זו

, דומה הדבר לעין שהייתה מנסה להביט בעצמה ישירות. חשיבה קונספטואלית

כשם . ונחי הצבעים המשתקפים בואו לנסיון לתאר את הצבע של ראי במ

לקיומנו " תשתית"או ה הבסיס, שראייה היא יותר מסך הדברים הנראים

אנו נאלצים לכן לדבר . ולמודעותנו אינם ניתנים להבנה במונחי הדברים שידועים

שאומרים , אנלוגיות ומטפורות,  כלומר דרך דימויים-על הנושא דרך מיתוסים 

פירוש קיצוני אחד . יסיון לומר מה הדבר עצמולהבדיל מהנ, למה דומה הדבר

אך במובן . דבר שלא היה ולא נברא או אמונה טפלה, הוא משל" מיתוס"של 

דימוי שימושי ופורה באמצעותו אנו מעניקים , הוא אנלוגיה" מיתוס"אחר 

כמו שניתן להסביר כוחות חשמליים על ידי השוואתם , משמעות לחיים

, באופן מילולי, במשמעותו זו, "מיתוס" אך אין לקבל .להתנהגות המים או האוויר

לכן כשמשתמשים . ממש כשם שאין להחליף בין חשמל ובין מים או אוויר

כי אנו עלולים לטפס על , במיתוס יש להקפיד לא להחליף דימוי בעובדה

  .התמרור במקום ללכת בכיוון שהתמרור מורה

אלים אותי את אני משתמש אם כן במיתוס כדי לענות לילדים ששו

מאיפה : "השאלות המטפיזיות הבסיסיות שצצות במוחם בצורה כל כך טבעית

" ?איפה הייתי לפני שנולדתי" "?למה ברא אלוהים את העולם" "?בא העולם

שוב ושוב נוכחתי שהם מרוצים ומסופקים " ?לאן הולכים האנשים שמתים"

  :שהולך ככה, מסיפור פשוט ומאד עתיק

, כי הוא הולך סביב סביב כמו מעגל, בו נוצר העולםמעולם לא היה זמן 

. אשר מורה את הזמן, הסתכל בשעון שלי. ואין שום מקום בו המעגל מתחיל

אך כמו . וכך גם העולם חוזר על עצמו שוב ושוב, הוא סובב והולך במעגל
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ערנות , כך יש גם יום ולילה, עשרה ויורד לשש-שמחוג השעות עולה לשתים

כי לא תוכל , אי אפשר לקבל אחד ללא השני. קייץ וחורף, וותחיים ומ, ושינה

ולא תדע מה זה לבן אם לא , לדעת מה זה שחור אם לא תראה אותו לצד הלבן

  .יהיה לצידו שחור

כי , וזמנים בהם העולם איננו, באותו אופן ישנם זמנים שבהם העולם קיים

.  מעצמו נוראהוא היה משתעמם, אם העולם היה קיים עוד ועוד בלי הפסקה

בגלל שהוא לא משתעמם , ככה. פעם אתה רואה אותו ופעם לא. הוא בא והולך

, היא נכנסת ויוצאת: זה כמו הנשימה. הוא תמיד חוזר אחרי שהוא נעלם, מעצמו

זה דומה . ואם תנסה לשמור אותה בפנים כל הזמן תרגיש נורא, נכנסת ויוצאת

ולחפש , ים חדשות להתחבאכי תמיד כיף למצוא דרכ, גם למשחק מחבואים

  .מישהו שלא מתחבא תמיד באותו מקום

אבל בגלל שאין שום דבר מחוץ , גם אלוהים אוהב לשחק מחבואים

אבל הוא מתגבר על הבעיה . אין לו עם מי לשחק אלא רק עם עצמו, לאלוהים

זאת הדרך שלו להתחבא מפני . הזאת כי הוא מעמיד פנים שהוא איננו הוא

כל , כל החיות, ד פנים שהוא אתה ואני וכל האנשים בעולםהוא מעמי. עצמו

, ככה הוא עובר הרפתקאות מופלאות. כל הסלעים וכל הכוכבים, הצמחים

שיעלמו כשהוא , אך הן לא יותר מחלומות רעים. שחלק מהן איומות ומפחידות

  .יתעורר

הוא עושה , ומעמיד פנים שהוא אתה ואני, כשאלוהים משחק מחבואים

.  כך טוב שלוקח לו הרבה זמן להיזכר איפה ואיך החביא את עצמואת זה כל

הוא לא רוצה למצוא את עצמו יותר .  בדיוק מה שרצה לעשות-אבל זה כל הכיף 

זו הסיבה שכל כך קשה לך ולי למצוא . כי זה יקלקל את כל המשחק, מדי מהר

 אך כשהמשחק ימשך. מעמיד פנים שהוא לא הוא, שאנחנו אלוהים בתחפושת

אחד ויחיד " אני"וניזכר שכולנו , נפסיק להעמיד פנים, כולנו נתעורר, מספיק זמן

  .  האלוהים שהוא כל מה שיש ושחי לעולמי עולמים-

לאנשים יש עור ותמיד . ברור שעליך לזכור שלאלוהים אין צורה של אדם

לא היינו יודעים את ההבדל בין , אם לא היה לנו עור. יש משהו מחוץ לעור שלנו

אך לאלוהים אין עור ולא צורה כי אין שום דבר . מה שבפנים ומה שמחוץ לגופנו

אני ממחיש זאת בעזרת רצועת מביוס , אם הילד מספיק אינטליגנטי. (מחוץ אליו

הפנים והחוץ של אלוהים הם ).  טבעת נייר שמפותלת כך שיש לה רק צד אחד-

אלוהים איננו , "היא "ולא" הוא"ולמרות שדיברתי על אלוהים כעל . אותו דבר

  . גבר ולא אישה
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אבל לא תוכל לראות את אלוהים , של העולם" עצמי"אלוהים הוא ה

ובטוח שלא תוכל , מאותה סיבה שבלי ראי לא תוכל לראות את העיניים שלך

העצמי שלך מוחבא . לנשוך את השיניים שלך או להתבונן לתוך המוח שלך

  .בא כה מחוכמת כי זהו אלוהים שמתח,בצורה

או , אתה יכול לשאול למה לפעמים אלוהים מסתתר באנשים נוראים

ראשית עליך . מעמיד פנים כאילו הוא איש הסובל ממחלה קשה וממכאובים

עליך לזכור גם . לזכור שהוא לא באמת עושה את זה למישהו אחר אלא לעצמו

שבכל הסיפורים שאתה אוהב לשמוע צריכים להיות גם אנשים רעים מחוץ 

זה . כי החלק המותח בסיפור הוא למצוא איך הטובים ינצחו את הרעים, יםלטוב

, בהתחלת המשחק אנחנו טורפים אותם לערבוביה. כמו שמשחקים קלפים

אבל המטרה של המשחק היא לעשות סדר , שהיא כמו הדברים הרעים בעולם

ואז אנחנו טורפים את הקלפים . ומי שעושה סדר הכי טוב הוא המנצח, בבלגן

  .וככה גם קורה בעולם, ב ומשחקים שובשו

.  של הדבריםמדעילא ניתן כתיאור , שצורתו היא של מיתוס, הסיפור הזה

ותוך שימוש במילה השחוקה , הסיפור מתבסס על אנלוגיות של משחק ודרמה

 לדברים כפי דומההסיפור טוען רק שהוא , בתור השחקן" אלוהים"לעייפה 

רונומים המשתמשים בדימוי של ניפוח בלון אני משתמש בו רק כמו האסט. שהם

כדי להסביר את התפשטות , שחור עם נקודות לבנות עליו לתיאור הגלקסיות

המיתוס הוא בעת ובעונה אחת גם , ולמבוגרים רבים, אבל לרוב הילדים. היקום

הסברים מיתיים אחרים של העולם הם , בניגוד לכך. גם פשוט וגם מרתק, מובן

אך אנשים רבים חושבים שלהאמין בהיגדים . ובלתי מובנים מתפתלים, פשטניים

אמר " אני מאמין. "וסמלים לא מובנים של הדת שלהם הוא מבחן האמונה

  ".כיוון שזה אבסורד"טרטוייאן על הנצרות 

אנשים שחושבים עבור עצמם לא מקבלים רעיונות על סמך סוג כזה של 

ו בתורות משונות כמו הם לא מרגישים חייבים להאמין בניסים א. סמכות

האריס ' ורג'ג. כמו שט. שאברהם הרגיש מחוייב על ידי אלוהים להקריב את בנו

  :אומר

שבה איזשהו בוס מעליך תמיד העניש , ההירארכיה החברתית של העבר

יצרה התנייה שגרמה לאנשים להרגיש שהסמכות האכזרית , על כל טעות

פשית והשוויונית של בחברה החו". כל הדרך עד למעלה"נמשכת לאורך 

אפילו במשפחה , ר ספוק"מאז ד. ימינו אנחנו לא מרגישים את הקשר הזה
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כך שהתת מודע הממוצע . האנושית אין לנו הרבה אבות דמויי אלוהים

  . לא לומד יותר לחפש מחילה מאלוהים זועם בשמיים

  ,הוא ממשיך, אבל

 או שירשיעהים ללא אלו,  לכל החייםצינוק מבודד, גיהינום קרחי בדורנו 

היסוד "…המלכודת ומוצא אתמגיע להבנה של עד שהאדם . יגאל אותו

הוא יודע רק , סופי, ריק. ם סיבה לקיולו שוםאין , "המוחלט של ההוויה

והוא אינו רואה חיים , כיוון שלחיים אלו אין כל משמעות. שימות בקרוב

  .2הוא לא ממש אדם אלא קורבן להכחדה עצמית, עתידיים

העביר אותו חיטוי וקרא לו בשם , "אלוהים"לקח את המונח ' יליץפול ט

" העצמי של העולם"המונח יתאים גם עבור ". הבסיס המוחלט של ההוויה"

מתחלק אל הילד דרך  הסוד שאבל. בצורה שהשתמשתי בו בסיפורי לילדים

כמובן שלא אתה . אתה כי הבסיס המוחלט של ההוויה הוא ,ואהסיפור שלי ה

אלא העצמי הפנימי ביותר שחומק מפיקוח כי , י שהבסיס מתחפש אליויומ-היום

  ! אתה הוא זה-הטאבו הגדול מכולם , זהו אם כן. הוא תמיד המפקח

והפראית , האפלה שבכפירות, אך בתרבות שלנו זוהי אבן הבוחן לשפיות

 ניפוח האגו עד אבסורד -אנחנו מאמינים שזהו שיא המגלומניה . שבהזיות

ביד השניה אנחנו נותנים , למרות שביד אחת אנחנו מטפחים את האגוכי . מוחלט

שידעו את "מדור לדור אנחנו מוציאים לילדינו את המיץ כדי . לו על הראש

כמו . יחשבו וירגישו בצניעות ההולמת אגו קטן אחד מבין רבים, ויתנהגו" מקומם

שמאמין כל אדם שפוי בדעתו ". אתה לא הדג היחיד בים: "שאמי נהגה לומר

למרות שכעת אנו נוטים , שהוא אלוהים צריך להיצלב או לעלות על המוקד

לנקוט בגישה נדיבה יותר האומרת שאין מי שיאמין בשטויות כאלה כשהוא שפוי 

, רק רפה שכל אומלל יכול לתפוס את עצמו כשליט העולם הכל יכול. בדעתו

  .ולצפות שכולם יכרעו ברך לרגליו ויסגדו לו

מתחילה מכך שאנחנו רואים את אלוהים כמלך מלכי אבל הבעיה 

הטכנוקרט העליון שמפקח באופן אישי ומודע על כל פרט , המלכים של היקום

זה בכלל לא , למעשה.  וזה איננו סוג האלוהים שבסיפור שלי-ביקום שלו 

כי כל מי שלמד היסטוריה של הדתות יודע שהסיפור הגיע מהודו , הסיפור שלי

הוודנטה היא תורת . ההסבר המיתולוגי של פילוסופיית הוודנטהוזהו , העתיקה

                                                           
 ,The Battle of the Bible," Look, Vol. XIX" " 'דיון בדעותיו של התיאולוג פאול טיליץ "במאמר 2

No. 15. July 27, 1965, P. 19. 
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סיפורים ושירה שנוצר ברובו עד המאה , אוסף של דיאלוגים, האופנישדות

איש -הודים מתוחכמים לא רואים את אלוהים כסופר. התשיעית לפני הספירה

האלוהים שלהם נמצא . כמלך,  על העולם ממרומיםשולטשר אמיוחד ונפרד 

אפשר להגיד  . את העולם מבפניםמשחקוהוא , כל דבר" מעל"ולא " מתחת"

מה גם . אצל ההודים האלוהים נמצא בוורידים, שאם הדת היא אופיום להמונים

ששום הודי לא יכול להגיע להכרה שהוא אלוהים בתחפושת בלי שיראה באותו 

, בפילוסופית הוודנטה. רגע שזה נכון באותה מידה לגבי כל אחד וכל דבר אחר

אבל רק , לכאורה קיימים דברים חוץ מאלוהים. א קיים כלום חוץ מאלוהיםל

בגלל שהוא חולם אותם והופך אותם לתחפושות שלו כדי לשחק במחבואים עם 

, לכן העולם של הדברים הנפרדים לכאורה הוא אמיתי רק לשעה קלה. עצמו

   .כי הוא בא והולך כמו שהעצמי מחביא ומוצא את עצמו, לא אמיתי לנצח

בעיקר . אך וודנטה היא הרבה יותר מהרעיון או האמונה שכך הם הדברים

לכן זוהי ערעור כה . הידיעה הבלתי אמצעית שזה כך, התנסותומעל הכל זוהי 

היא הופכת את העולם . מהפכני על הדרך השגרתית בה אנו רואים את הדברים

  :אימרה המיוחסת לישו אומרת. מבפנים החוצה ומבחוץ פנימה

  ,פוך את השניים לאחדכשתה

  ,וכשתהפוך את הפנימי לחיצוני

  ,ואת החיצוני לפנימי

  …ואת שלמעלה כמו שלמטה

  …]למלכות השמיים[אז תיכנס 

  ,אני האור שמעל הכל

  , אני הכל

  הכל בא ממני 

  ,והכל מגיע אלי

  ,ושם הנני, עץ] פיסת[חטוב 

  3.הרם אבן ושם תמצאני

                                                           
, ירה לספ140רסא יוונית משנת מתורגם כנראה מג, כתב יד קופטי שנמצא לאחרונה, "הבשורה לפי תומס"ראה  3
   .הנחבא" אני"הן התייחסויות ברורות ל" ממני"ו" אני"

A. Guillaumont and others (trs.), The Gospel According to Thomas. Harper & Row, New 
York, 1959. pp. 17-18, 43. 
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צורות , ר מגע עם כל הגישותבימינו מגיעה אלינו תורת הוודנטה לאח

החשיבה והסמלים של התרבות ההינדית בפריחתה ושקיעתה האיטית לאורך 

קנאות איסלאמית ומושחתת על  חבולה בידי, יותר מאלפיים ושמונה מאות שנים

, לא מעוררת הוודנטה כל הד במערב, כפי שהיא מוצגת. ידי פוריטניזם בריטי

 ושקיוםניות שלהם מעודנת עד שקיפות נמשך אליה סוג האנשים שהרוחלרוב ו

אבל ניתן למסור את עיקרי התורה . 4בגוף הפיזי נראה להם מגעיל מנשוא

ללא טרמינולוגיה בסנסקריט וללא פוזות ,  קישוטים אקזוטייםבלי, בסגנון ימינו

 ברור לאנשים ללא עניין מיוחד יהיהמסר  לא רק שהאז. מיותרות של רוחניות

 שנבעט את עצמנו זעזוע שנחוץ לנו כדיבדיוק היהיה וא גם  ה;"דתות מזרחיות"ב

  . מחוץ להרגשה המבודדת של עצמנו

חוסר "ובין ההתנהגות המקובלת כ" אני"הבנת סיפור הבין אין לבלבל 

עדיין בזמן שאנחנו מאמץ להזדהות עם האחר ועם צרכיו שהיא ה, "אנוכיות

חוסר . " של עור אגו בתוך שקשאנחנו רק רבת העוצמהשבויים באשליה 

חבורה "בדומה ל, מהדריןאנוכיות מעודנת למאשר  יותרכזה איננו " אנוכיות

הוודנטה לא ". מכם-סובלניים-יותר-אנחנו"שמשחקת במשחק של " הפנימית

קופים את מו היא לא דחקה באנשים לחקות כ. הטיפה במקור למוסריות

ת את המניעים בלי או לחקו, המניעים האמיתיים שלהםלהבין את הקדושים בלי 

  . הידע שמעורר אותםלהבין את 

שום ,  ושום דרישותהספר שאעביר לילדי לא יכיל שום דרשות, מסיבה זו

. לא מהרגשת חובה או אשמה, אהבת אמת באה מהבנה". מוכרחים"ו" צריכים"

האם היית רוצה להיות אמא נכה שהבת שלה לא יכולה להתחתן כי היא 

לא הייתי רוצה לספר איך ? ולכן היא שונאת אותך, מרגישה חובה לדאוג לאימה

וכיצד ועל שום מה אנחנו , אלא איך הם באמת, הדברים צריכים להיות

, אי אפשר ללמד אגו להיות שום דבר חוץ מאגואיסטי. מתעלמים מהם כפי שהם

.  מאוד להעמיד פנים שהוא חזר בתשובהמחוכמותלמרות שלאגו יש דרכים 

את האשליה ,  באמצעות ניסיון והתנסותהיא לפוגג, כןאם , המשימה הבסיסית

התנהגות לאור המוסריות התוצאה לא יכולה להיות . של עצמך כאגו נפרד

ראו את : "מה שהמרובעים אמרו על ישועשויה להיות התוצאה . המקובלת

  ".חבר למוכסים ולחוטאים, גרגרן ושיכור! האיש

                                                           
  .הן כאן והן בהודו, כי אני מודע ליוצאים מן הכלל" רוב"אמרתי  4
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לא נוכל , לאשליית האגולאחר שאנו חודרים ורואים מבעד , יתירה מכך

כל מ. בגלל שעשינו זאת, או נעלים מאחרים, יותר לראות את עצמנו טובים יותר

הציפור לא . משחק במשחקי מחבואים רבים מספור,  ישנו רק העצמי האחדעבר

ניתן לומר שציפור היא האמצעי של , למעשה. הביצה ממנה בקעה עלעלית נ

. והציפור היא עצמי משוחרר, הביצה היא אגו. ביצה אחת להיות לביצים אחרות

. מיתוס הודי מספר על העצמי כברבור קדוש שהטיל ביצה שממנה בקע העולם

, בזמן כלשהו.  לבקוע מתוך הקליפה שלךצריךאתה אני אפילו לא אומר ש

יכול אבל , תעשה זאת בכל מקרה) העצמי, האתה האמיתי(אתה , בדרך כלשהי

 הוא להישאר רדום ברוב התחפושות האנושיות  שהמשחק של העצמילהיות

לפי . וכך להביא את הדרמה של החיים עלי אדמות לקיצה בקול נפץ אדיר, שלו

יותר  החיים בעולם הופכים להיות רעים, ככל שעובר הזמן, מיתוס הינדי נוסף

רוקד ריקוד נורא , עד שלבסוף האל שיווה שהוא הפן ההרסני של העצמי, ויותר

 שנה של שקט 4,320,000בעקבות ההרס באה תקופה של . באששמכלה הכל 

ואז מתחיל המשחק . מוחלט שבה העצמי הוא רק עצמו ולא משחק במחבואים

 1,728,000יוצא לדרך כיקום של זוהר מושלם שמתחיל להידרדר לאחר , מחדש

כל סיבוב של המשחק מתוכנן כך שכוחות האופל משתפים עצמם . שנה בלבד

היום אנו מעריכים את . ונהנים בסוף מניצחון קצר אך כוזב, וןרק בשליש האחר

אך מכל התרבויות , חיי כוכב הלכת שלנו בעצמו במשכי זמן ארוכים בהרבה

עליך לזכור . יצירתי ביותרהחזון הזמן הקוסמי של ההודים היה הדימוי , הקדומות

, וס שהסיפור על גלגולי ההופעה וההעלמות של העולם הוא רק מית,עם זאת

זאת דרך להמחיש את הרעיון שהיקום דומה למשחק . משל ולא נבואה, לא מדע

  .מחבואים

תעורר מאשליית האגו ולהתגייס  להצריךאם אני לא אומר שאתה , כןאם 

ולתת , לאחור בנחתהיתרווח למה לא ל? לשם מה הספר,  העולם מאסוןתללהצ

 כותב היא חלק העובדה שאניגם פשוט בגלל ש? לדברים לזרום בדרכם שלהם

, כזההטבע שלי הוא , בתור יצור אנושי". לתת לדברים לזרום בדרכם שלהם"מ

כמו שיש  - אני עושה את זה. שאני פשוט נהנה מפילוסופיה ורוצה להתחלק בה

ח שהוא שושנה ויש פרח שהוא ישנם פר, יא יונה ציפור שה ויש נשריא שהציפור

  .ן יקשיבו לי יותר כשפחות אטיף ככלשכ, אני גם מבין. חבצלת



 לבן-משחק שחור

   17עמוד 

  פרק שני

  ולבן- המשחק של שחור

 ולא סיפר,  וכשלמדנו אלף בית גימל,כשלמדנו לספור אחת שתיים שלוש

 הוא נמצא ביןאבל ,  יותר מסובךמשחק זה לא. ולבן-לנו על המשחק של שחור

נראה שכל חמשת החושים שלנו בואו  ,ראשית. עליהם לא מדבריםשהדברים 

ראייה הינה מגע .  איזשהו סוג של מגע- בסיסי הם צורות שונות של אותו חוש

בגלי אור וכן הן מאפשרות לנו לבוא במגע , או חשות, העיניים נוגעות. עדין מאד

האוזניים נוגעות בגלי קול הנמצאים , בצורה דומה. עם דברים שמחוץ להישג ידנו

 בניותתמהחושים בנויים בל א. והאף בחלקיקי אבקה וגז זעירים, באוויר

 להיות באחד משני יםמסוגלבודדים ש ים מנאורונשבנויות, אות מסובכותושרשר

הנאורון הבודד מעביר למוח המרכזי אותות שהם . דולק או כבוי: מצבים בלבד

שיטה הפועלים בכפי שאנחנו יודעים מהמחשבים , אבל.  וזה הכל- לא או כן

ה ניתן מרכיבים פשוטים אלמ, הספרות אפס ואחת  שבה קיימות רק,הבינארית

  . ומופלאים עד מאדתו סבוכבניותתלהרכיב 

 דומים 1/0ומחשבים מבוססי , מערכת העצבים הנאורונית שלנו, במובן זה

בין אם  .כי העולם הפיזיקלי מורכב באופן בסיסי מוויברציות, לכל דבר אחר

, או אולי גלקיקים, אנחנו חושבים על הוויברציות הללו במונחי גלים או חלקיקים

בינו , או חלל, או חלקיק ללא מרווח, לא נמצא שיא של גל ללא שפלאף פעם 

או חלקיק כשלעצמו , אין דבר כזה כמו חצי גל, במילים אחרות. ובין האחרים

  . ואין למעלה בלי למטה, כך גם אין דולק ללא כבוי. ללא חלל סביבו

, למרות שקולות בתדירות גבוהה של ויברציות נשמעים לכאורה רציפים

, דממה/ של קולףכל צליל הוא למעשה רצ. למעשה לא כך הדבר,  טהורכצליל

אנו . כשהחילופים מהירים מדי, אלא שהאוזן לא עוקבת אחרי הרצף באופן מודע

גם אור איננו אור . בצלילים הנמוכים ביותר של העוגב, למשל, חשים בכך רק

, מטה/בתנועה החיונית של מעלה, האור פועם בגלים. חושך/אלא אור, טהור

ובתנאים מסוימים ניתן לסנכרן בין מהירות ויברציות האור ובין עצמים נעים כך 

 שאין להשתמש באור ניאון בתוך ,זו הסיבה. שיראו כאילו הם עומדים במנוחה

והמסור נראה , כי תדירות האור עלולה להתאים בדיוק למהירות המשור, נגריה

  .אז כאילו הוא עומד
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ים ומגיבים גם לחלק העולה וגם לחלק היורד בעוד העין והאוזן ממש חש

שמה לב רק לחלק , כלומר תשומת ליבנו המודעת, המוח, של הוויברציות

העקרון הכללי ". כבוי"ומן המרווח ה, הדממה, היא מתעלמת מן החושך. העולה

אבל לא מסוגלת לחוש שום פעימת אנרגיה , הוא שההכרה מתעלמת ממרווחים

ותשאיר אותה שם , ך על ברכה של נערה מושכתאם תניח את יד. בלעדיהם

, אבל אם תמשיך לטפוח על הברך. היא עלולה להפסיק לחוש בה, ללא תזוזה

ואתה מקווה שגם , אבל היא חשה. היא תבין מייד שאתה שם ושאתה מעוניין

בדיוק הדברים שאנחנו , למרות זאת. את המגע יותר מאשר את העזיבה, מעריכה

ים לבד לא "לא"ים לבד ו"כן. "כבוי/ תמיד מהסוג של דלוקמאמינים שקיימים הם

  .קיימים

 שבהאזנה למוזיקה הם שומעים פשוט רצף של ,הרבה אנשים חושבים

כפי שקורה , אם היה הדבר נכון. לבדם או בצירופים הנקראים אקורדים, צלילים

 הם לא היו שומעים, במקרים יוצאי הדופן של מי שאין לו שום שמיעה מוזיקלית

שמיעת לחן היא שמיעת המרווחים . רק רצף של צלילים, שום לחן, שום מוזיקה

ולמרות שהמרווחים הללו אינם , למרות שיתכן שאינך מודע לכך, בין הצלילים

באורך משתנה בין נקודות על הסולם " צעדים" אלא ,הפסקות של שקט

לי מקום להבדיל מחל, צעדים או מרווחים אלה הם חללים שמיעתיים. המוזיקלי

  .בין גופים או חללי זמן בין מאורעות

,  של ההכרה המודעת הוא להתעלם ממרווחיםהרגיל ההנוהג ,עדיין

אלא , "סתם כלום"מרבית האנשים חושבים למשל שחלל הוא . בצורות שונות

הם מתפלאים לכן כשאמנים או אדריכלים מדברים על . אם כן הוא מלא באוויר

ד יותר כשאסטרונומים ופיזיקאים מדברים על חלל ועו, סוגים ותכונות של חלל

בגלל הנוהג . חלל סופי והשפעת החלל על אור הכוכבים, חלל מתפשט, מעוקם

אנחנו לא רואים שכמו שקול הוא ויברציה של , חלל-להתעלם ממרווחי

כי גופים . חלל/הוא ויברציה של גוף, )כל הקיום, כלומר(כל היקום , דממה/קול

,  בין גופיםהיחסחלל הוא . חד ללא הפרד כמו פנים וחוץוחללים הולכים י

  .נועהתובלעדיו לא יתכנו לא אנרגיה ולא 

אין שום דרך שבעולם , ללא חלל סביבו, רק כדור בודד אחד, אם ישנו גוף

אם לא היה שום .  צורה אחרתכלכדור או בתור שנוכל לתפוס או להרגיש בו 

באותו ! אבל בטח שלא גוף, אולי אלוהיםזה היה .  לו חוץהיהלא , דבר חוץ ממנו

כי אין חלל . לא היה זה כלל חלל, גם אם היה רק חלל בלי כלום בתוכו, אופן
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לכן חלל הוא היחס בין . או מחוץ לדברים, בתוך דברים, אלא חלל בין דברים

  .גופים

הכדור היחידי ביקום , האם נוכל להעלות על הדעת גוף בודד אחד

. שום תנועה, אך לכדור הזה לא תהיה שום אנרגיה, יתכן? באמצע חלל ריק

אנחנו אומרים על דברים שהם נעים ?  היינו יכולים להגיד שהוא נעלמהביחס 

כי תנועה היא , שהם נייחים באופן יחסי, רק כשמשווים אותם לדברים אחרים

ונראה אם הם מתקרבים אחד , אז בואו ניקח שני כדורים. מנוחה/למעשה תנועה

, הכדור ראשון? אך מי מהשניים נע, כעת ישנה תנועה, וודאי.  מתרחקיםלשני או

כל התשובות נכונות ושגויות . אין שום דרך להכריע? או שניהם, הכדור השני

הכדור הראשון והשני נשארים באותו . בואו נכניס כדור שלישי. באותה מידה

? מנםהא. אך הכדור השלישי מתקרב אליהם או מתרחק, מרחק האחד מהשני

או אולי אחד ושניים , אל שלוש או ממנו, אולי כדור אחד ושניים נעים יחד

 איך נכריע ?כך שכולם בתנועה, מתקרבים לשלוש כששלוש מתקרב אליהם

הם , תשובה אפשרית אחת היא שכיוון שאחד ושתיים נשארים יחד? בשאלה

. ומי לאכוח ההצבעה שלהם יכריע לכן מי נע . מהווים קבוצה וגם מהווים רוב

ואם כל , לא יכול לנצח אותם הוא יכול להצטרף אליהםשלוש אבל אם 

.  לא תוכל לנועכגוף אחדהקבוצה , השלושה יישארו באותו מרחק אחד מהשני

כי לקבוצה " למה אתה נדבק אלי"אף אחד לא יוכל אפילו לומר לשני האחרים 

  . א לדעת אם היא נעה או ל,ככקבוצה לא תהיה כל נקודת התייחסות

, שימו לב שבשעה ששני כדורים הנמצאים לבדם יכולים לנוע רק בקו ישר

ברגע שנוסיף כדור . אך לא בשלושה ממדים, שלושה יכולים לנוע על פני מישור

וכעת נראה שהכדור הרביעי יכול , ממד העומק, נקבל את הממד השלישי, רביעי

, בייקטיביתלהתבונן בהתנהגותם מנקודת מבט או, לעמוד בנפרד מהשלושה

כל אחד מהם ? מי מהם הוא הרביעי, כשהוספנו את הרביעי, אבל. ולהיות שופט

שיעור " לזה רואאפשר לק. יכול להיות בממד השלישי ביחס לשלושת האחרים

, ולא חשוב כמה כדורים נוספים,  העיקרון נשאר דומה."ראשון בתורת היחסות

,  ולגבי כל הצופים בתנועתםולכן הוא נכון לגבי כל גורמי השמיים ביקום הזה

וכל צופה כאילו היו , כל כוכב, ניתן לראות כל גלקסיה. יהיה מיקומם אשר יהיה

  !כך שכל דבר הוא מרכזי ביחס לכל דבר אחר, נקודת ההתייחסות המרכזית

נניח שהכדורים לא . שימו לב שבכל הדיון הזה התעלמנו מאפשרות אחת

נחנו מדברים על מרחק א, ופו של דברבס. הם נעיאבל החלל שבינ, נעים כלל

זו .  דבר שיכול לעשות משהו,משהו שגדל או קטן כאילו היה ,)כלומר חלל(
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או , האם הגלקסיות האחרות מתרחקות משלנו. הבעיה עם היקום המתרחב

האסטרונומים מנסים ליישב את הקושיה באומרם ? או כולן מכולן, שלנו מהן

? הגלקסיות או החלל, מה זז?  המחליטמי, שוב, אבל. שהחלל עצמו מתרחב

לא רק : העובדה ששום הכרעה לא יכולה להתקבל היא בעצמה הרמז לתשובה

אלא , )כאילו היו שני גורמים נפרדים( החלל מתפשטים םגוהגלקסיות  גםש

הוא , חלל/או גוף, חלל/משהו שעלינו לכנות בצורה שלומיאלית בשם גלקסיות

  . המתפשט

הנחנו שגופים . י הצבנו את השאלה בצורה שגויה כ,הבעיה צצה ועולה

ואז ראינו . או שחלל הוא סתם כלום, הם דבר אחד וחלל הוא דבר לגמרי אחר

אבל הטעות . כי הגופים לא יכלו להתקיים בלעדיו, שחלל הוא לא סתם כלום

, ההתחלתית הייתה לחשוב על הגופים ועל החלל כעל שני דברים נפרדים

, הנקודה היא שהם שונים אך בלתי נפרדים. של אותו דברבמקום כשני היבטים 

קח מן . והחתול מת, הפרד ביניהם. כמו הצד הקדמי והצד האחורי של חתול

  .ואין לך שפל, הגל את השיא

אנחנו . פתרון דומה מתאים לבעיה עתיקת היומין של סיבה ותוצאה

או ) ים(דבר, כלומר, מאמינים שלכל דבר ולכל מאורע חייבת להיות סיבה

אז . והמאורע עצמו יהיה בבוא העת סיבה לתוצאות אחרות, אחרים) ות(מאורע

אם כל מה שאני חושב או , ועוד יותר מסובך? איך מובילה הסיבה לתוצאה

לכולן חייבות להיות סיבות הנמשכות אחורה , עושה הוא אוסף של תוצאות

ני פשוט בובה א. אינני יכול למנוע מה שאני עושה, אם כך. לעבר אין סופי

 הרחק מעבר לטווח , שנמשכים לעבר לימים קדומים,המונעת של ידי חוטים

  . ראייתי

הנה מישהו שלא . זו בעיה הנובעת מהצבת השאלה הלא נכונה, ושוב

מתהלך , ומצד שני של הגדר, הוא מתבונן דרך סדק צר בגדר. ראה חתול מימיו

פרוותי שצורתו פחות אחר כך גוף , הוא רואה ראשית את הראש. לו חתול

, החתול מסתובב לאחור ופוסע חזרה! יוצא מן הכלל. ואחר כך זנב, מוגדרת

הרצף מתחיל להיראות כמו . ומעט אחר כך את הזנב, ושוב הוא רואה ראש

קודם : ושוב הוא חוזה ברצף הרגיל, החתול מסתובב, אך שוב. משהו סדיר ואמין

 הוא הסיבה הקבועה ראשאירוע המכאן הוא מסיק ש. אחר כך זנב, ראש

הבירבור האבסורדי . שאיננו אלא תוצאתו של הראש, זנבוההכרחית לאירוע 

הם : והמבלבל הזה נובע מחוסר היכולת לראות שהראש והזנב הולכים ביחד

  .כולם חתול אחד
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הוא . גרם לזנב, כמה זמן מאוחר יותר, החתול לא נולד בתור ראש אשר

הצרה של הצופה שלנו הייתה שהוא . זנב-ראשחתול  ,נולד כולו כיחידה אחת

  .ולא יכול היה לראות את כל החתול בבת אחת, התבונן בו דרך סדק צר

הסדק הצר בגדר דומה מאד לדרך שבה אנחנו מתבוננים בחיים תוך 

אנחנו מתעלמים , למשהולב כשאנחנו שמים . ממוקדתשימוש בתשומת לב 

 זו התבוננות בחיים חתיכה אחר .תשומת לב היא תפיסה מצומצמת. מכל היתר

 כמו בדיקה של חדר -תוך שימוש בזיכרון כדי לחרוז את החתיכות יחדיו , חתיכה

לתפיסה מצומצמת כזו יש . חשוך באמצעות פנס עם אלומת אור צרה מאוד

, אחד של העולם אחרי השני אך היא מתמקדת באזור, יתרון של חדות ובהירות

,  אלא רק חלל או משטח אחיד,ום שאין תווי נוףבמק.  נוף אחד אחר השניוובתו

תשומת לב דומה . ותרה סביב אחרי תווי נוף נוספים, היא איכשהו משתעממת

הוכחות שבמוח באמת חוקרים מצאו ו, ם או טלוויזיה"לכן למנגנון סריקה של מכ

  .מתרחשת פעילות דומה

תהליך שבודק את העולם חתיכה ,  מי שמשתמש בתהליך הסריקה,אבל

והוא , משתכנע במהרה שהעולם איננו אלא אוסף של חתיכות, אחר חתיכה

אומרים שניתן לחשוב רק על דבר אחד בו . קורא להן דברים או אירועים נפרדים

 שבהתבוננות בעולם חתיכה אחר חתיכה אנחנו משכנעים ,האמת היא. זמנית

 הדברים וכך אנו מסתבכים בשאלה כיצד, את עצמנו שהוא בנוי מדברים נפרדים

 אילו ,הבעיה לא הייתה מתעוררת. הללו קשורים ואיך הם גורמים אחד לשני

, היינו שמים לב שרק דרך התבוננותנו בעולם היא שקוצצת אותו לחתיכות

אנחנו לא רואים שכל העולם בגללה . סיבות ותוצאות נפרדות, מאורעות, דברים

  .זנב/הוא חתיכה אחת כמו החתול ראש

להתייחס , להבחין פירושו לבחור. הבחנהקוראים גם לתשומת לב אנחנו 

, כראויים ליתר תשומת לב, לכמה מהתווים שבעולם, לכמה מהדברים שנתפסים

לאלה אנחנו מקדישים תשומת לב ומהיתר אנחנו . יותר משמעותיים מאחרים

 -עצימת עיניים ,  ולכן תשומת לב מודעת היא בו זמנית גם התעלמות-מתעלמים 

 מעניקה לנו תמונה ברורה וחיה של הדברים אליהם בחרנו לשים למרות שהיא

טועמים וממששים אינספור פרטים , מריחים, שומעים, אנחנו רואים, פיזית. לב

אתה יכול לנהוג ארבעים קילומטר ולדבר כל הזמן . אליהם מעולם לא שמנו לב

, אבל איכשהו הגבת גם לדרך, שמת לב לשיחה ורק אותה אתה זוכר. עם חבר

, בלי שממש שמת אליהם לב, והשד יודע מה עוד, לרמזורים, למכוניות אחרות

אתה יכול גם לשוחח עם מישהו . או מיקדת עליהם את הפנס המנטלי שלך
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כי הם לא נראו ראויים לתשומת , במסיבה בלי שתזכור איזה בגדים הוא לבש

לבגדים ברור עם זאת שעיניך ועצביך כן הגיבו . לבך או משמעותיים עבורך

  .אבל לא ממש התבוננת, ראית. הללו

כנראה שאנחנו שמים לב בתהליך כפול שבו הגורם הראשון הוא בחירה 

הוא , שפועל בו זמנית עם הראשון, הגורם השני. של הנושא המעניין או החשוב

תיוג היא שיטת סימול . הצורך בסימון או תיוג של כל דבר שניתן לשים אליו לב

תווים , )למשל ריבועים או משולשים(צורות פשוטות , סימנים, מספרים,  מילים-

וסקאלות לחלוקה והבחנה בין צבעים , )כמו בסינית(סימניות , אותיות, מוזיקליים

. סמלים כאלה מאפשרים לנו למיין את חתיכות התפיסה שלנו. וצלילים שונים

, כותהסמלים הם התוויות על המגירות שלתוכן ממיין הזיכרון שלנו את החתי

לאסקימוסים יש . אבל קשה ביותר להבחין בחתיכה כלשהי שאין עליה תווית

אך . כי הם חיים אתו והוא חשוב להם, חמש מילים לסוגים שונים של שלג

  .גשם וברד, בשפת האצטקים הייתה רק מילה אחת לשלג

, )בהסתייגות שמייד נראה(הדבר הראשון ? מה קובע למה נבחר לשים לב

, לסטטוס החברתי שלנו, ראה מועיל או מזיק להישרדותנוכל מה שנ: הוא

 המבנההוא ,  עם הראשוןבתיאום סימולטני, הגורם השני. ולביטחון האגו שלנו

קשה . מחברתנו ומתרבותנו, והלוגיקה של כל שיטות הסימול שלמדנו מאחרים

, שפה מילולית(להבחין בדבר שאין לו תיאור בשפות העומדות לרשותנו מאד 

אין בעברית או באנגלית מילה לסוג ההרגשה הנקרא ). ת או מוזיקליתמתמטי

ונוכל להבין אותו רק אם נפתח את ליבנו לסיטואציות שבהן , "יוגן"ביפנית 

  5.היפנים משתמשים במילה הזו

אליהם מגיבים החושים , ם להיות אין סוף תווי נוף וממדיםלעולם חייבי

כמו קרניים (דבר על הוויברציות שלא ל, שלנו ללא תשומת לב מודעת מצדנו

אילו תפסנו . לאורך הגל שלהן אשר החושים שלנו אינם מכווננים כלל) קוסמיות

כמו בשעה , הייתה מתחוללת אצלנו מהומה רבתי, את כל הוויברציות בו זמנית

אך ישנם שני גורמים שאנחנו . שמישהו הולם בכל הקלידים על הפסנתר ביחד

וההתעלמות מהם , ם בהחלט להיכנס למודעותנומתעלמים מהם ואשר יכולי

היא המפרנס העיקרי של אשליית האגו ושל הכישלון לראות כי כל אחד מאתנו 

הגורם הראשון הוא חוסר ההבנה שמה שנקרא . הוא אותו עצמי בתחפושת

                                                           
לעמוד על החוף , לשוטט כה וכה ביער עד ללא מחשבה על חזרה, להבחין בשמש השוקעת מאחורי גבעה עטורת פרחים" 5

כל ) סיאמי" (להרהר במעוף אווזי הבר הנראים ונסתרים חליפות בין העננים, םולבהות בסירה הנעלמת מאחורי איים מרוחקי
  ?אך מה משותף לכולם, "יוגן"אלה הם 
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מופיע , דולק וכבוי, מוצק וחלל פנים וחוץ, קול ודממה, כמו אור וחושך, ניגודים

אבל אין לנו שום . הנם קטבים או היבטים של אותו דבר, וצאהסיבה ות, ונעלם

או , אלוהים, ישות, חוץ ממונחים מעורפלים כמו קיום, מילה לתיאור העובדה הזו

ברוב המקרים אלה נשארים רעיונות מעורפלים ". הבסיס המוחלט של הקיום"

  .בלי שיהפכו להרגשות או חוויות חיות

א שאנחנו שקועים כל כך בתשומת לב הו, הגורם השני שקשור אליו מאד

משוכנעים כל כך שסוג תפיסה צר זה הוא לא רק הדרך האמיתית , מודעת

עד כי , של עצמנו כיציר מודע לראות את העולם אלא גם ההרגשה הבסיסית

אנחנו באמת . אנחנו מהופנטים לחלוטין על ידי ראיית העולם המקוטעת שלו

או יותר ,  נפרדים שאיכשהו נאספו יחדמרגישים שהעולם הוא אוסף של דברים

אנחנו רואים אותם כל . ושכל אחד מאתנו הוא אחד מהדברים הללו, נכון נפרדו

או ,  אולי כחתיכות או קטעים של כלל עולמי-מת לבד ,  נולד לבד-אחד לבדו 

נדיר הוא המקרה בו אנחנו רואים איך כל מה . חלקי חילוף של מכונה גדולה

או , כמו הראש והזנב של החתול, "הולך ביחד"ירועים שנקרא דברים או א

 של קול בודד -הפסקות והתחלות ,  עליות וירידות-הצלילים ושינויי הגוון 

  . המתרונן ומזמר לו

המשחק , ולבן-אנחנו לא משחקים במשחק של שחור, במילים אחרות

חנו אנ, במקום זאת. כלל/ופרט, חלל/גוף, כבוי/דולק, למטה/העולמי של למעלה

, הנה. שחור-נגד-לבן, או במרבית במקרים, לבן-נגד-משחקים במשחק של שחור

אנחנו , במיוחד כשקצב הוויברציות איטי כמו במקרה של יום ולילה או חיים ומוות

בלי שנראה את , ואז. נאלצים להיות מודעים לצד השחור או השלילי של העולם

אנחנו פוחדים , המחזורהקשר הבלתי נפרד בין הקוטב החיובי והשלילי של 

מפסיק "  לנצחחייבלבן "אך המשחק של . שהשחור עלול לנצח את המשחק

כי מה ,  מאבק שנגוע בהרגשה של תסכול כרוני-זהו מאבק . להיות משחק

שאנחנו עושים הוא לא פחות מטורף מניסיון לשמור על ההרים ולהיפטר מן 

  .הגאיות

מה שנקרא , המוות-עומתל-הצורה העיקרית של המאבק הזה הוא החיים

שאמורה להיות המשימה העיקרית והרצינית של כל היצורים , מלחמת הקיום

אנחנו (המאבק מצליח באופן זמני ) א(האשליה הזו ממשיכה בגלל ש. החיים

, כדי לחיות צריך מאמץ ותחכום) ב(ו) ממשיכים לחיות עד שאנחנו מפסיקים

החיות לא ,  עד כמה שידוע לנו.למרות שזה נכון גם במשחקים ולא רק בקרבות

, יחד עם זאת. כי הן חיות בהווה, חיות בחרדה מתמדת מפני מחלה ומוות כמונו
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יש להישמר עם זאת משימוש . הן מותקפותכשהן נלחמות כשהן רעבות או 

, "נבון"או " טוב"פירושו " טבעי"אם ". טבעית לגמרי"בחיות כמודל להתנהגות 

  .כך שלא תמיד הם עושיםאף על פי , ותאנשים עשויים להתעלות על חי

. הופך את המוות למלך השדים, במיוחד בתרבות המערב, היצור האנושי

הדבר קשור לאמונה הנוצרית הרווחת שלאחר המוות יגיע יום הדין האחרון 

כשהחוטאים יושלכו לזוועות הזמניות של הכור המצרף או לייסורי , האיום והנורא

 -וח יותר הפחד שהמוות ייקח אותנו לחידלון אין סופי היום רו. הנצח של הגהנום

לא עוד . כמו להיות קבור חי לנצח, כאילו שזה יכול להיות מין התנסות שכזו

לא עוד ים , לא עוד אהבה וצחוק, לא עוד אור שמש וזמרת ציפורים, ידידים

  .  רק חשכה לאין קץ-שמיים וכוכבים 

  …אל תצעד מעדנות לתוך הלילה הטוב

  . זעם נגד מות האור,זעם

 ולכן עליו למלא את הריק "דבר-פשוט שום"הדמיון לא יכול לתפוס 

במצב של חוסר נמצאים אנשים כש ,כמו שידוע מניסויים בחסך חושי, בפנטזיות

לבן "במלחמה הרצינית עד מוות שנקראת . משקל בחדרים אטומים לקול ולאור

אזי הריק , חור על הלבןאם המוות נחשב לנצחון הסופי של הש, " לנצחחייב

עדן היא - אפילו הפנטזיה המקובלת עלינו כגן-מתמלא בדמיונות מתועבים 

יושב , כי הדימוי המקובל של אלוהים הוא של סב רציני ומפחיד, מהסוג המפחיד

בצורה " לעלוז"אבל בארמון אתה יכול כמובן , על כס מלכותו בארמון עצום

  .אבל לא להשתולל משמחה, מכובדת

  

   מאושרים ומפואריםהו

  .ימי השבת האינסופיים של המבורכים

  

לנצח " הללויה"ולשיר , לבוש בגלימה, מי רוצה להיות תקוע בארמון

אבל כולנו יודעים כיצד מרגישים , ברור שהדימויים הם סמליים לגמרי? נצחים

. עם ספר התפילות השחור עם אותיות הדפוס האיומות שלו, הילדים בשבת

אך , אינטליגנטיים נגמלים בהתבגרם מהדימויים הגרועים הללואנשים דתיים 

בימי הילדות הם חילחלו לתוך תת המודע והם ממשיכים לזהם את תחושותינו 

  .לגבי המוות



 לבן-משחק שחור

   25עמוד 

, ההרגשה האישית לגבי המוות עוברת התניה על ידי הגישה החברתית

נהוג , לדוגמא. וספק אם קיים אפילו רגש אחד הקשור למיתה שהוא טבעי ומולד

כעונש על חטאם של אדם , היה לחשוב שלידה חייבת להיות כרוכה בכאבים

כי האל אמר לחווה ובנותיה . וחוה או בגלל העונג הרב שכרוך בהתעברות

כשכולם האמינו שבעת לידה היתה חובתה של , לכן". בעצב תלדי בנים"

מאד הופתענו . ורבות עדיין ממלאות, הנשים מילאו את חובתן, האישה לסבול

 פשוט לכרוע וללדת תוך ולותשיכ" פרימיטיביות"ל נשים מחברות לכן לשמוע ע

.  לעטוף את התינוק ולהמשיך בדרכן,לנשוך את חבל הטבור, כדי עבודה בשדה

. אלא שהייתה להן פשוט גישה שונה, נשים אלו לא היו חסונות מהנשים שלנו

לוגית יולדות רבות גם הגניקולוגים שלנו גילו לאחרונה שניתן לשכנע פסיכו

, "לחצים "-כאבי הצירים זכו לכינוי חדש . להגיע ללידה טבעית ונטולת כאבים

. ולאם לעתיד ניתנים תרגילי הכנה להרגעת הלחצים ולשיתוף פעולה עימם

, לבית החולים הולכים רק למקרה של תקלה. נאמר להן כי הלידה איננה מחלה

  .ת שלהם ללדת בביתורופאים מתקדמים אפילו מאפשרים למטופלו

 מוות - כמו לידה -אבל , מוות בטרם עת עלול להתרחש כתוצאה ממחלה

 טבעי -זהו הסיום הטבעי וההכרחי של חיי אדם . כשלעצמו איננו מחלה כלל

ויתכן שיגיע , עלים נצחיים עשויים כידוע מפלסטיק. (כעלים הנושרים בסתיו

כך שתשיג , בחלקי פלסטיקהיום שבו מנתחים יצליחו להחליף את כל אברינו 

הרופאים צריכים לכן לחקור ). חיי נצח על ידי הפיכה לדגם פלסטיק של עצמך

  ".מכאוביה" כשם שהתייחסו ללידה ו,את האפשרות להתייחס למוות וייסוריו

אנחנו , קרוב כל עוד איננו. המוות הוא אירוע גדול, אחרי ככלות הכל

אך . גם אם הדבר חבוי בירכתי המוח, נצמדים לעצמנו ולחיינו בחרדה כרונית

הנסיבות הן אידיאליות , כשמגיע הרגע שההצמדות הופכת חסרת תועלת

במהלך . לא האגו שלוכהאדם משוחרר מ, כשזה מתרחש. להשתחרר לחלוטין

העניינים השגרתי זוהי הזדמנות פז להתעורר לתוך הידע שהעצמי שלך הוא 

אך לפי . מנות לשמחה גדולה הזד-משחק בלהיות היקום הגדול ש" ניא"ה

והקרובים מתאספים כשהם עוטים , האחיות, הרופאים, המנהג הרווח היום

ובעוד שבוע או בעוד , מבטיחים לחולה שהוא יחלים במהרה, מסכה מחייכת

לרופאים אין , גרוע מכך. חודש הוא ישוב הביתה או יצא לחופשה על חוף הים

הכומר הקתולי . נת לטפל במוותאת התפקיד ולא את ההכשרה הדרושים על מ

 , גמגומיםבלי, הוא יודע לרוב בדיוק מה לעשות: נמצא במצב טוב בהרבה
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 כולל – הרופא אמור לדחות את המוות בכל מחיר אבל. היסוסים ובירבורים

  . חסכונות חייהם של המאושפז ובני ביתו

אננדה קומרסאווי אמר פעם שהיה מעדיף למות עשר שנים מוקדם מדי 

חלוש ומסומם מדי מכדי לנצל את ,  מאוחר מדי–ר עשר דקות מאוחר מדי מאש

שהמוות לא יבוא וייתפוס "הוא היה אומר " אני תפילה. "האפשרות להשתחרר

, זו הסיבה גם שגורדייף. לפני שארפה את אחיזתי מן החיים,  כלומר–" אותי גמור

  ":הכל ושום דבר"כתב בספרו , פוחז-אותו חכם

הצלת יצירי כדור הארץ תהיה להשתיל שוב לתוכם איבר הדרך היחידה ל

 עם תכונות כאלו שכל אחד מאותם אומללים יוכל במהלך קיומו …חדש

כמו גם , מותו שלול לוודאות הבלתי נמנעת שכל הזמן לחוש ולהיות מודע 

  . מותם של כל מי שהוא רואה או אליו הוא מודעשל 

 את האגואיזם שהתגבש אצל רק תחושה כזו ומודעות כזו עשויים להשמיד

  .האנשים

בדוק מרשם מו הדבר נשמע כ, נחנו מתייחסים כעת למוותבצורה שא

זורם כמשהו  מודעות מתמדת למוות מראה את העולם אבל. לסיוטי לילה

באמת אין שום דבר  –מסכים דקיקים של עשן כחול מיתמר באוויר מו  כ,ואוורירי

יש דרך שאולי רק כל עוד שורדת הדיעה זה מדכא .  אותושיתפוס ואין מי לתפוס

, או שאתה, או התקווה שיש לך, לדחות זאת ולו רק עוד פעם אחת, לתקן זאת

אינני אומר שאין המשך אישי . (נפש שתשרוד לאחר מות הגוף-איזה מין אגו

  ). מנציחה את השיעבוד שלנו אלא רק שהאמונה בכך –לאחר מות הגוף 

 שלא אמרתי שאסור לנו מוכ, מהמוות לנו לפחוד אסור שזה לא אומר

העניין הוא רק . דיכוי והדחקת הפחד מהמוות רק מעצים אותו. להיות אנוכיים

שקיימים כרגע " דברים"וכל יתר ה" אני"ש, מעבר לכל צל של ספק, לדעת

 כשיוע לדעת את זה –זו גורמת לך לשחרר אותם הידיעה העד ש, ייעלמו

 בעטתנכשנולדת , למעשה. בגרנד קניוןהצוק מן נפלת הרגע  כאילו ,בבטחון

אם . ולא יעזור לך אם תתפוס את הסלעים שמתדרדרים יחד איתך, מסף התהום

 עליךלתת לזה להשתלט , הזהעניין הוא ללכת עם . תפחד, אתה פוחד מהמוות

שלא ואז מגיעה ההפתעה . הכל, התפרקות, חלופיות, כאבים, שדים,  פחד-

פשוט שכחת .  לא נולדתאף פעםאתה לא מת כי : יכולת להאמין בה עד עכשיו

  .מי אתה

, כשאנחנו ילדים.  עזרה מידידיםעם קצת יותר בקלות הכל זה קורה הרב

 את טפחיכולתם לעושים ככל , ברים ומוריםח,  משפחה– שלנו יםהעצמי האחר
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 המשמעות וזאת,  להיות בלוף אמיתיעוזרים לנו –  שלנו הנפרדותתאשליי

 מהמילה הלטינית באה personהמילה ". ”real personיות האמיתית של לה

persona ,אשר היתה ,  באיזור הפהשהיתה במקור מסיכה עם מגביר קול

) per(המסיכה שדרכה ,  שחקני התיאטרון הפתוח ביוון ורומי העתיקותבשימוש

מו כ, Personaה , המוות אנחנו מסירים את האישיותבוא עם ). sonus(יצא הקול 

וממש . המסיר את המסיכה והתלבושות בחדר ההלבשה מאחורי הקלעיםשחקן 

כל ידידיו של , כשם שחבריו מגיעים לאחורי הקלעים לברך אותו על ההופעה

, אדם צריכים להתקבץ סביב ערש הדווי שלו לסייע לו להחלץ מתפקיד חייו

טקס פולחני לחגוג עם שמפניה או ב, ויותר מזה, ות על ההופעהא בתשולהריע

  .את היקיצה הגדולה של המוות) לפי הטעם(

שחור הופך למשחק ה-נגד- דרכים רבות נוספות שבהן משחק הלבןיש

או בסינון מחוץ , הן תלויות בהתעלמות, וכמו במאבק הקיום, " לנצחייבחלבן "

ברור מאליו שבאופן מוזר גם זה . של התלות ההדדית בין שני הצדדים, למודעות

מן התלות השיכחה או ההתעלמות כי , בן בעצמוול-חלק מהמשחק של שחור

משחק , מצד שני. במשחק המחבואים" התחבאות"ההדדית היא חלק ה

  !לבן-נגד-משחק של שחורההוא  המחבואים

קטע של מדע בדיוני שהופך במהירות למדע בואו נבחן , בתור דוגמא

, מקריות-נגד-ניתן לראות את המדע היישומי בתור המשחק של סדר. מעשי

באמצעות חיזוי מדעי .  המדע של הפיקוח האוטומטי–קיברנטיקה במיוחד ב

אנו מנסים להגיע לשליטה מקסימלית על הסביבה ועל , ויישום טכנולוגי שלו

, שיכון, המסחר, שוק ההון, תחבורה, ייצור תעשיתי, תקשורת, ברפואה. עצמנו

ליצור ומערכת המשפט אנחנו מנסים , קרימינולוגיה, חינוך רפואת הנפש

, עוצמת הטכנולוגיהגוברת ככל ש. למניעת שגיאות אפשריות, כשל-מערכות אל

 דרשותביטחון הנכמו תקנות , יקוח כזה חיוני יותר ויותרכן הופך הצורך בפ

כדי לוודא , התייעצויות בין טכנאים בכור אטומי, והמעניין מכל, במטוס סילון

על , כלים רבי עוצמההשימוש ב. שאיש לא ילחץ בטעות על הכפתור האדום

 יותר ויותר דורש, האפשרויות העצומות לשינוי האדם והסביבה הגלומות בהם

ולכן הליכים מסובכים יותר ויותר לפיקוח ושמירת הנהלים ,  ושיטוררישוי, חקיקה

 על הקשר עם נה נשיא הממוןג סוישנ, למשל, באוניברסיטאות גדולות. והרישום

רות להתמודדות עם הררי הניירת שהקשר הזה הממשל וצוותים גדולים של מזכי

 הופכות להיות ,קרהאמורות לתעד מה ש שהרשומות , נראהלעיתים. יוצר

שרדי הרשם רשומות הסטודנטים במ. חשובות יותר מהנושאים שהן מתעדות
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 –יה לא נשמרים כל כך ספרים בספראפילו ה, הנשמרות תחת אבטחה כבד

כך הופכים גם משרדי המינהלה למבנים . אלא אם כן הם נדירים או מסוכנים

חברי הסגל מוצאים שחלק גדל והולך , הגדולים והמרשימים ביותר בקמפוס

 המיועדים ,מזמן ההוראה והמחקר שלהם מוקדש לפגישת וועדות ומילוי טפסים

  . לביורוקרטיה של ניהול המוסדרק

 שאינו יכול ,נהיה קשה יותר ויותר לנהל עסק קטן, מסיבות דומות

הרשות לעצמו לטפל בניירת הפיננסית והמשפטית שכל עסק ולו הפשוט ל

, קלות הפניה דרך אמצעי תקשורת המוניים כמו טלויזיה. ביותר נדרש היום לנהל

הטלפון . ספרים וירחונים מאפשרים ליחיד בעל יכולת להגיע למיליונים, רדיו

הדבר עשוי  - ורשות הדואר מאפשרים לחלק ניכר מן המיליונים להגיב לדברים

 –אלא שאין שום אפשרות לענות להם באופן אישי , להיות מחמיא ומשמח

 ,רק הנשיא. ת אופי אישי או ייחודיבפרט כשמדובר בפניות לקבלת עצה בעל

ראש הממשלה או ראשי חברות ענק מסוגלים להרשות לעצמם את הצוותים 

  . והמנגנון הנדרשים לתגובות כה רבות

התחבורה באמצעות הכבישים המהירים ודרכי המהירות והיעילות של 

, יותר ויותר קשה להלך ברגל. האוויר מגבילות בדרכים רבות את חירות הנסיעה

לביתי יש רק הקרוב א בפ,אבל. מגודריםרקים אבפ" שמורות לטיילים"מחוץ ל

, אסור לצוד, אסור להכניס כלבים, אסור להבעיר אש: כתוב ו ועלישערבכניסה 

את זה לא (אסור לכבס , אסור לשחות, ור לרכב על סוסיםאס, אסור לעשן

קילומטרים של מה . מותר לערוך פיקניק רק בשטחים המסומנים, )ממש הבנתי

, שהיה חוף פתוח ונגיש הופך להיות איזורים האסורים לכניסה משעה שש בערב

לא ניתן לשחות ך גם כ. כך שאי אפשר לחנות שם ולערוך הילולות לאור הירח

 יותר מכמה להתקדםולא , לתחום חמישים המטר שנשמר על ידי המצילמחוץ 

ולמען חיים חסרי " בטיחות תחילה"הכל למען . עשרות מטרים לעומק הים

  . סיכון

אם תצליח . נסה רק לשוטט לאחר החשיכה באיזור מגורים אמריקני מהוגן

לשוטט לאורך רחוב ותתחיל , גדרות התיל לאורך הכביש המהיראת לחדור 

לאן אתה : "יתכן בהחלט שיפנו אליך בתקיפות מתוך מכונית שיטור, נעים

אתה בטח . שוטטות ללא מטרה היא פעילות חשודה ובלתי רציונאלית". ?הולך

לו ברור ש". ?כמה כסף יש איתך! "אתה אפילו לא מטייל עם כלב. נווד או פורץ

ש לך רק מעט ואם י, בתחבורה ציבוריתולו היית נוסע  ,יכולת להרשות לעצמך
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 יגיע לשכונה עם מסודרפורץ . ברור שאתה קבצן ומטרד, בכלל או אין לךכסף 

  . רכב מהודר

במהירות הגדולה מנקודה לנקודה לעבור פירושה נסיעה מסודרת  ,בימינו

בקלות גדושות היום אך הנקודות שמגיעים אליהן , ה לתנועהביותר שעדיין בטוח

ומסיבות , כן פחות כדאי לנסוע ולראות אותןול, יותר ויותר באנשים ורכב חונה

נסיעה אמיתית . דומות פחות ופחות נוח לנהל עסקים במרכזי הערים הגדולות

כי אין שום דרך אחרת לגלות הפתעות , תובעת מקסימום של שיטוט לא מתוכנן

כפי שכבר . הטובה היחידה לא להשאר בביתה  הסיבםדעתי ה שלפי, ופלאים

חוף .  בין נקודות הופכת את כל הנקודות לאותה נקודהתעבורה מהירה, נאמר

  .ברייטון ומיאמי,  של חוף אטלנטיק סיטימעורבתואיקיקי בהוואי הוא רק גירסה 

במקום , הוא המקום בו מתרחשות הכי הרבה תאונותבית ה שאף על פי

שליטה על התקשורת ושל הגוברת היעילות ה, לשחרר אותנו לאוויר כציפורים

כל המידע יגיע . מקרקעת אותנו כאילו היינו פטריות, אנושיתההתנהגות ה

ריאליסטית ואמצעים אלקטרוניים אחרים הנמצאים -באמצעות טלויזיה סופר

יאפשר לאדם להגיע לכל הדבר מצד אחד . מיוןיבשלבי תכנון או רק בדכעת 

 –זה אדם מסוג חדש יהיה אך .  אפילו למחוזות מרוחקים בחלל– בלי לזוזמקום 

.  שנמשכת החוצה עוד ועוד עד אין סוףעצומהם עם מערכת עצבים חיצונית אד

מערכת העצבים האלקטרונית הזו תהיה מקושרת בצורה כזו שלכל הפרטים 

להרגיש אותם רגשות , המחוברים אליה תהיה נטייה לחשוב אותן מחשבות

רים תאים ואב ףבגו שיש מוכ, יהיו טיפוסים מתמחיםאולי . ולחוות אותן חוויות

אלקטרוני -של כל הפרטים תהיה להתאחד לגוף ביוה נטייהאבל . מתמחים

  .מאוחד

אמצעים הנמצאים ,  נתבונן באמצעים המדהימים המשמשים לעיקובבואו

. חנויות ועל קווי תקשורת כמו דואר וטלפון, מפעלים, בשימוש במשרדים

 קשים אמצעים אלו הופכים, באמצעות הטרנזיסטורים וטכנולוגיות המיזעור

כל זה מוביל אותנו לקץ . לזיהוי ורגישים יותר ויותר לכל רחש אלקטרוני

בסופו של . עד שיתכן שיהיה לאדם קושי להסתיר את מחשבותיו, הפרטיות

קהיליה אחת -תהיה רק דעת: לא ישאר מי שתהיה לו דעה משל עצמו, דבר

ל לדעת תוכבעלת כוחות שליטה וניבוי כה עצומים עד שהיא , גדולה וסבוכה

  .את עתידה לשנים רבות מראשבעצמה 

כך ניתן לאמר , ביתר פירוטאך ככל שתדע את העתיד יותר בוודאות ו

אנחנו מפסיקים אותו , המשחק ברורהשל  התוצאברגע שה. שכבר חווית אותו
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לא : זו הסיבה שאנשים רבים מתנגדים שיקראו את עתידם. חדשמומתחילים 

אלא , טפלה או מהחשש שהנבוי יהיה מפחיד שהגדת עתידות היא אמונה מפני

פחות מפתיע ופחות מהנה לחיות , פשוט מפני שככל שהעתיד ידוע ביתר בטחון

  .אותו

לנסות לשמור על צריכה הטכנולוגיה . בואו נשתעשע בעוד פנטזיה דומה

הדבר יצריך . לרשותהעומדים המשאבים שבין האיזון בין האוכלוסיה האנושית ו

ומצד שני פיתוח מוצרי מזון חדישים מן , לודה מטעם המדינהמצד אחד פיקוח י

לחומרים והפיכתם כולל בודאי מיחזור הפרשות , האוקיינוסים והחלל, האדמה

ככל שידלדלו . אך בכל מערכת מסוג זה ישנו איבוד אנרגיה הדרגתי. מזינים

ירגיש עצמו הגזע , באותה עת, םא. תידלל האוכלוסיה בהתאם, המשאבים

הדבר הזה יראה את עצמו מצטמק והולך עד שהפה האחרון , פש אחתנ-כגוף

אנשים יהפכו , אבל יתכן גם שהרבה לפני הסוף. יאכל את הפירור האחרון

לא אבל האם זה .  צורך במזוןבלי, להיות לדגמי פלסטיק עמידים של אנשים

רק הדי פלסטיק במרחבי הזמן מהדהדים כש, המין האנושישל ת ובדיוק כמו מו

  ? עצמנושל

 דמיונות העתיד הללו התנגדות מעוררים ,אצל רוב האנשים החיים כעת

, עץ ואבן, והמעבר מבשר ודם, הגבלת הנסיעות, אובדן הפרטיות והחרות: עזה

האמן . לחיקויי פלסטיק אלקטרוניים וסינתטיים, קולות ומראות, פרות ודגים

שכפולים של צר תמונה כשהוא יוי מוציא את עצמו יותר ויותר מהוהמוזיקא

מכני האם שכפול .  וזולים למקורנעשים יותר ויותר נאמניםשיצירותיו המקוריות 

 ניתן לשאול ,בקיצור?  יחליף גם את השכפול הביולוגי באמצעות מיזוג תאיםכזה

האם הצעד הבא באבולוציה יהיה הפיכת האדם ללא יותר מאשר תבניות 

  ?אלקטרוניות

 עד שאין טעם להתלבט יםכה רחוקלהשמע האלה עשויים  התסריטים

השינוי הטכנולוגי ,  שראינומווכ, כאן כבר םאבל במובנים כה רבים ה. םבה

הפופולריות של המדע הבדיוני . ים יותר מכפי שנרצה להודותוהחברתי מואצ

 למעשה םורוב סיפורי המדע הבדיוני ה, בעיות כאלושל המשיכה מוכיחה את 

הוא היום ים הטובות ביותר להבין מה קורה כי אחת הדרכ, פרשנות על ההווה

מה ההבדל בין מה שקורה .  של מה שקורה כעתלבצע אקסטרפולציה לעתיד

אני נע , אם אני טס מלונדון לניו יורק? ובין כיוון ההתפתחות מצד שני, מצד אחד

  . מערב עוד לפני שאני עובר את חופי בריטניהכיווןב
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. חשובכפול ו השכל מוסרכן  יש אם ,למדע הבידיוני בו השתעשענו

, משחק בתורמקריות ימשיך -נגד-הראשון הוא שאם רוצים שהמשחק של סדר

פוחת העניין באותה מידה , החיזוי והבקרהגדלים שכל כ. נצחלסדר ל אסור

במילים .  בטוחהפחותאנחנו מתחילים לחפש משחק חדש עם תוצאה . במשחק

כי ,  חדשאופןואז לחפש ב, האולי בצורה חדש,  שניתלהתחבאעלינו , אחרות

גם למקריות , לעומת זאת. שתי הפעולות יחד יוצרות את המחול של פלא הקיום

מקריות /כי הקוטביות של סדר, והיא כנראה גם לא יכולה לנצח,  לנצחאסור

שטוענים יש אסטרונומים . מטה/מופסק ושל מעלה/היא כנראה מהסוג של פועל

עקב אנטרופיה , שםו,  הגלקסיות לחללהיקום התחיל במפץ שהשליך את כלש

 . לקבל את הדעה הזאתקשה לי. הן מתפרקות לעד לקרינה אחידה, שלילית

מה שקרה פעם אחת יכול כי  ,הסיבה היא כנראה אמונה מטפיזית בסיסית שלי

שהיה זמן לפני המפץ הראשון וזמן אחרי  אין הכרח. תמיד לקרות שנית

  .מתעקם חזרה סביב עצמו)  החללכמו(אלא שהזמן , ההתפרקות הסופית

שמפתיע , הנחה זו מוצאת חיזוק במוסר ההשכל השני של הבדיונות הללו

 שככל שהדבר משתנה והולך הוא נשאר אותו ,מה האימרהכאן מתאי. עוד יותר

בה שתמיד נמצאים בנקודה אנחנו כי , במובן מסויים שינוי הוא אשליה. דבר

, ושי יפתח מערכת עצבים אלקטרוניתאם המין האנ!  עתיד עשוי להתרחשכל

יהיה דומה  זה, ויעניק לכולנו שכל אחד וגוף גלובלי אחד, מחוץ לגופות האנשים

  .כבר עשינו זאת. תארגנו לגוף האדםההתאים  למה שהתרחש כשבאופן מדהים

מופיעים ונעלמים , ומרכיביהם הקטנים ביותר, תאי הגוף שלנו, זאת ועוד

גוף האדם הוא כמו . מו שאנשים עוברים מלידה למוותכשם שגלי אור רוטטים וכ

אבל היא , הנקראת מערבולת, נראה שיש לה צורה קבועה: מערבולת מים

אותן מולקולות ואטומים .  קבועיםלא נשארים בהם שום מיש מפני בדיוק קיימת

קבוע " מילוי" שום ותשל תנועה שלא מכילתבניות  –" מערבולות"של מים הן גם 

,  זרם מפליא של חלב– הזרם מןכל אדם הוא צורה שמתקבלת . נהובלתי משת

ל אחד מאלה הוא  וכ–קרינה , אור, אוויר, ירקות, פירות, בשר בקר, לחם, מים

 האוניברסיטה של בשם" קבוע"ישנו . כך גם בנוגע למוסדות שלנו. זרם בעצמו

 בניינים ואפילו, מינהלה, מרצים, סטודנטים: קליפורניה שבה שום דבר לא קבוע

בנית ת, ומשאירים את האוניברסיטה עצמה רק כתהליך מתמשך, באים והולכים

  . של התנהגות

האורגניזם האינדיבידואלי השיג אותם כבר , בנוגע לכוחות ניבוי ובקרה

ואם נשכפל את עצמנו . כל הענייןיוזמי  ,נאורוניםבמידה שהדהימה בוודאי את 



 לבן-משחק שחור

   32עמוד 

כל . דבר ממש חדש לא יהיהזה , ותני ואלקטרויותפלסט, ות מכניתבניותתור ב

,  שמראים ראשונים סימני שינויפרטים מתבונן וודאי בחשש באותם ,מין מתפתח

בלתי צפוי החדש והשיכפול ה, בנוסף. ומתייחס אליהם כמסוכנים או כמשוגעים

 הטרנספורמציה –וודאי איננו משונה יותר ממגוון השיטות שקיימות בעולם החי 

או , בין הדבורים לפרחיםשקיים או ההסדר , פרפרהמדהימה של זחל ל

  . מסובכת להפליא של יתושי האנופלסהמציקה אבלהמערכת 

אם כל זה יסתיים בכך שהמין האנושי לא ישאיר ביקום יותר מאשר עקבה 

 זה בדיוק  הריכי ?מדוע זה צריך להטריד אותנו, תבניות חשמליותשל מערכת 

, עצבים או חוטים, בונה או מכניותת,  בשר או פלסטיק!מה שאנחנו כעת

זה ,  הנהדרם הכל מגיע בסופו של דבר למחול האלקטרוני–ביולוגיה או פיזיקה 

  ". חומרים"ברמה המקרוסקופית מציג את עצמו לפני עצמו כמכלול הצורות והש

כשלון /הופכת אותה להצלחהזו ש, אך הבעיה הבסיסית של הקיברנטיקה

יכול . נו בהכרח חוכמהנכוח אי. ך הבקרה עצמו תהליה עלבקרההיא , אינסופי

 איך אשלוט על אבל, על גופי ועל סביבתי הפיזיתשילטון אבסולוטי להיות לי 

גנטיקאים ? עצמי כדי שאמנע ממעשי שטות ושגיאות בניצול השלטון שיש לי

לנקודה בה יוכלו לייצר כל סוג של אופי אנושי לפי יגיעו אולי ונאורולוגים 

חברה חלוצית זקוקה ?  איך יוכלו לדעת איזה סוגי אופי יהיו נחוציםאבל, הזמנה

בעוד שלחברה עירונית תעשייתית , לאינדיבידואליסטים קשוחים ותוקפניים

 שמתחוללים שינויים חברתיים בזמן. אנשי צוות חברתיים ושיתופיים נחוצים

ציה שיהיו והמוטיב, המזג, איך ידעו הגנטיקאים לחזות את שינויי הטעם, מהירים

כל אקט של התערבות , זאת ועוד? עשרים או שלושים שנהבעוד דרושים 

יצור אנושי שספג אנטי . במהלך הטבעי משנה אותו בדרכים שאינן ניתנות לחיזוי

כי התנהגות המיקרו אורגניזמים שלו , יצור שהיה לפני כןהביוטיקה שונה מ

לנתח כמות גדלה כן צריך , ככל שמתערבים יותר. השתנתה באופן מהותי

והולכת של מידע מפורט על תוצאות ההתערבות בעולם שפרטיו הרבים מספור 

אפילו , כבר היום כמויות המידע. להפרדהבאופן בלתי ניתן ארוגים זה בזה 

 עד כי אין אדם שיש לו פנאי כה גדולות, במדעים המתמחים והמצומצמים ביותר

  . וובוודאי שלא לקלוט את כול –לקרוא את כולו 

ונראה שכמו , יוצרת בעיות חדשותהיא , בעיותכשהטכנולוגיה פותרת 

. נגזר עלינו לרוץ מהר יותר ויותר כדי להשאר במקום" עליזה בארץ המראות"ב

במובן של הגברת " מגיעה לאן שהוא" האם התקדמות טכנולוגית ,השאלה היא

זה  – וריש רגש של חדוות שחרשינוי של ברגע ברור ש. ההנאה ושמחת החיים
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 ,מטוס סילון, טלוויזיה, רדיו, בפעמים הראשונות שמשתמשים בטלפוןקורה 

מובנים הופכים להיות החידושים מהר מאד אך . תרופת פלא או מכונת חישוב

נוצרים של מצבים מביכים חדשים שבמועקה בואנו מוצאים את עצמנו , מאליהם

אני כל כך : "זנינשיא מצליח של מכללה התלונן פעם באו. המכשיריםבגלל 

כל עוד תהיה הנשיא היחידי ",  עניתי לו,"טוב". "עסוק שאני עומד לקנות מסוק

כולם יצפו ממך . אותולא כדאי לך לקנות אבל . יהיה לך יתרון ,שיש לו מסוק

  ". לעבוד קשה יותר

אין ספק שההתקדמות הטכנולוגית מרשימה מנקודת המבט קצרת הטווח 

אמר סיר סדריק הרדוויק , ש בשנות השישיםבדברו כאדם קשי. של הפרט

שהדבר היחידי שעליו הוא מתחרט הוא שלא יכול היה יכול לחיות בתקופת 

אני עדיין מלא הכרת תודה על כך שאני .  אבל עם פניצילין–המלכה ויקטוריה 

אבל אני מכיר בכך שהתקדמות , פטור מעונשם של רופאי השיניים של ילדותי

לא יכול להיות לי . דמות בכל השטחים האחרים בהתקכרוכהבשטח אחד 

תקשורת , אלקטרוניקה, פניצילין או אמצעי אילחוש מודרניים ללא תעופה

 שלא לדבר על פצצה אטומית –וחקלאות מתועשת , אוטוסטרדות, המונים

  .ואמצעי לוחמה ביולוגית

נראה יותר ויותר כחזיון " כיבוש הטבע"כל המבצע של , במבט כולל ורחב

ממש כדברי המלכה ,  האצת קצב החיים ללא שינוי בסיסי במיקום–ועים תעת

בגלל , קידמה טכנולוגית היא דרך להאט מהר יותר ויותר. הזהאדומה של עלי

השולט והנשלט , האורגניזם וסביבתו, האשלייה הבסיסית שהאדם והעולם

או ,  קודםאת הטבע לו יכולנו" לכבוש"היינו אולי יכולים . נפרדים ושונים זה מזה

למרות שאין אנו רואים את הטבע האנושי ואת , לכבוש את טבענו אנו, בו זמנית

כיודע " אני"ו גם לא רואים כי חנכך אנ. כזהים כלל ועיקר" החיצוני"הטבע 

קליפת המוח היא מנגנון . נשלטההידוע ו" עצמי"הושולט הוא אותו ברנש שהוא 

 לחוות את האשליה שאנחנו שתי מודע לעצמו והיא המאפשרת לנוההיזון חוזר 

בחור טוב עם , רוכב וסוסו,  נפש רציונאלית ונפש חייתית–נפשות בגוף אחד 

אינסטינקטים בריאים ורגשות נאצלים מצד אחד ומנוול עם תאוות טורפניות 

זהו המקור לצביעות המתוסבכת . ותשוקות בלתי ניתנות לריסון מצד שני

, מלחמה, כזריות הנוראה של הענשהולמעשי הא, להפליא של אשמה וחרטה

ככל שהיא .  עמידה לצד הנפש הטובה כנגד הרעההנקראואפילו העינוי העצמי 

חלק בלתי ככן מגלה יותר הנפש הטובה את צילה האפל , מצדדת בעצמה

  .כך היא הופכת לזהה אליו, וככל שהיא מתכחשת לצל, ניפרד ממנה
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עד בלי שית עימות עקר הייתה ההסטוריה האנו,  אלפי שניםבמשך ,כךו

 מבוססות על הטאבו התקיף נגד ,חזיון מבויים להפליא של נצחונות וטרגדיות, די

 ל כךכ לא הלךמעולם , אולי ,העולם. בעובדה ששחור הולך עם לבןההודאה 

 סכימוהשיידלדו וויידלדם וטווטכמו . הרבה לשום מקום בצורה כל כך מרתקת

ולבן היא ההסכמה -ית במשחק השחורהתחבולה העיקר, לערוך מלחמה

. ראות שונים ככל הניתןיולה, בשתיקה בין המשתתפים להסתיר את אחדותם

קהל מוכן להאמין שהבכשרון כה רב עד על הבמה הדבר דומה לקרב שמבויים 

האחדות הסמויה  נחבאתמאחורי ההבדלים הנראים לעין . שהקרב הוא אמיתי

 שקיים כל והייםק שמהה, שני-ללא-דהאח, "צמיע"של מה שנקרא בוודנטה ה

  . את עצמו בצורת אתהוהושמס

איך הפכה , פרט וכלל, קיימת אותה אחדות בין עצמי ואחר באמתאם 

  ?שהדבר נעלם מעינינודעתנו כה צרה עד 
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  פרק שלישי

  איך להיות בלוף מדופלם

  

רק אני "מידע הפנים מגלה שהמעשייה שאתה . שקן היצא מכבר המרצע 

האמת . איננה אלא בלוף וזיוף, עורשל וחי זמנית בשק " בא לעולם"ש" יק'צהקטנ

האני האמיתי ,  נפרד מהכללא ששום דבר ושום חלק מן היקום שלנו מפנישהיא 

שאר הספר יעסוק בניסיון להבהיר את הדבר בצורה כל . היחידי שלך הוא הכל

. בדה את העולהרגישכך חד משמעית עד שמעבר להבנת המילים תתחיל 

  .הבלוף נוצראיך ,  ככל הניתןמוחשיבאופן , הצעד הראשון הוא להבין

מאז ומתמיד ניסיתי . הצורה וההתנהגות של הבלוףלבדוק את נתחיל 

הם משתמשים במילה  כש–להבין איך אנשים חווים או חשים את עצם קיומם 

  ? הם מתכוונים לתאראיזה הרגשה ספציפית, "אני"

מקובל יותר . יאור כל האורגניזם הפיזי במילה לתיםמשתמשהעטים מ

כמו " שלי"אנחנו מדברים על הרגליים ". אני גוף"מאשר " יש לי גוף "להגיד

 גם אצל מי נשאר שלם" אני"ונראה שה, "שלי"שאנחנו מדברים על הבגדים 

אני ) אפילו(אני חושב ו, אני הולך, אני מדבר"אנחנו אומרים . שאיבד את רגליו

אני מאריך את , אני בונה את העצמות שלי" לא אומרים אבל אנחנו." נושם

נראה שאנחנו משתמשים ". ואני מפעיל את מחזור הדם שלי, הציפורניים שלי

,  הגוףבתוךמתרחש מה ש הגוף אבל לא לבתוךלגבי דברים הנמצאים " אני"ב

כאילו היו אירועים " אני"כי נראה שרוב הדברים שמתרחשים בתוך הגוף קורים ל

, כבמרכז הפעילות הרצונית ותשומת הלב המודעת" אני"משתמשים ב. יםחיצוני

אני "ו אומרים חנואנ, נשימה היא רצונית רק באופן חלקי.  לא בצורה עקביתאבל

  .כאילו הפעלים פעילים ולא סבילים" אני נרדמתי" או "אני חלמתי", "חולה

 שונים  אנשיםבלא, בגוףשנמצא מתייחס כרגיל למרכז " אני", למרות זאת

זהו אזור מקלעת השמש במרכז , בכמה תרבויות. חשים אותו במקומות שונים

רוב בני המערב . נמצא במרכז החזה, הלב או הנפש-שכל,  הסיניhsinה . החזה

האגו נמצא היכן . וממרכז זה משתלשל כל היתר, ממקמים את האגו בראש

ולגולת יושב קצין כאילו מתחת לכיפת הג. שהוא מאחורי העיניים ובין האוזניים

וצופה במסך טלוויזיה המקושר , מחוברות לאוזנייםשפיקוח החובש אוזניות 
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לפניו מצוי לוח פיקוד מלא שעונים וכפתורים שמחוברים לכל יתר אברי . לעיניים

  . הגוף ומציגים מידע או מגיבים לרצונו של המפקח

" יש לו"ו, תחושות" חש", קולות" שומע", מראות" רואה"קצין הפיקוח 

כי ראייה של מראה היא ,  אך יש בזה חלק מיותר,ככה נהוג להתבטא. חוויות

ותחושת לחץ היא פשוט , שמיעה של קול היא פשוט שמיעה, פשוט ראייה

אבל העובדה שכולם משתמשים בביטויים המיותרים הללו מראה שרוב . תחושה

. יהםדבר נפרד ממחשבותיהם והתנסויותבתור האנשים חושבים על עצמם 

הדבר מסתבך להפליא כשאנחנו מתחילים להתלבט האם למפקח שלנו יש עוד 

  !עד אין סוףוכך , שלומפקח נוסף בתוך הראש 

  היה איש צעיר בשם הושע

  אני יודע כנראה שאני יודע: שאמר

   מעניין אותי באמתאבל 

  " אותי"שיודע " אני"לראות את ה

  . שאני יודע שאני יודעיודעכשאני 

  

 החשובים ביותר של המפקח שלנו הוא מערכת  הציודטיאחד מהפרי

 לפרש את איךכל הזמן כדי לדעת " מתייעץ" הזכרון בו הוא –הרישום והתיוק 

לא הייתה , בלי מערכת הרישום. הקלט החושי שמגיע אליו ואיך להגיב עליו

 מפקח שהוא היה לפני אותו התחושה שהוא –למפקח שום תחושת המשכיות 

מרות שרשומות הזכרון הן הרבה יותר חמקמקות ופחות יציבות ל. מספר שניות

צבירת הזכרונות היא מרכיב חיוני של הרגשת , מסרט צילום או מדיה מגנטית

הוא משהו שנשאר קבוע , המפקח, היא יוצרת את הרושם שאתה. האגו

 כאילו שהאני המודע הוא מראה קבועה –כשהחיים חולפים להם על פניך 

הדבר מעצים עד הגזמה את . הלוכה שחולפת על פניהויציבה המשקפת ת

של אני המשתנה בקצב כה איטי יחסית לשינויים , ההרגשה של הנפרדות

עד שנראה כאילו אתה ניצב , שמתחוללים בחוץ ולמחשבות שמתחוללות בפנים

כמו שמערבולת ,  זיכרונות הם לא יציבים,אבל. מחוץ לדברים כצופה עצמאי

 המסתובב ללא ,ת סורקת אותם כמו שמחשב סורק דיסקהמודעו. איננה יציבה

יותר מאשר ישות , כמו המערבולת,  של תנועהתבנית מתמשכתזכרון הוא . הרף

אין , אם הזכרונות צבורים בנאורונים. לוח שעווה או דף נייר, כדוגמת ראי, קבועה
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כי הנאורונים נעים באותו זרם כמו , אפשרות לעמוד מחוץ לזרם המאורעות

הנאורונים שלך הם חלק מן העולם , בסופו של דבר. רועים שמחוץ לגולגולתהאי

, אבל. שם בעולם הפיזיקלי, כל מה שבתוכנו הוא חוץ! ושלי משלך, החיצוני שלי

 המוח בליחום או תנועה , משקל, צורה, לעולם החיצוני אין צבע, להיפך

  . חלק ממנו, דםמצי, שהם,  למוחותביחסלעולם יש תכונות כאלו רק ". פנימי"ה

מזוהה אם ולא חשוב , מקמים האנשים את האגולא חשוב באיזה מקום מ

 ואיננ" אני"רוב האנשים מסכימים ש. חלק קטן או גדול של הגוף הפיזי איתו

: יוברטהוהן של שקספיר אומר ל'כמו שהמלך ג. שום דבר מחוץ לעור שלי

העור נחשב  ". הזוכרת שאתה בעל חוב לה,בתוך חומת בשר זו קיימת נפש"

 למרות –או גבול שמפריד בהחלט בינך ובין העולם , מחסום, תמיד כחומה

 המעבירים ,העובדה שהוא מכוסה בנקבוביות הנושמות אוויר ובקצות עצבים

הוא גשר לא פחות משהוא .  ממש כשם שהוא מוציא,העור מקבל מידע. מידע

הזאת " ת הבשרחומ"אנחנו משוכנעים עמוקות שמעבר ל, למרות זאת. גבול

ולכן דרושה אנרגיה רבה כדי לזכות , משתרע עולם עוין שכמעט אדיש אלינו

 וימשיך  היה שם לפני שנולדנוהעולם. נהגותואו לשנות את הת, בתשומת ליבו

 יםמנותק, בדידים חסרי חשיבותכ, אנחנו חיים בו באופן ארעי. ותלאחר שנמ

  .יםובודד

, דגמים,  בדימויים–ות חשיבה מקורה של כל האשלייה הזו נמצא בצור

מיתוסים ומערכות לשון בהם השתמשנו במשך אלפי שנים כדי להעניק 

. הם הכניסו את התפיסה שלנו למצב היפנוטי לחלוטין. משמעות לעולם

 דיבורים –המהפנט מחולל אשליות והתנהגויות משונות בעיקר באמצעות דיבור 

גם הקוסם על . ל המהופנטהמשולבים בהרגעה והסחת תשומת הלב המודעת ש

אשליה . הבימה מבצע את רוב קסמיו בעזרת פטפוט והסחת תשומת הלב

גם לאחר שכבר יצא ,  מציאותית וחיה למהופנטלהיראותהיפנוטית עשויה 

  ". טרנס ההיפנוטי"מה

 או שכנע את עצמו להיכנס לבלוף ,נראה אם כן שהמין האנושי הפנט

אנחנו לא קורבנות של . בד את עצמנואין את מי להאשים מל. האגוצנטריות

אם .  או חבורת מניפולטורים חשאית,קונספירציה שנרקמה על ידי אלוה חיצוני

 הוא נמצא רק ביכולתו של המוח להתבונן בצורה ,יש יסוד ביולוגי כלשהו לבלוף

 הידיעה של הידיעה והחשיבה –בשיתוף יכולת ההכרה שלו , מרוכזת וצרה

,  המשתמש במילים,בתור כותב. וש בדימויים ובשפותתוך שימ, אודות חשיבה

היא הנסיון לפזר את האשליות של השפה תוך כרגע הבעייה העומדת בפני 
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אני יכול להצליח רק בעזרת העיקרון הדומה . שימוש בשפה שיצרה את הבעיות

  ". כלב שנשך אותךשערה מהריפוי כלבת בעזרת "ל

במיוחד דרכים ( בתים ודרכים תוצרים אנושיים מלאכותיים כמוחוץ מאשר 

. מפותל לגמריהוא , כולל אנו עצמנו, העולם שלנו, )רומאיות ואמריקאיות

, צמחים, הרים, עננים.  גם בצורה וגם בהתנהגותיםשלו מפותלהמרכיבים 

הם מתפתלים כל כך הרבה ובצורות .  כולם מתפתלים–קווי החוף , חיות, נהרות

, קבוע היכן נגמר פיתול אחד ומתחיל אחר לשאין אפשרותכל כך מגוונות עד 

סופר צרפתי מהמאה השמונה עשרה התלונן כי הבורא . אם במרחב ואם בזמן

כי נראה שהם , פישל קשות כשנכשל בשיבוץ הכוכבים בסימטריה אלגנטית

האם כל זה הוא דבר אחד . הושפרצו בחלל כמו טיפות של גל שהתנפץ

האם אלו ?  שכל אחד מתפתל בדרכואו הרבה דברים, שמתפתל בדרכים שונות

תלוי בנקודת ? או האם ההתפתלות היא הדברים עצמם, שמתפתלים" דברים"

  . המבט שלך

גילה איזה גאון שפיתולים כמו דגים או ארנבות ניתן , לפני אלפי שנים

גאון אחר חשב שאפשר לתפוס , שנים רבות לאחר מכן. לתפוס בתוך רשתות

  :עולם הולך בערך ככהה, כשלעצמו. את העולם ברשת

  

  

  :אבל עכשיו הסתכלו על הפיתול הזה דרך הרשת
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כל אחד בתוך , את הפיתול הגדול לפיתולים קטנים" חתכה"הרשת 

עכשיו אנחנו יכולים . הוטל סדר על הכאוס. כל הריבועים הם באותו גודל. ריבוע

ככה , ככה וככה ימינה, לאמר שהפיתול הולך ככה וככה ריבועים שמאלה

, מאות שנים לאחר מכן. ובסוף יש לנו את המספר שלו, למעלה וככה למטה

של כדור הארץ ושל , כקווי אורך ורוחב הוטל אותו דימוי של הרשת על העולם

 צריךלתוכן שכמגרות , כנייר גרפי לשרטוט פיתולים מתימטיים, כיפת השמיים

אחד הדימויים כך הפכה הרשת ל. וכבסיס לתוכניות בניין ערים, למיין כל דבר

וכמו שאי , דימוילר יותר מאבל היא תמיד נשארה . השליטים במחשבה האנושית

העולם האמיתי והמפותל ,  חבילהלהשתמש בקו המשווה כדי לקשוראפשר 

נסדר ונמיין , נספור, כמה שלא נחלק .חומק כמו מים מבעד לרשתות הדמיוניות

 מדרך יותראף פעם יה לא תהזאת , את הפיתולים לדברים ומאורעות נפרדים

   .ולקח מבאמת הוא לאלעולם : לחשוב על העולם

 אנחנו חושבים על. מודל העולם מחרסרבה הוא דימוי נוסף שצבר עוצמה 

כמו שכדים הם , העולם בתור אוסף של צורות העשויות מחומר אחד או יותר

זה היה דימוי . וכמו שאלוהים ברא את האדם מעפר, צורות שעשויות מטיט

שסיבך פילוסופים ומדענים במשך מאות שנים בשאלות , צבן במיוחדמע

מהו " "?על החומר )או אנרגיה(איך משפיעה הצורה : "אידיוטיות לחלוטין כמו

איך " "?)הגוף(כשהיא עוזבת את החומר ) לנשמה(מה קורה לצורה " ?החומר

  "?מה הקשר בין גוף ונפש" "?חומר הסתדר בצורות מסודרות' סתם'ייתכן ש
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חייבות להעלות בנו את החשד שמא , בעיות שמתמידות להתחמק מפתרון

נתק תהליך אחד באופן . כמו בעיית הסיבה והתוצאה, הוצבו באופן שגוי

ואז תתמה במשך מאות בשנים איך , שכח שעשית זאת, מלאכותי לשני חלקים

אף אחד ". חומר"ו" צורה"כך גם עם . קורה ששני החלקים הולכים תמיד ביחד

ולכן צריך היה , או צורה לא חומרית, וד לא גילה חתיכת חומר ללא צורהע

, העולם לא עשוי מחומר בצורות שונות. להיות ברור שמשהו דפוק במודל החרס

כי אלו שני , העולם אינו צורה ולא חומר .מקרשים" עשויים"כשם שעצים לא 

אך ". הקיום "או" היקום"הידוע במעורפל בשם , מונחים מגושמים לאותו תהליך

בסיסי טבועה עמוק " מילוי"מאיזה סוג של  האשליה שכל דבר עשוי או בנוי

 meter והן המילה matterשכחנו לגמרי שהן המילה . בחשיבה המקובלת עלינו

ושהעולם , "למדוד" בסנסקריט שמשמעותו -matrשתיהן מוצאן מהשורש 

 –ו בר מדידה אינו יותר מהעולם כנמדד א, המטריאלי, החומרי, החומרי

, שניות, אינטשים, באמצעות דימויים מופשטים כמו רשתות או שיטות מטריות

משמש לעיתים כמילה נפרדת למילה " מטריאלי"המונח . גרמים ודציבלים

 bheuאירופי -והשורש האינדו) טבע (physisהבנויה השורש היווני , "פיזיקלי"

ולם המטריאלי או הפיזיקלי במילים הללו לא מצוי שום רמז לכך שהע). להיות(

  .שצריך על כן להקרא מודל החרס הנשבר, בנוי מחומר כלשהו לפי מודל החרס

 הטריד לא רק את ,העולם כבנוי מטיט, אך מודל החרס הנשבר

 של שני המיתוסים העיקריים בבסיסהוא עומד . הפילוסופים ואת המדענים

 תפקיד מכריע מילאו, אחד בעקבות השני, אשר וששלטו בתרבות המערב

  ". האדם האמיתי"בבניית האשלייה של 

קשה לתאר שגוש , כמו טיט" סתם חומר"אם העולם ביסודו אינו אלא 

צורה , אנרגיה. בצק חסר תנועה כזה עשוי לנוע ולהעניק לעצמו צורה

.  יש להחמיץגוש הבצקאת . ואינטליגנציה חייבים אם כן להגיע לעולם מבחוץ

ואם הוא , ן או פעמוןשולח, פסל, כמו כד,  מלאכותיהעולם נתפס אם כן כחפץ

חייב גם להיות היה ומישהו , צריך היה ליצור אותויה  העל מלאכהב, מלאכותי

בספר בראשית ". עשותהל "ריךצהיה , אם כן, ואהגם . אחראי לחומר המקורי

היתה צריכה לרחף עליו כדי " רוח אלוהים" ו,"תוהו ובוהו"החומר הראשיתי היה 

, בונהנמתן צורה לחומר והנעתו מיוחסים לרוח ה. גליםשיחיה ויעלה 

לכוח המודע או האנרגיה המעצבת את החומר כך שצורותיו , האינטליגנטית

  . חיות ומתות, השונות באות והולכות
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ואנו מהססים , ברור שיש דברים שגויים ,אך בעולם כפי שאנו מכירים אותו

ו אנ? בראשיתולייחס אותם לרוח המדהימה שהיתה מסוגלת לברא את העולם 

 והרוע מגיעים ישירות מבסיס ההוויה של הכאב, ממאנים להאמין שהאכזריות

ומקווים בכל ליבנו שאלוהים הוא לפחות ההתגשמות המושלמת של כל , הקיום

אין טעם להכנס כאן לבעיה הסבוכה חסרת . (מה שאנחנו רואים כחוכמה וצדק

מלבד ההערה , וםהפתרון של הרוע שנוצרת על ידי המודל הזה של היק

האנשים שפיתחו את המיתוס הזה נשלטו על ). שהבעיה נובעת מן המודל עצמו

האשוריים , ומלכי על כמו המונרכים המצריים, ידי פטריארכים או מלכים

, מושלם בחוכמה ובצדק ,והפרסיים נתנו השראה לדימוי האלוהים כמלך העולם

בר כמובן על אלוהים כפי אינני מד. ועם זאת תובעני וקפדני, ורחמים אהבה

אלא , האיסלאם או הנצרות, שתופסים אותו התיאולוגים השנונים של היהדות

כי דרך החשיבה מושפעת על ידי הדימוי החי יותר . על הדמות הפופולארית שלו

  . מאשר על ידי המושג המעודן

יש יתרון , או נבדל מהעולם" מחוץ"מישהו , לדימוי האלוהים כאישיות חיה

שחוקי הטבע עקביים , תן לנו להרגיש שהחיים מבוססים על אינטליגנציהכי ני

ולדמיוננו ניתן חופש להפליג בתיאור , אחדבכל מקום כי הם נובעים משליט 

הדימוי נתן לכל אחד גם . תכונותיו הנאצלות של היצור העליון והמושלם הזה

אבק  כי האלוהים הזה מודע ישירות לכל גרגר ,הרגשת חשיבות ומשמעות

מודעות זו היא גם . כי רק המודעות הזו מאפשרת לכל להתקיים, ותנודת אנרגיה

הוא תכנן חיי נצח באושר עילאי שמתחיל , ולגבי אנשים ומלאכים לפחות, אהבה

 ומי, לא מגיע בחינם הפרסאך ברור ש.  חיינו עלי אדמותברגע שנגמרים

בייסורים נצח  את הה למלא את רצון האל יבלמסרבשמכחיש את קיומו או 

  . שעוצמתם אינה נופלת מגודל האושר השמור לנתינים הטובים והצייתנים

 מדי של תבשיל ושה שהיא מנה גד-הבעייה עם דימוי זה של אלוהים 

מוטרד כשהמורה גוחן מעבר ,  ליד השולחן בבית הספרשיושבילד . טעים

,  מעשה לגלות שכלטרידמיותר כמה . אפילו אם המורה חביב ואהוב, לכתפו

ואין מקום בארץ ובשמיים , מחשבה והרגשה שלך נצפים על ידי מורה המורים

  . מפני העין הרואה כל ושופטת כלסתתרלה

אין איפה פלא שאנשים רבים נאנחו בהקלה כשהוגי המערב החלו להטיל 

ספק בדימוי זה של האלוהים וטענו שהנחת קיום האל לא מסייעת כלל בחיזוי 

הוא בריאתו ופעולתו של האל אין כל דבר ש בטענה, לדבריהם. מהלך הטבע

לפי התסריט המוכר , אבל". כל דבר הוא למעלה"יותר הגיון מאשר בטענה ש
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מיתוס החרס .  מקומו נתפס על ידי גרוע ממנומודח כשעריץ אחד, כל כך

מודל האבל , כיצירה מלאכותיתהובן העולם עדיין . הנשבר נשמר ללא הכדר

אבל המחוקק , חוקי הטבע נשארו עדיין במקומם. מטיתמכונה אוטוהוחלף ל

ואז הלך , האל ברא את המכונה והכניס אותה לפעולה, לפי הדאיסטים. נעלם

, הנטוריליסטים והאגנוסטים, אבל לפי האתיאיסטים. לישון או שיצא לנופש

. אבל ללא כוונה תחילה, הוא הרכיב את עצמו. לחלוטיןהעולם היה אוטומטי 

כל כך , כמו כדורי ביליארד קטנטנים, אמור להיות בנוי מאטומיםהחומר היה 

תן לאטומים האלה . קטנים עד שאינם ניתנים לניתוח או לחלוקה נוספת

וברגע כלשהו הם יסתדרו  ,להתרוצץ בהרכבים וצירופים שונים לזמן בלתי מוגבל

  . בההסיפור הידוע על הקופים ומכונות הכתי. מעצמם באופן שיווצר העולם שלנו

. הצורה והמילוי שרדו כאנרגיה וחומר, במודל האוטומטי לחלוטין הזה

ולכן היו מצויידים , היו חלק מהמערכת, כולל גוף ונפש, יצורי אנוש

. באינטליגנציה ורגשות כתוצאה מהתרוצצות מקרית ובלתי פוסקת של אטומים

ס יף להדפהגיעו סוף סוכי גם אם  .בעייה עם הקופים ומכונות הכתיבהיש  ,אבל

בכל רגע הם עשויים לחזור ולהדפיס שוב ,  האנציקלופדיה בריטניקהאת

אם יצורי האנוש רוצים לשמור על הסדר והמעמד אליהם הגיעו , לכן. שטויות

 את התהליכים כדי לנצח לטרוח במלוא הקיטור הם חייבים, ברת מזלבצורה כה 

 שהחומר הוא ,רבמיתוס הזה מודגש באופן חמור ביות .האקראיים של הטבע

כל הטבע מחוץ לעורו של האדם ושל כמה חיות הוא , פראי והאנרגיה עיוורת

-לעגו לאלה שממשיכים להאמין במישהו. מנגנון טיפש לחלוטין וחסר רגש

חלשלושים שלא מעיזים להישיר מבט , למעלה כרפי שכל-שם-עלינו-שמשגיח

היתר היחידה של מצבו החמור והמר של האדם בלב יקום חסר לב כשזכות  אל

  .ה הקשוחים היא ההשרדות'החבר

הרווחה , אינטליגנטי היה מקור למבוכה-מדי-אם האלהים היותר

, דיוט הקוסמייהחליף אותו הא.  מועדשהורגשה כשנפטרו ממנו הייתה קצרת

מצב רק חיזק את ה. יותר מתמיד והאנשים התחילו להרגיש מנוכרים מהעולם

ואלה ") מכניזם נפשי"שהפך כעת ל(ו האשליה של בדידות והבדלות האג

שהוכרזה אי פעם ביותר שקראו לעצמם נטורליסטים פתחו במערכה הגדולה 

  . נגד הטבע

קובל מהפך ל, בנוסח זה או אחר, המיתוס של המודל האוטומטי לחלוטין

ובכמה חוגים מדעיים ואקדמיים הפך לדוגמה מקודשת כמו כל דוקטרינה , ביותר

ישנן . יימות מגמות מנוגדות קבפיזיקה ובביולוגיהכי אם  –דתית מן העבר 
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 היה זקוק , כובש העולם של המאה התשע עשרה,והמערב, אופנות של מיתוס

 נצחון לקשוחים :פוליטיק-ריאלהיה העקרון המנחה לפילוסופיית חיים שבה 

, ותרוכך ככל שהעובדות שבפניך מרות י. עובדות המרותפני ההמישירים מבט ב

המודל האוטומטי מי יהפוך את :  מתחריםאנחנוכך . אה קשוח יותרכן אתה נר

  .למר ועגום יותר

 כדימוי ,על כל הטוב והרע שבמיתוס,  מדובר עדיין במיתוס,עם כל זאת

ספק אם המדע והטכנולוגיה המערביים היו . המשמש למתן פשר לעולם

וזף 'רי גלדב. מתאפשרים לולא ניסינו להבין את הטבע במונחי מודלים מכניים

 , הגיעו להתקדמות מועטה בלבד במדע– עם כל תחכומם –הסינים , נידהאם

" מורכב"כ,  הטבע כמכניזםאתכיוון שמעולם לא עלה על דעתם לראות 

לא היה זה משחק של עבורם . לחוקים לוגיים" מציית"מחלקים נפרדים וכ

נראה שמה . ותותוצא-ותביליארד שבו הכדורים מכים זה בזה בסדרה של סיב

 מאורעות שהתרחשו –" קשרי גומלין"היה עבורם ,  כסיבה ותוצאהבעינינו

אלא , של היקום שלהם לא היו נפרדים" חלקים"ה. כמו פנים ואחור, הדדית

   .אקט הקנייהבמשולבים לחלוטין כמו אקט המכירה 

בין אם לפי מודל החרס השבור או המודל האוטומטי , "עשוי"יקום 

את . קים והחלקיקים הם המציאויות הבסיסיות של הטבעבנוי מחלקי, לחלוטין

למצוא מה הם , הטבע יש לכן להבין באמצעות מיקרוסקופיה ואנליזה

זו היתה השקפתם של בשלהי ימי הביניים . החלקיקים ואיך הם מחוברים יחד

 ,אשר התנגדו נחרצות לאלו שכונו ריאליסטים, של הפילוסופים הנומינליסטים

 substance)" (ישויות"הם " הטבע האנושי"או " האנושות"דוגמת  כי דברים שטענו

כל פרט . של אדם או אשה מסויימים" מקרים הפרטיים"העומדות בבסיסן של ה

למרות שאז לא השתמשו , שיתהאנו" ישות"היה דוגמה או מקרה פרטי של ה

, בבסיס) stance( כדי לתאר חומר אלא סוג מהות הניצבת substanceבמילה 

, עבורם. הנומינליסטים טענו שאלו שטויות.  למימושיה השונים(sub) מתחת

האנושות לא . האנושות לא היתה יותר מסך הכל של האנשים המרכיבים אותה

אלא רק   היא לא היתה ריאלית;היתה ישות אלא רק שם לקבוצת יצורים

  .נומינלית

כידוע הפך הנומינליזם לגישה השלטת במחשבה המערבית ובפרט 

במאה השמונה עשרה הרחיק רוסו לכת בהציעו כי . וסופיה של המדעבפיל

, החברה היתה התאגדות. נוצרו במקורן כחוזה בין פרטים" מדינה"וה" חברה"ה

.  עצמאותםוויתרו עלאליו הצטרפו פרטים בזמן מסויים ובכך , כמו מועדון רוטרי
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 יצור אך מנקודת המבט של הסוציולוגיה המודרנית אנו חשים שהאדם הינו

ללא לעולם ולו רק בגלל העובדה ששום אדם לא יכול להגיע , חברתי בהכרח

ה במדע המערבי הדעה שחיות חעד לא מזמן רוו. זו כבר חברההרי  ו–אב ואם 

, אטומים, תאים, מיחידות כמו מולקולות" מורכבים"סלעים וגאזים , וצמחים

  . באותו אופן בו בית מורכב מלבנים,וחלקיקים אחרים

 בה לא קיים דבר כמו הגוף ,הנומינליסט העקבי נדחק לעמדהאך 

או רק האטומים , ישנן רק המולקולות המסויימות שמהן הוא מורכב: האנושי

. הניוטרונים וכן הלאה, הפרוטונים,  שלא לדבר על האלקטרונים–המסויימים 

 ,הכלל גדול מסך חלקיו. ברור שחלקיקים אלה אינם מהווים בעצמם את הגוף

 רק בשל העובדה שתיאור מדעי של הגוף חייב לקחת בחשבון את הסדר או ולו

  . והאופן בו הם פועלים, התבנית שבה מסודרים החלקיקים

  לאיש מאחורי המיקרוסקופ

  :עצה טובה עבורךיש 

  ,במקום לשאול מה זה"

  " ?'שהמה זה ע'שאל פשוט 

אם " ?השה את זבאיזו סביבה הוא ע", נו לשאול גםעלי. אין דיבזה אך 

 –עושים " חלקיו"תיאור הגוף האנושי חייב להכיל תיאור של מה שהוא וכל 

 התנהגות זו תהיה שונה לחלוטין באוויר החופשי –כלומר של ההתנהגות שלו 

דם בתוך מבחנה אינו . או תחת המים, בתוך כבשן, לעומת ההתנהגות בוואקום

 כי ,ו השתנתההתנהגות. זהה לדם בעורקים כי אינו מתנהג בצורה דומה

 של מילה מסויימת עשוי להשתנות מו שהמובןכ, הסביבה או ההקשר השתנו

 כמו במשפט –או בהתאם למקום במשפט , בהתאם למשפט בו היא נמצאת

  . נעלה את הבית בפני בעלה, נעלה נעלה, אשה נעלה: הבא

 ולנסות להבין דברים או מאורעות בעזרת להגדיר,  איפה לתארמספיקלא 

מתקבל ". איך הם פועלים"על ידי פירוקם לגורמים כדי להבין , בלבדאנליזה 

היום מודעים המדענים יותר . אך כנראה שפחות מחצי הסיפור, מכך הרבה מידע

תלוי בשאלה איפה ומתי , ויותר לכך שהשאלה מה הם הדברים ומה הם עושים

רה של אם הגדרה של דבר או אירוע חייבת לכלול הגד, אי לכך. הם עושים זאת

סביבה נתונה בצורה כה הדוקה " הולך עם"אנו רואים שכל דבר נתון , סביבתו

ובלתי ניתנת לחלוקה עד שקשה ביותר למתוח קו המפריד בין הדבר ובין 

  . סביבתו
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 –פרימיטיבי והלא אמין שהיה , זה היה גרעין האמת במדע האסטרולוגיה

. ם פרימיטיביים אחריםובמדעי, רפואת עשבים,  גרעין אמת באלכימיהכמו שיש

הוא , דם או נשמתואכיוון שבשעה שהאסטרולוג משרטט תיאור של אופי ה

תיאור מאד גולמי וחלקי של מצב כל היקום כפי ,  כלומר–משרטט הורוסקופ 

אך בו זמנית זו גם דרך מעניינת להגיד . שהיה ברגע הולדתו של האדם

, וא מרוכז סביב זמןהוא כל היקום כשה, או העצמי הבסיסי שלך, שנשמתך

אלא , לכן הנפש איננה בגוף. מקום ופעילות מסוימת שנקראת פלוני אלמוני

היחסים והתהליכים שמהווים , והנפש היא כל רשת הקשרים, הגוף הוא בנפש

אסטרולוגיה אם ניתן לפתח . ושמעבר להם אינך ולא כלום, את סביבתך

 –בתו הכוללת של היחיד  תהיה חייבת להיות תיאור מקיף של סביהיא, מדעית

  . במהלך כל רגע מחייו- ואסטרונומית, מטאורולוגית, בוטנית, ביולוגית, חברתית

אור באת היחיד ) מרגישיםולכן גם (אנחנו מגדירים , מצב הנוכחיבאך לפי 

מתעלמת מרוב השדה הסביבתי זו ש, אלומת המודעות הצרה והממוקדת שלנו

" טום-א"וא המילה הלטינית המקבילה לה" דיבידואל-אינ. "שבו נמצא היחיד

לא ניתן להתיז את .  מה שלא ניתן לחלוקה נוספת לחלקים נפרדים–היווני 

אבל ניתן להרוג אותו . ראשו של אדם או להסיר את ליבו בלי שנהרוג אותו

מכאן נובע . אם רק נפריד אותו מהסביבה המתאימה לוצורה לא פחות יעילה ב

התלויים " ארועים-דברים" זו המערכת הכוללת של – שהאטום היחידי הוא היקום

 מכוניתשכי היציר האנושי לא מורכב כמו . מותניתנים להפרדה רק בשוהדדית 

על , כשמבריגים ראש על צוואר, הוא לא נוצר על ידי הרכבת חלקים. מורכבת

, צוואר, ראש. או בהלחמת עורקים ללב, ידי חיבור המוח בחוטים עם הריאות

שרירים ובלוטות הנם שמות נפרדים אבל לא מאורעות , עורקים, מוח, תריאו, לב

בדיוק באותו . ומאורעות אלו מתחוללים סימולטנית ותוך תלות הדדית, נפרדים

סימן , זהאם לא הבנת את . הפרט נבדל מסביבת היקום שלו רק בשם, אופן

ך הביא אות,  שלך לטבע שלךבלבול בין השם.  בךהצליח לשטותשהשם שלך 

זאת קבלה יותר מדי . יצור נפרד שאם יש לך שם נפרד אז אתה נהיה להאמין

  .מילולית של ההנחה שאני קיים בעזרת השם

אישיות "שקיימת יצרה את הבלוף , העובדה שיש לך שםלא רק ברור ש

את הילד מוליכים שולל . צריך גם את כל מה שהולך עם השם". אמיתית

ילים והפעולות של החברה שסובבת המ, להרגשת האגו באמצעות העמדות

אנשים . יחד איתומרומים שומעל הכל בני גילו , מורים, קרובים, םי הור–אותו 

העמדות שלהם ביחס אלינו הן הראי בו אנו . אחרים מלמדים אותנו מי אנחנו
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כנראה אנחנו מודעים . מעוותהזה הוא אך הראי , לומדים לראות את עצמנו

לעיתים רחוקות . לה עלינו הסביבה החברתיתבמעומעם לכח העצום שמפעי

אנחנו מודעים לכך שהמחשבות והרגשות הפרטיים ביותר שלנו אינם בעצם 

אלא שניתנו , אנחנו חושבים במונחי שפה ודימויים שאינם המצאה שלנו. שלנו

לומדים מהם , אנחנו מעתיקים תגובות רגשיות מהורינו. לנו על ידי החברה

. ריח מגעיל ושהקאה אמורה להיות תחושה לא נעימהשלהפרשות צריך להיות 

.  המוות גם היא נלמדת מחרדתם ממחלה ומגישתם כלפי לוויות וגוויותתחרד

בפירוש בגלל שאנחנו לא קיימים בנפרד  סביבה החברתית קייםהכוחה של 

  . החברה היא החשיבה והגוף המורחבים שלנו. מהחברה

מנצלת את מלא , כול להינתק ממנה אין הפרט י,אך בדיוק אותה חברה

!  כדי לשכנע את הפרט שלמעשה הוא נפרד, שאין לעמוד בפניה,העוצמה

 קיימת חוקיו ין משחקת אם כן משחק שב, היוםיודעים כפי שאנו ,החברה

מסוגלת , דווקא בגלל שאנחנו לא קיימים בנפרד מן הקהילה. סתירה עצמית

תנו הוא מקור פעולה עצמאי  שכל אחד מאי–הקהילה לשכנע אותנו שאנחנו כן 

כך  ,ככל שהחברה משתילה את ההרגשה הזו ביתר הצלחה. עם שכל משלו

והתוצאה היא שילדים שגדלים , היא מתקשה בהשגת שיתוף הפעולה של הפרט

 . בסביבה כזו נמצאים במבוכה כמעט מתמדת

אדם מובא למצב של ". קשר כפול"מצב עניינים זה נקרא בלשון טכנית 

תפסיק להיות . " על ידי פקודה או בקשה המכילה סתירה חבויהקשר כפול

או השאלה המפורסמת ששאל התובע את , "!תרפה את עצמך" !"מודע לעצמך

? האם הפסקת כבר להכות את אשתך: "האיש שהואשם בהתאכזרות לאשתו

 ללא שמתרחש, "אוי לי מיצרי ואוי לי מיוצרי"זהו מצב של ". ענה לי רק כן או לא

שמת : "האשה מתלוננת בפני בעלה). ובמיוחד משפחתיים(חסים אישיים הרף בי

כשחיזרת ? לב שמאז התחתנו לפני שנתיים לא לקחת אותי אף פעם לקולנוע

". אני חושבת שאתה מתחיל להתייחס אלי כמובן מאליו. אחרי זה לא היה ככה

 ,יקירתי: "כשהבעל המתחרט חוזר מהעבודה למחרת בערב פונה לאשתו ואומר

אתה מציע את זה רק בגלל : " היא עונה" ?אולי נלך לקולנוע אחרי ארוחת הערב

  ". שקיטרתי

. משתמשת בתעלול הזה לגבי כל ילד מינקותו, במצבה הנוכחי, החברה

מקור עצמאי , שהוא יצור חופשי, דבר ראשון מלמדים את הילד שהוא אחראי

נדמה "א מקבל את ההו. במיניאטורה" סיבה ראשונית" מין –לחשיבה ופעולה 

בדיוק כמו , אין לו ברירה אלא לקבל אותו. הזה בדיוק בגלל שזו לא אמת" לי
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אין לו שום דרך . שאין ברירה והוא מוכרח לקבל את החברות בקהיליה בה נולד

הבלוף מקבל חיזוקים מתמידים . זוהחברתית הלהתנגד לאינדוקטרינציה 

הוא . סי של הלשון שהוא לומדהוא מובנה במבנה הבסי. באמצעות שכר ועונש

אל ", או, "לא מתאים לך לעשות דבר כזה" : בהערות כמו, חזור והזכר,מוזכר

כשילד מחקה גינונים של ילד , או!". תהיה מה שאתה, תהיה קוף אחרי בן אדם

הקורבן ". עומרזה , זה לא אתה. אל תעשה את זה, תומר ":אחר שהוא מעריץ

מספרים לו שהוא . מסוגל להבין את הפרדוקסהתמים של האינדוקטרינציה לא 

 כדי שיאמין שאין שום ,מופעל עליו לחץ שאין לעמוד בפניו.  להיות חופשיחייב

  .  מגדירה אותו כחבר עצמאי, שבה הוא חבר שלא ברצונו,הקהילה. לחץ

הוא מצווה לבצע דברים שיהיו מקובלים רק אם ייעשו  ,כיצור חופשי, שנית

, דודות, דודים, אומרים הורים" באמת חייב לאהוב אותנואתה ! "מרצון חופשי

 יםועוש, דים אוהבים את המשפחה שלהםכל הילדים הנחמ. "אחים ואחיות

אנחנו דורשים ממך שתאהב ", במילים אחרות". דברים בלי שמבקשים מהם

חלק מהשטות הזו ".  שאמרנו לך שאתה צריךמפנילא ,  שאתה רוצהמפניאותנו 

כדי להיות בן ("תנאי של  ויבטכ" חייב"נחנו מבלבלים בין  שאמפני ,מתרחש

אתה חייב לסדר  ("של ציווי ביטויכ" חייב"ובין ")  אתה חייב שיהיה לך ראש,אדם

ועדיין ההורים , אף אחד לא מתאמץ שיהיה לו ראש"). את הצעצועים שלך

ו א, להסדיר את פעולות המעיים שלו" חייב" הילד ,מתעקשים שכדי שיהיה בריא

 כאילו ניתן –או שהוא חייב להשתדל לשים לב ,  להרדםלנסותשהוא חייב 

 . להשיג מטרות אלו במאמץ של השרירים

הילדים לא נמצאים בעמדה ממנה הם מסוגלים לראות את הסתירה 

לא "יגידו לו בקצרה , ואפילו אם איזה ילד פלא יבחין בהן, שבדרישות הללו

במקום לתת לילדינו ". ם והמנוסים ממנוהמבוגרי" ושהוא לא מכבד את" לענות

אנחנו מבלבלים , הסברים ברורים ומפורשים של חוקי המשחק הנהוגים בקהילה

וכיוון שלא יצאנו עדיין , אותם ללא תקווה כי גם אותנו בלבלו ככה פעם

  . מהבלבול אנחנו לא מבינים את חוקי המשחק שאנחנו משחקים

,  המכילים סתירה עצמיתמשחק של קשר כפול הוא משחק עם חוקים

 כמו ניסיון להמציא פרפטום מובילה –משחק שנידון לתסכול עצמי מתמיד 

או ניסיון לחלק זווית לשלוש בעזרת סרגל ומחוגה , במונחי הפיזיקה הניוטונית

  :את הקשר הכפול החברתי ניתן לנסח במספר צורות. בלבד

  ה לא משחקז: הראשון של המשחק הואהחוק  



 בלוף מדופלם

   48עמוד 

  וב אותואתה חייב לאה 

  עליך להמשיך לחיות 

 שחק תפקיד עקבי ומתקבל על הדעת אבל , ה עצמךיהי 

   טבעיאבל הייה ,שלוט על עצמך 

   להיות כנההתאמץ 

  

.  המשחק הוא דרישה להתנהגות ספונטנית מסוגים מסויימים,במהותו

הן :  כל אלה הן צורות התנהגות ספונטנית–להיות טבעי או כנה , לאהוב, לחיות

ברגע שמנסים לכפות אותן הן . כמו עיכול מזון או צימוח שיער" צמןמע"קורות 

 עלוב וחסר ריח כמו –שכל אחד מתעב , מתוכנן ומזוייף, מקבלות אופי מלאכותי

חיים ואהבה יוצרים . פרחים מלאכותיים וחסר טעם כמו פרי שגדל על הורמונים

, אנשים אחריםב,  בחיים–אמון . יוצרים חיים ואהבהאבל מאמצים לא , מאמצים

. בדרכו שלו ובזמנו שלו, י ספונטנלהיותעמדה שמתירה לספונטני  היא –ועצמך 

 כי החיים ואנשים אחרים לא תמיד מגיבים לאמון כמו , בכך סיכוןכרוךברור ש

 עם , כי החיים עצמם הם משחק הימורים,יד הימורמאמון הוא ת. שהיינו רוצים

 את לנטרל אבל. ו סיכון עצוםמכ,  של המשחקהמתחבאבהיבט , מה שנראה

 להשיג משמעו, לנסות להיות בטוח עד מוות בניצחון, אלמנט ההימור מהמשחק

האלטרנטיבה לקהיליה המבוססת על אמון הדדי . תוו מלמעשהבטחון שהוא 

   .קהילה שבה הספונטניות אסורה לחלוטין, היא מדינת משטרה טוטליטארית

 את חוקי מתאר, שסטרהחיבור הודי על אמנות השלטון בשם ארט

החצר והמדינה כך , מתאר את ארגון הארמון, לעריץ מוחלטהממולצים השלטון 

החוק הראשון הוא שאסור לו להאמין באף . ישאפילו מקיאוולי נשמע ליברל

עליו לארגן את ממשלתו , מעבר לכך. ואסור שיהיה ולו ידיד אינטימי אחד, אחד

מפקדי , השרים ומכילים את, יבסדרה של מעגלים המקיפים אחד את השנ

המלך . המזכירים והמשרתים המבצעים את פקודותיו, הפקידים הבכירים, הצבא

על , החל מן המעגל הקרוב ביותר. נמצא במרכז המעגלים כעכביש במרכז קוריו

כיוון . המעגלים להכיל לחילופין אויבים טבעיים של המלך וידידים טבעיים

יש להקיף אותם , ו בוודאי להדיח את המלךשהנסיכים הגבוהים ביותר יזממ

 ומדרג זה של -ולשמור עליהם על ידי שרים הצמאים לזכות בחסדי המלך

הפרד .  להמשך למטה עד לשולי הרשתעגלים החושדים הדדית זה בזה חייבמ

  . ומשול
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שמור על ידי , המלך מסתופף בבטחון בסתרי חדריו הפנימיים, בו זמנית

עבדים . צמם על ידי שומרים אחרים החבויים בחומותשומרים ראש שנשמרים בע

ועליו לישון עם עין אחת פקוחה או כשדלתו , טועמים את מזונו מחשש הרעלה

חייב להיות מעבר תת קרקעי , במקרה של הפיכה אמיתית. נעולה היטב מבפנים

 מעבר שמכיל מנוף שמאפשר לערער –סודי המעניק אפשרות מילוט מן המרכז 

הארטשסטרה לא שוכחת . מוטט אותו על ראש המורדיםלארמון ו היסודותאת 

הוא עשוי לעלות לגדולה בעזרת . להזהיר את העריץ שאף פעם לא יוכל לנצח

כך הוא , אך ככל שכוחו יותר מוחלט, שאפתנות או הרגשת החובה של הנתינים

נבצר . הקורים לוכדים את העכביש. והוא יותר אסיר במלכודת עצמו, שנוא יותר

או לשבת בדד , ממנו לשוטט לו להנאתו ברחובות ובגנים הציבוריים של בירתו

 שיעבוד האחרים הפך ותעקבב. על החוף להקשיב לגלים ולצפות בשחפים

  .בעבדיםשבעצמו לפחות 

החברה שלנו  השהטיל כי התפקיד –כמו ההצלחה שום דבר לא נכשל 

דברים רו  שיק,גרום לכךל: סתירהנוי מבכל החברים בה על ו  העל עצמ

הדבר נובע מהגדרת .  כפיהבלי רק אם הם מתרחשים מקבלים משמעותש

 תא כפותל עליו כשנאכף – ממנו חלקולא   העולםבתוך –האדם כיצור חופשי 

כי האשליה , זאתכאדם שמוגדר בצורה שום הטפה לא תאלף . רצונו על העולם

 לראות יכולתה את  מונעת ממנו, של עצמו כישות נפרדת מהעולם,המהפנטת

ברור שבמערכת  .את העולם כמערכת של שיתוף פעולה גיאולוגי וביולוגי

ועכבישים נגד , חלזונות נגד חסה, ציפורים נגד תולעים: מאבקיםגם  כלולים

ושום מין איננו , כלולים במובן שהם לא יוצאים מכלל שליטהאבל הם . זבובים

הכרה מתוך  אויביו הטבעיים  אתלהשמידרק האדם לבדו מנסה . מנצח נצחי

בקר , בדיוק כפי שמטפחים ירקות. שהוא המין העליון או צריך להיות כזה

עלינו שומה , ו תלויים ביצורים הללו למחייתנוחנ בהבנה שאנ,ותרנגולות למזון

ופטריות , חיידקים,  חרקים–להגיע להכרה שיצורי אויב הניזונים מן האדם 

  .ידיד/ הם בעצם אויב–מסוימות 

מפקיסטן העלתה את הצורך החיוני ארחה אדם  ניו יורקית שידידה

היא נדהמה . ושאלה מה פקיסטן עושה בנידון, בפיקוח על הילודה באסיה

ננה אלא  שכל התעמולה בנושא פיקוח על הילודה אי,ענההאורח לחלוטין כש

אמרתי לה .  עליונותו על הגזעים האחריםאתר ניסיון של האדם הלבן לשמ

אנחנו רק רוצים לעזור לכם לגזום את עצי . כלל וכלל לא: " לענות יכולההיתהש

  ". הפרי היפהפיים שלכם
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הם מונעים ממנו להשמיד . ידידים של האדם הם הגוזמים שלו/כי האויבים

אדם שנפטר ממלריה או שחפת ראוי לכבוד ולכן , את עצמו על ידי פוריות יתר

ולחיידק שהרג , א פינה מקום עבורנוהו. לפחות כמו מי שנפל בקרב למען ארצו

 שיש לנטוש את להבין מכךאין .  אביר של האויבהולםהאותו יש להצדיע בטקס 

לא להשמיד , אלא שיש ללחום כדי לנצח את האויב, .טי. די. הפניצילין או די

של , עלינו ללמוד להכליל את עצמנו במעגל שיתוף הפעולה והמאבקים. אותו

כי מין שמנצח לנצח , יבים את שיווי המשקל בטבעשמרכ, חיי שיתוף וטרף

  . אלא את כל החיים בסביבתו, משמיד לא רק את עצמו

של אויבי האדם כמו הסרטן או " השמדה כוללת"בעד הנימוק הטבעי 

, באופן מופשט, נאה לדרוש. להם קרבןהיתושים היא החיבה לאנשים שנפלו 

 הצלחה ואיז. חלה אני רץ לרופאאך כשפוגעת בי המ, שהמין האנושי יעבור גיזום

 תינוקות מפקירים בתרבות המערב איננו ?"מתנדבים לגיזום" לקריאה לצפוייה

). לפחות ברגעי הנדיבות שלנו(ולא מניחים לחולים למות ברחובות , חולניים

בריאות , האידיאל הנאצל ביותר של תרבותנו היא זכותו של כל אדם לצדק

הדעה שהאגו האישי הוא אשליה נשמעת ". ת אושרחרות ורדיפ, חיים: "ועושר או

שבלעדיו היו אנשי תרבות מידרדרים לרמת , כהתקפה על ערך קדוש ביותר זה

הקולים בסין או הנמלים והופכים להמון מאורגן שבו הפרט איננו אלא חלק 

  .חילוף

היה לי חבר שהטיס פועלים סיניים במלחמת העולם השניה לעבודה 

וכיוון שלא היו , טיסה הארוכה הייתה אידיאלית להימוריםה. בדרום דרך בורמה

ההימור היה שהמפסיד האחרון , להם די מזומנים כדי שההימור יהיה מעניין

התגובה הטבעית שלנו היא שאנשים כאלה אינם . בלי מצנח. יקפוץ מן המטוס

כמו בני משפחה והמשרתים של מלכי קדם שנקברו חיים עם . לגמרי אנושיים

 רק –כמו פנים ללא עורף לראשם , כדברי תומס מאן, הם נראיםו, נפטראדונם ש

. דבורים ללא מלכה: רק תפקידים ללא שימוש או משמעות נוספת, מסיכות

המצפון הנוצרי שלהם נרתע , למרות כל הפשעים שביצעו הבריטים בהודו

.  לפיו מתאבדת האלמנה ליד מדורת הקבורה של בעלה,"סאטי"ממנהג ה

 בני תרבות אמיתיים אינם פנים מרחפים אלא ראשים שלמים ,להרגשתנו

  . ולכל אחד ערך אין סופי בעיני האל, הכוללים נשמה

 האגו האישי –הקיצוניות האחת אומרת אם כן שיש לנו יחיד מקודש 

  אשר, מוגדר ככזה על ידי החברה–נפרד הן מן הטבע והן מן האל , הייחודי

הקיצוניות . מצווה עליו לשתף פעולהנשימה באותה ומצווה עליו להיות חופשי 
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זוג "סתם  או, קולקטיבית-גלגל במכונה התעשייתית, השניה אומרת שיש קולי

מי שמאמין שאגו אישי ).  חרושתינים לעיתים עובדוכפי שמכ" (ידיים עובדות

בעיניו גורלו של הקולי , נו רק קונבנציה חברתיתואי,  לכל אדםמוענק טבעית

 החברהאם כי יתכן ש,  כי הוא נראה כאדם מדוכא ומתוסכל–עגום בתכלית 

  . שלו מעולם לא הגדירה אותו ככזה

יתכן שניתן להבין את היחיד לא כאישיות . ישנה אפשרות שלישית, אבל

ניתן לראות בו נקודת מוקד . מבודדת ולא כחלק חילוף דמוי אדם במכונת עבודה

או , של האל, צמיעשל ה כהתגשמות –אחת שבה כל היקום מבטא את עצמו 

השקפה זו שומרת ומדגישה את ההבנה שהיחיד . זהאיזה כינוי שנבחר לתת ל

, בו זמנית היא פותרת את הפרדוקס של האגו האישי. מקודש בצורה כלשהי

 הוא חרדה ,של אישיות ייחודית" המצב המקודש"שלפיו המחיר של השגת 

, עת מהיחיד מלראותהאשליה של ההבדלות מונ. מתמדת להישרדות האישית

אנחנו לא רואים שמה שנקרא בפינו אהבה . שהערצת האגו היא הערצת הסבל

הערכת יתר . הצד השני של חרדתנו ממוות ומדחייהאיננה אלא  ,ודאגה ליחיד

ואז , של הזהות הנפרדת גורמת לאגו האישי לנסר את הענף שעליו הוא יושב

  .תי נמנעתלהיכנס לחרדה גוברת והולכת מפני הנפילה הבל

, צריך גם להיות ברור שהפיקציה של האגו איננה חיונית בשום פנים ליחיד

כל יחיד הוא . לצורך הגשמה וביטוי של ייחודו, או לאורגניזם האנושי בכללותו

כדי . כשם שכל ענף הוא הארכה ייחודית של העץ, מימוש ייחודי של הכל

ממש , ש עם הגוף כולוכל ענף צריך לשמור על קשר רגי, להפגין את ייחודו

כשם שהאצבעות השונות והעצמאיות בתנועה חייבות להימצא בקשר רגיש עם 

הראש . היא ששוני איננו הפרדה, הנקודה שיש להדגיש שוב ושוב. הגוף כולו

האדם אינו קשור לעולם בקשר פיזי כמו אם כי . אך לא נפרדים, והרגליים שונים

מות .  בקשרים מסובכים להפליא–ורים עדיין הם קש, הענף לעץ או הרגל לראש

הגופה דומה לטביעת כף רגל או להד בין . חזרה היחיד איננו ניתוק אלא פשוט

  .צמי חדל מלהיותע העקבות הנמוגים של דבר שה–הרים 

והערך לא , יש ערך גדול לשוני בין הפרטיםולכן , הגיוון הוא תבלין החיים

אנו ,  כלומר–החברה שלנו . מהסותרת את עצשיגדל אם ניתן ליחיד הגדרה 

מצווה עליו להיות חופשי ונפרד ,  מגדירה את היחיד בקשר כפול–כולנו , עצמנו

מצליח הציווי , בנסיבות אלו. כי אחרת הציווי לא יפעל, מה שהוא לא, מהעולם

 ליצור עלוליםממש כמו שציווים של מהפנט ,  את אשליית הנפרדותנטועל רק

  . אשליות
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, שמולך כך שולל האדם, ת משימתו הייחודית בעולםבמקום למלא א

. מוצא את עצמו מותש ומתוסכל במאמציו להשיג מטרות שסותרות את עצמן

תפקידו העיקרי הוא להתגבר על  ,נפרד בעולם זר וחסר לביצור ככיוון שהוגדר 

ומאחר שהמשימה לעולם איננה , ברור שזה אבסורד. היקום ולכבוש את הטבע

 את היחיד לחיות ולעבוד למען עתיד שבו יקרה סוף סוף מלמדים, מושגת

אנו מטפחים אם כן סוג של בן . אם לא לו אזי לפחות לילדיו, הבלתי אפשרי

  .  כלומר לחיות ממש–שאיננו מסוגל לחיות בהווה  אנוש

אין . בלוףהעתיד הוא ,  לחיות את החיים במלואם בהווהיכוללא למי ש

, כשתכניותיך יבשילו.  מהן לא תוכל ליהנותשום טעם לטוות לעתיד תוכניות

לעולם לא תוכל להתרווח בכיסאך , לעולם. עדיין תחיה למען עתיד אחר

כל החינוך שקיבלת גזל ממך את !". עשיתי זאת, זהו זה: "בסיפוק מלא ולהגיד

במקום להראות לך איך להיות מלא , היכולת הזאת כי הוא מכין אותך לעתיד

  .חיים עכשיו

חינוכי -עברת התניה או היפנוט על ידי מערכת עיבוד, אחרותבמילים 

ראשית גן .  סופיתהצלחההמובילים לכאורה לאיזו , ערוכה בדרגים או שלבים

ואז כיתות בית הספר העממי וחטיבת הביניים מכינים אותך לרגע הגדול , ילדים

מעלה מעלה למטרה הנכספת , אבל אז יש שלבים נוספים! של הכניסה לתיכון

תוכל להישאר לעד אם תתקבל , אם אתה מספיק פיקח, כאן. של האוניברסיטה

במקרה אחר אתה מתכונן שלב . ללימודי תואר גבוה ותהפוך לסטודנט נצחי

עדיין קבלת תעודת . עסקים ומקצוע, גידול משפחה, אחר שלב לעולם בחוץ

כי בפגישה הראשונה שבה נקבע הקידום , הבגרות מעניקה רק סיפוק חלקי

כי מאיצים בך לעמוד , שלך כאיש מכירות אתה שוב במסגרת אותה שיטה ישנה

וכך תתקדם ) ואם תצליח יתנו לך מכסה גבוהה יותר(במכסת המכירות המצופה 

ולבסוף מנהל כללי של העסק שלך עצמך , ל"סמנכ, בסולם למנהל מכירות

ושא אנשי הביטוח וההשקעות מציקים לך בנ, בינתיים). 40-45בערך בגיל (

האפשרות להתרווח וליהנות מפרי , המטרה הגדולה באמת, תוכנית פרישה

אין , החרדות והמאמץ השאירו אותך עם לב חלש, אך כשמגיע אותו יום. עמלך

  . ועיכול מזופת, ראיה מטושטשת, אונות מינית

יכול היית להתייחס לנעשה , בכל שלב, כל זה היה יכול להיות נפלא אם

אך לגבי . שח או דייג,  מרתקת אותך כמו משחק פוקרכשהעבודה, כאל משחק

העבודה מורכבת ברובה , היום מתחלק לשעות עבודה ושעות בילוי, רובנו

לכן .  עד מוותים משעממםכי ה, כדי שנבצעמתפקידים שאחרים משלמים לנו 



 בלוף מדופלם

   53עמוד 

 והכסף אמור –אלא עבור כסף , לא למען העבודה לשמה, אנחנו עובדים

ארצות הברית גם ב.  שאנחנו באמת רוצים בשעות הפנאי והבילוילהעניק לנו מה

, הודו וסין, בהשוואה למיליונים המסכנים והרזים באפריקה, לעניים יש כסף רב

הן ) ?"דרגות ההכנסה הגבוהות"או שמא נאמר (בעוד שהמעמד הבינוני והגבוה 

ם הם נהנים מעט מאד מטע, ברוב המקרים, עם זאת. של מלכיםבעלות שפע 

אם כי אין להכחיש שהוא יכול , הכסף לבדו לא מסוגל לקנות אושר. האושר

  .כי ההנאה היא אומנות ויכולת שעבורן אין לנו כישורים או אנרגיה. לסייע בכך

כי , ויאכטות שבקושי משתמשים בהןאני חי סמוך לנמל גדוש בסירות 

הם . לתרגל שלבעלי הספינות אין זמן , אם כי מספקת,ספנות היא אמנות קשה

לאט כמו אך כשגילו ש, קנו את הספינות או כסמל סטטוס או כצעצוע

הדבר נכון לגבי כל השפע . הם איבדו כל עניין, איננו משחקזה בפירסומת 

אבל , מוצרי מזון יש בשפע. המדהים של מצרכי עינוגים שביכולתנו לקנות

ועדיין ,  ואיכותחומרי בניין מצויים בשפע של סוגים. מעטים יודעים כיצד לבשל

מרבית הבתים נראים כאילו נבנו על ידי מישהו ששמע על בתים אבל לא ראה 

ועדיין , צמר וכותנה מוצעים בשפע צבעים וגזרות, פשתן, משי. בית מעולם

, או קברנים תלמידי בית ספר פרטיאילו היו מרבית האנשים מתלבשים כ

אני : "סי שאומרכשמרבית הנשים משועבדות למשחק האופנה והחוק הבסי

לא שגשג השוק לציירים ופסלים משגשג כמו ש". מצייתת לחידושים לפנייך

והפסלים , אך הציורים נראים כאילו נעשו משאריות של לוחות מודעות, מעולם

 יש 6.או קורות עשנות מצריף של שירותים, כאילו נעשו ממכונות כתיבה חרוכות

ואמצעים , ל תרבות ותקופה של מוזיקה מוקלטת מכאינסופיותלנו ערמות 

  . אולי כמה מעשני סמים? אבל מי באמת מאזין. מעולים לנגן אותה

 ויותר שהשם יותרנראה לי , עם זאת. הגזמה בסגנון הנרי מילרזאת  אולי

אם חומרני ,  כלומר–שיצא לאמריקה כתרבות חומרנית איננו מוצדק כלל וכלל 

, במובן זה. ב דברים חומרייםהוא מי שנהנה עד בלי קץ מהעולם הפיזי ואוה

אך כשאנחנו מגיעים ,  כשמדובר בבניית מטוסי סילוןלמהדריןאנחנו חומרניים 

 אנחנו עוברים ,לעיצוב הפנים של המפלצות המפוארות הללו לנוחות הנוסעים

נערות ברבי עם מותניים צרות ועקבים גבוהים מגישות ארוחות . לגנדור זול

כי התענוגות שלנו אינם תענוגות חומרניים אלא . םעשויות מתחליפי מזון מחוממי

  .  ארוזים בצורה מושכת עין אך נחותים בתוכן– של תענוג סמלים

                                                           
ומאחר .  את זמנו הטוען שעל האמן לייצג,חשוב שלהיבט אלא רק של ה, בכלל" אמנות מודרנית" אין לראות בכך דחייה של 6

רב " עושים שם לעצמם על ידי מיסגור – חפים מכל כישרון אחר –האמנים , גרוטאות ומשכנות עוני לרובואלו ימי חצרות 
  . של חפצים שמצאו במזבלה העירונית" טעם
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מרבית המוצרים שלנו מיוצרים על ידי אנשים שלא נהנים : ההסבר פשוט

עסק איננו המוצר אלא המטרת . אם כבעלים ואם כעובדים, לעשות אותם

, לקצץ בעלויות הייצור ולהונות את הקונהולכן משתמשים בכל תרגיל , הכסף

. כדי שיאמין שהמוצר אמין ונעשה בכנות, על ידי תחבולות צביעה ואריזה

מסיבות בטיחות   להיות מצויניםחייביםהיוצאים מן הכלל הם מוצרים שפשוט 

  . מכשור מדעי וכדומה, טילים, מחשבי על,  מטוסים–או מחיר רכישה גבוה 

?  מה תקנה בו,כי לאחר שתצבור כסף, עגל סגוראבל כל המנגנון הוא מ

מוצרי . יומרניים שיוצרו על ידי יצרנים אחרים שגם הם משוגעים לכסף עוד זיופים

שבהן האיכרים " מפגרות"המותרות היחידים בשוק הם מוצרי יבוא ממדינות 

מחוז אוקסקה במקסיקו מייצר , לדוגמא. והאומנים מתגאים עדיין במלאכתם

וסוכנים אמריקניים ניסו לקנות אותן בכמויות ,  מהמשובחות בעולםשמיכות שהן

אך שום כמות של כסף לא תוכל לקנות עבור המספר המצומצם של . גדולות

 הם רוציםאם . אומנים את הזמן הדרוש כדי לטוות את השמיכות שבהזמנה

.  ולייצר שמיכות מאיכות ירודה, להתחיל לסבןהם חייבים, לקבל את ההזמנה

אך כעת מגיעה לאוקסקה . רון היחיד יהיה לאמן מאות אומנים חדשיםהפת

ואיזה צעיר מתפתח ירצה , והחינוך הציבורי מתחיל להתפשט בה, הטלוויזיה

  ? לבזבז את ימיו באריגת שמיכות

מאות בשנים אמרו המשוררים והחכמים שהצלחה בעולם היא הבל 

בנוסח יותר , או" רהדברים שאדם מקווה להם בעולם הופכים לאפ. "הבלים

מסתבר שזו , ופר האולטימטיבי'בדיוק כשפינו מתמלא רוק לקראת הצ, מעודכן

חשבתי להוציא את .  טעמים82ב. עיסת נייר ודבק פלסטי, תערובת של גבס

 –החומר הראשוני לייצור כל דבר , המוצר לשוק בתור התחליף האוניברסלי

ואפילו , תפוחים, )בזהכבר משתמשים אבל (לחם , פרחים, רהיטים, בתים

  .אנשים

וכמה , כל דבר מתפרק ואין דרך לתקן אותו. אומרים שהעולם הוא חלום

. בתוך ידךמהר יותר  מתפוררהוא , בכלום האוורירי הזהחזק יותר שאתה אוחז 

תרבות המערב הטכנולוגית היא המאמץ הנואש ביותר שנקט האדם עד כה 

, ת רוח התעתועים הנקראת חייםלשלוט ולתקן א,  להבין–לנתח את המשחק 

אך אם . ויתכן שעצם כוחה וכשרונה של התרבות יפזרו את החלום ביתר מהירות

  .על הכוח הטכנולוגי לעבור לידי סוג חדש של בני אדם, לא זה מה שיקרה

מכיר לפרוש  גרמה לרוב ל,בן חלוףהוא  העולם כיההכרה , בימים עברו

ניסו לגרש את תשוקותיהם כדי שומתבודדים נזירים , מצד אחד היו סגפנים. ממנו
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או להישאב עמוק יותר ויותר למעמקי ההכרה , להתבונן בעולם בהכנעה שלווה

אחרים היו מצד שני . ההיולית כשלווה נצחית ולהתאחד עם העצמי בצורתו

שבו הפקיד ביושב במרומים , הרגישו שהעולם הוא צורה של העמדה במבחןש

לינו לנהוג ברוח של שירות ומשימתנו העיקרית בחיים ע, בידינו נכסים חומריים

  . היא להפגין דבקות אוהבת באל ובאדם

הנחה בסיסית שהיחיד הוא אגו האך שתי הגישות גם יחד מבוססות על 

 על שמתבצעתכל משימה , וכיוון שהנחה זו היא תוצר של קשר כפול, נפרד

האגו ,  מלכתחילהוףזימכיוון שהוא .  מביסה את עצמה– כולל דת –בסיס זה 

כי העולם הוא מחזה תעתועים . האישי מסוגל להגיב לחיים רק באופן מזויף

 כאילו היה –משלה שמופיע ונעלם רק מנקודת המבט של מי שעומד מחוצה לו 

 שינוי צורה מתמיד ובלי,  לידה ומוותבלי. ס אותוו ואז מנסה לתפ–נפרד ממנו 

  . ללא מחולוללא קצב , ובןמא, העולם יהיה סטאטי, של צורות חיים

לא שירות , לא פרישה מהעולם. אפשר להגיב גם בצורה שלישיתאך 

שיתוף פעולה מלא ביותר עם העולם תוך אלא , כנוע בתקווה לגמול עתידי

היחידי " אני" מבוסס על ההכרה כי ה–כמערכת הרמונית של סתירות מוכלות 

במובן ,  זה מכברהכרה זו נמצאת בנו. הוא כלל התהליך הבלתי נגמר

אם .  יודעיםעצמותינו ועצבינו ואברי החישה שלנו, שגופנו יודע זאת

ה של יקק במובן שלימדו את הקרן הדקזה ר, אנחנו לא מודעים לזה

 הפכנו  ש יסודיל כך כבאופןולימדו אותה , המודעות להתעלם מכך

  .בלוף אמיתילבאמת 
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  פרק רביעי 

  העולם הוא הגוף שלך

  

 אלא בדיות םאמיתות בסיסיות אינשקיבלנו כרבים  דבריםש  אם כןראינו

דברים מסורת או אינן אלא והם נובעים מדרכי מחשבה על העולם ש, תוחברתי

  : אלה כוללות בדיות. על הכללהמקובלים 

  את הרעיון שהעולם עשוי או מורכב מדברים או חלקים נפרדים .1

  שדברים הם צורות שונות של אותו חומר בסיסי .2

ושהם מיושבים , הם דברים כאלהגם יזמים אינדיבידואליים שאורגנ .3

  ונשלטים חלקית על ידי אגו עצמאי

חלל נמצאים בעימות /חושך ומוצק/כמו אור, שהקטבים הנגדיים של קשר .4

  ממשי אשר עשוי להסתיים בניצחון סופי של אחד הקטבים

  ושהחיים חייבים להיות מאבק מתמיד נגדו, שהמוות הוא רע .5

חייב לשאוף להיות הגזע העליון ולהגיע לעמדת , ד וככללכיחי, שהאדם .6

  שליטה על הטבע

  

 הן יאז. מתייחסים אליהן כבדיותיודעים זאת ובדיות הן שימושיות כל עוד 

לנקוט כדי שנוכל לפעול בשיתוף שהסכמנו  ,העולם" הבנת"לא יותר מדרכים ל

ערכות מ, מספרים ומילים, כשם שאנו מסכימים על מטרים ושעות, פעולה

לא תהיה , אם לא תהיה לנו הסכמה בנוגע למדידת זמן ומקום. מתמטיות ושפות

לי שום אפשרות לקבוע אתך פגישה בפינת רחוב ארבעים ושתיים והשדרה 

  . החמישית בשעה שלוש אחר הצהרים ברביעי לאפריל

 1752כך קרה שבשנת . הצרה מתחילה כשהבדיות נלקחות כעובדות

 לפיו נקבע שהשני בספטמבר של ,ת על לוח חדשהכריזה הממשלה הבריטי

והתוצאה הייתה שהמונים , רבעה עשר בחודשאותה שנה יחול בתאריך הא

השיבו לנו את אחד עשר הימים : "זועמים נהרו לווסטמינסטר כשהם זועקים

בלבול כזה בין עובדה ובדיה מקשה עוד יותר על קבלה רחבה  !".גזלתם לנוש

  . ועל שיפור אלה הקיימים, ומוסדות שימושיים אחריםמידות , שפות, של חוקים
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 יותר צצות כשאנחנו מבלבלים בין עצמנו בעיות העמוקותה,  שראינומוכ

 כמובנות נלקחותש) או צורות חשיבה(ויחסינו היסודיים עם העולם ובין בדיות 

כמו . ואשר מכילות לעיתים קרובות סתירות עצמיות, ללא בחינה, מאליהן

עצמה של האדם כיצור נפרד ועצמאי -סותרת היא ההגדרה ב הבעייהל, ושראינ

חלק מן הקושי נובע מכך  . העולםשלבניגוד לראייתו כפעילות ייחודית , עולםב

אבל , שההשקפה השניה על האדם הופכת אותו לכאורה ללא יותר מבובה

אנו , בט השניהבגלל שבזמן שמנסים להבין או לקבל את נקודת המקורה הדבר 

מי שאומר שהאדם הוא פעילות של . תחת השפעת הראשונהעוד נמצאים 

שנדחף הנה והנה ללא ישע על ידי " דבר"כ העולם עדיין לא מגדיר אותו

 מעבר לראייתו של ניוטון את העולם כמערכת להתקדםעלינו . אחרים" דברים"

נזכור ! כל היתר כל כדור נדחף באופן פסיבי על ידי שבהשל כדורי ביליארד 

שהעיסוק המתמיד של אריסטו וניוטון בדטרמיניזם הסיבתי נבע מניסיונם 

ו שחלוקת העולם חושהם שכ, להסביר איך דבר או אירוע אחד הושפע מן היתר

להגיד שמאורעות מסוימים קשורים . לדברים או אירועים נפרדים היה בדיה

, ונים של אותו אירוענסיבתית היא פשוט דרך מגושמת להגיד שהם היבטים ש

  . וזנבוכמו ראש של החתול

 של ding am sich(שהדבר כשלעצמו : חיוני להבין את הנקודה לעומק

.  קייםלאגם  הוא –אינו רק בלתי ניתן לידיעה , צומח או דומם, בין אם חי, )קאנט

סיבות אלא גם מ, יות הדעת ולשלוות הנפששפמען לא רק לחיוני להפנים זאת 

הפרוייקטים המעשיים שלנו . פוליטיקה וטכנולוגיה, יותר של כלכלהב" מעשיות"

חרקים , חיות, אומות,  שלא ראינו שאנשיםמפני לבלבולנקלעו שוב ושוב 

לא רק שהדברים קיימים . וצמחים נפרדים אינם קיימים בעצמם או כשלעצמם

 של בלחותאינם יותר מה" דברים"אלא מה שמכונה בפינו , רק אחד ביחס לשני

ברור שלתהליך הזה יש היבטים מובחנים שצדים את תשומת . תהליך מאוחד

, ברור וחדעשוי להיות שיא הגל .  לזכור כי הבחנה איננה הפרדהאבל יש, ליבנו

כך גם . לק והמובחן פחות של שפל הגלמוח ההקמר" הולכעם"עדיין הוא ו

  .הרקע החשוך של החלל" הולכותעם"הנקודות הבהירות של הכוכבים 

התיאוריה . רקע/ יחסי צורהקוראים לזהתיאורית התפיסה של הגשטלט ב

אם . ביחס לרקעכשלעצמה אלא רק ששום צורה לא נתפסת , בקצרה, טוענת

למשל תתקרב אלי עד כדי כך שקווי המתאר של גופי יחרגו משדה הראייה 

על ידי כפתור " תיתפס"תשומת לבך . שתראה לא יהיה עוד גופי" דבר"ה, שלך

תשומת , שלעומת כל רקע נתון כי התיאוריה טוענת גם, ל או הצווארוןהמעי
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) בניגוד לרקע הנייח(באופן כמעט אוטומטי על ידי כל צורה נעה " נתפסת"ליבנו 

  ).חסר התווים, בניגוד לרקע הפשוט(או על ידי פרט סגור או מסובך מאד 

  :אני מצייר את הצורה הבאה על הלוחאם 

  

. צלחת או טבעת, כדור,  התשובה תהיה לרוב עיגול"?מה ציירתי: "ושואל

  ". קיר עם חור עגול בתוכו"רק לעיתים רחוקות יענה מישהו 

 עם גבול משותףכל הצורות בעולם לקשה לנו להבחין ש, במילים אחרות

המתאר החיצוני של הצורה הוא גם המתאר הפנימי של  –השטח שסובב אותן 

  :חור יעבור דרך סדרת הצורות הבאה/בואו נניח שהציור של העיגול. הרקע

  

  

  

לשטח הסגור כאילו היה , את הפעולה, רוב האנשים ייחסו את התנועה

 על זורמיםבשכבה דקה של מים ששמדובר אבל יכולתי באותה מידה . אמבה

העיקר . ואני ציירתי את החלק היבש,  ומתייבשת לאט לאטפני שולחן מלוטש

תנועה של צורה בעולם רק לחוץ או רק לפנים הוא שבכל מיקרה לא ניתן לייחס 

  .שניהם נעים ביחד. לבד

 גדול , בדוגמאות הפשוטות האלהפעילגם  שהרקע קיים ו,הקושי להבחין

 נחפזות לכאן ,כשצופים בנמלים. כשמדובר בהתנהגות של יצורים חיים בהרבה

ליו נראה ברור מא, אנשים המתרוצצים בכיכר ציבוריתבאו , ולשם על חלקת חול
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 גירסא רק זו בל באמתא. אחראים לתנועהששהנמלים והאנשים הם היחידים 

 שם היינו מוכרחים להתפשר .מורכבת של בעיית שלשת הכדורים הנעים בחלל

לא החלל ,  לא הכדורים לבדם–נעה ) גשטלט(על הפתרון לפיו כל המערכת 

ל שבו חל/אלא שדה מאוחד של גופים, אפילו לא הכדורים והחלל יחד, לבדו

  .הכדורים והחלל מהווים מעין קטבים

לרגע  עד ,לגמריהאשליה שהיצורים נעים לגמרי לעצמם משכנעת 

 נוכחמהר מאד . לתאר בזהירות את התנהגותם, כדרך המדענים, באיםשאנחנו 

 שלא ניתן לתאר מה עושה היצור אם לא - או פיזיקאי, סוציולוג,  ביולוג-המדען 

ברור שלא ניתן לתאר הליכה של . מתנהגת סביבתו כיצד ,בו זמנית ,אומרים

כי את הכיוון והמהירות של התנועה , יצור במונחים של תנועות רגליים בלבד

ההליכה לרוב , יתרה מכך. חייבים לתאר במונחי הקרקע שעליה היא מתבצעת

בין התנהגות ידידותית , יש קשר בינה ובין מקורות מזון בסביבה. איננה אקראית

ובין אין סוף גורמים נוספים שאיננו לוקחים מיידית ,  של יצורים אחריםאו עוינת

ככל שהתיאור .  כשתשומת ליבנו ממוקדת לראשונה בנמלה המשוטטת,בחשבון

,  בו נושאים כמו צפיפותכלולכך יש ל, של התנהגות הנמלה נהיה מפורט יותר

המבנה , סוגי המזון ומקורותיו, וטמפרטורה של האטמוספירה בסביבה, לחות

מקיימים אתו יחסי שיתוף או קשר של שהחברתי של המין ושל המינים שסביבו 

  . נטרף/טורף

כיוון , !"סיימתי"והמדען קורא , כשהרשימה הנרחבת מושלמת סוף סוף

יתכן מאד שקיבל את הרושם שהתנהגות הנמלה , פקעהאו סבלנותו תם שזמנו 

זה מושך . שויות הסביבהאיננה יותר מתגובה אוטומטית ולא רצונית להתרח

 על ידי תומושמד,  בחיים בזכות נסיבה זותא נשאריה, הזה דוחה אות, האות

 – מופנית ליצור אחר בסביבת הנמלה ב המדעןאך בואו נניח שתשומת ל. אחרת

וכל ,  ומייד יהיה עליו לכלול את הנמלה–אולי עקרת בית עם מטבח מלוכלך 

בכל מקום שאליו מוסבת תשומת ! השל בתור גורם בהתנהגות, חסיהיחבריה ו

שגבולותיו נעים אנה , רק חלל מגיב, במקום גורם סיבתי וברור, הוא מוצא, ליבו

  . ואנה בהתאם ללחצים חיצוניים

 פירושמה , הוא שואל את עצמו. לא יעזורזה ,  במחשבה שנייה,לבא

 ?ה שהסביבה שלה עושהמאת כולל  ,עושהנמלה ה שהמתיאור של  ש,הדבר

הוא התחיל .  עבר שינוי, בודק ומתארהואשאו היישות  שהדבר ,הואפירוש ה

. אבל הפך במהירות לכל שדה הפעילות שבו נמצאת הנמלה, כנמלה יחידה

א תהיה לו ל: כשננסה לתאר איבר מסוים בגוףלקרות דבר דומה עלול 
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לכן . איברים אחריםם ע ים והיחסים אם לא ניקח בחשבון את הקשר,משמעות

, זואולוגיה, בוטניקה,  בקטריולוגיה–סציפלינה מדעית ללימוד יצורים חיים כל די

מדע של , מנקודת מבטה הייחודית,  חייבת לפתח–אנתרופולוגיה , ביולוגיה

כלומר חקר , ")הלוגיקה של משק הבית"מילולית פירוש המילה הוא (אקולוגיה 

, יקה האקדמיתהמדע הזה מסתבך בפוליט, לרוע המזל. סביבה/השדות של יצור

תחומי לטעמם של שומרי החומות של גבולות -כיוון שהוא יותר מדי בין

אך התעלמות מאקולוגיה היא החולשה הגדולה ביותר . המחלקתיות האקדמית

 את חוסר רצוננו להיות חברים מלאים הולמתוהיא , של הטכנולוגיה המודרנית

  .רץומשתפי פעולה בקהיליית המינים החיים על פני כדור הא

כך נראה , אך ככל שלומדים יותר אקולוגיה,  בטבעלמשולהאדם שואף 

, סביבה/אורגניזםהאו של שדה , יותר אבסורדי לדבר על חלק אחד של אורגניזם

: והרגליים אמרו איש לרעהו, הידיים, ויהי היום והפה. כשולט או מושל באחרים

והקיבה , ותואוספים את האוכל ולועסים א, אנחנו עושים את כל העבודה"

אנחנו יוצאים , תחיל לעבודתא יהגיע הזמן שה. לא עושה כלום, העצלנית הזו

במהרה מצאו את עצמם חלושים יותר ו, ואז הפסיקו לפעול ימים רבים!" לשביתה

ושעליהם לחזור , שלהםויותר עד שכל אחד מהם הבין שהקיבה הייתה הקיבה 

, ספרי לימוד לפיזיולוגיהאבל אפילו ב. לעבודה אם ברצונם להישאר בחיים

על הלב או מערכת " שולטים"או מערכת העצבים כ, אנחנו מדברים על המוח

 למוח יותר שייךכאילו הלב ,  טובומגניבים פוליטיקה רעה לתוך מדע, העיכול

מזין "להגיד שהלב באותה מידה  )או שגוי(נכון ו. מאשר המוח ללב או לקיבה

מוח בכניסה העליונה שלה כדי " מפתחת" שהקיבה כשםדרך הקיבה " את עצמו

  .שתקבל יותר מזון

מתברר מייד שדברים שלא , ציהברגע שרואים שדברים נפרדים הם פיק

הבעיה היא שרוב השפות בנויות כך . פעולות" לבצע" מסוגלים גם לא, קיימים

ואנחנו שוכחים , )שמות עצם(צריכות להתבצע על ידי דברים ) פעלים(שפעולות 

, העובדה הזאת. של הטבע, תבניותאו , דוק אינם בהכרח חוקיםשחוקי הדק

") הולכתעם", עדיף לומר, או(אחראית גם , שאיננה יותר מאשר הסכם דקדוקי

או למה השכל , למבוכות אבסורדיות כמו השאלה למה הרוח שולטת בגוף

  ?לגרום פעולה,  פעולהאיננושבהגדרה , איך יכול שם עצם. מוביל את הגוף

על  אם היו משתמשים בשפה המבוססת , היו נבוכים פחותהמדענים

הבנויה מפעלים ותארי , מבנה הדומה לשפתם של האינדיאנים בני שבט נוטקה

על כינוס , אם ניתן לדבר על בית כעל שיכון. ללא שמות עצם ותוארי שם, פועל



 העולם הוא גופך

   61עמוד 

למה שלא נדבר על אנשים כעל , ועל בניית בתים כעל התיישבות, כעל ישיבה

כך ? "התנמלות"או על נמלה כעל , "השתכלות"ועל שכל כעל " שותהתאנ"

ובית הוא " ביות מסחרי"חנות היא , "ביות דתי"בשפת הנוטקה כנסיה היא 

מה ? מי או מה מתביית: "אבל אנחנו מורגלים לשאול". התבייתות ביתית"

: אבל האם לא ברור מאליו שכשאנחנו אומרים" ?מי הוא זה שמתנמל? מתאנש

" ?היתה הברקה"ושהיה מספיק להגיד , ההבזקה היא הברקש"  הבזיקהברק"

אבל השפה , כל דבר שיש עליו תווית של עצם הוא ללא ספק פעולה או תהליך

 It is"שאמור להוריד את הגשם כשאומרים " it"מלאה ברוחות רפאים כמו ה 

raining."  

, ךלהיפ? אנחנו מסבירים מהי ריצה" איש רץ"האם כשאנחנו אומרים 

" התאנשות הולכתעם ריצה" השדה או המצב שבו תיאורההסבר היחידי יהיה 

לא שאני ממליץ על ". (התאנשות הולכתעם ישיבה"כמצב שונה מן המצב בו 

 לבנות משהו צריך. שימוש פרימיטיבי ומגושם בשפת פעלים לשימוש רגיל וכללי

 שאני משהו, הריצה איננה נבדלת ממני, זאת ועוד). יותר אלגנטיקצת 

לעיתים תהליך , כי האורגניזם הוא לעיתים תהליך של ריצה. עושה) האורגניזם(

ההתנהגות היא " סיבת"ובכל מקרה , וכן הלאה, לעיתים תהליך שינה, ישיבה

האמת היא שכדאי לזנוח את רעיון . סביבה/האורגניזם, הסיטואציה בכללותה

  . הסיבתיות ולהשתמש במקומו ברעיון היחסיות

למצב נתון על ידי ריצה או " מגיב"א מדויק להגיד שהאורגניזם עדיין ל

קל יותר . זו עדיין שפת כדורי הביליארד של ניוטון. או משהו דומה, עמידה

אם נחזור שוב . כמו האורגניזמים עצמם,  בתנועהתבניותלחשוב על סיטואציות כ

פם ברור שלסיטואציה עם אוזניים מחודדות וש, )או ההתחתלות(אל החתול 

. או לפרווה, או לכפות, בקצה אחד אין בקצה השני זנב בתור תגובה לשפם

או מרמזים אחד " קורים יחד"הסינים אומרים כי החלקים השונים של סיטואציה 

הם קיימים .  ולהפך–ותרנגולת מרמזת לביצה , לשני כמו שהגב מרמז לחזית

  .  יותרתבנית מסובכת שהרק, אחד יחסית לשני כמו קטבי המגנט

לא כל ההיבטים של תופעה מסוימת , תרנגולת/יחסי ביצהשמרומז בכמו 

גם אם הם נפטרו , קיום האדם מרמז על קיום הורים. חייבים להופיע בו זמנית

האם טיפשי יותר להגיד שהלידה היא . ולידת אורגניזם מרמז על מותו, מזמן

 הרמת ?סיבת המוות מאשר להגיד שהראש של החתול הוא הסיבה לזנב שלו

מתרוממים " שני החלקים"כי , צוואר של בקבוק רומזת גם להרמת התחתית שלו

הצד השני יבוא מיד , אם אני מרים צד אחד של אקורדיון, בדומה לכך. בו זמנית
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 ממש כשם במרחב תבניתניתן אם כן להגיד שסיטואציה כוללת היא . בעקבותיו

  . בזמןתבניתשהיא 

מצבים " להגניב את המושג של  לי שום כוונהןשאי, וזה המקום להכריז

 שהיו אמורים להסביר התנהגות ,הישנים" דברים"כתחפושת חדשה ל" כוללים

  כי,  בשולייםיםהסיטואציה הכוללת או השדה תמיד פתוח. או פעולות

  

  לשדות קטנים יש שדות גדולים

  ,םעלולבק רמחכים 

  גדולים יותר ולגדולים יש 

  .לעולם, וכן הלאה וכן הלאה

  

לא רק ,  המאפיינים של סיטואציה כוללתכללם לא נוכל לתאר את לעו

אלא גם בגלל שהסיטואציה , היא מסובכת לאין סוףכל סיטואציה בגלל ש

צורך לתאר לנו אין , למרבה המזל. היא כל היקום, "התמונה הגדולה", הכוללת

יותר הרבה  הם כנראההמאפיינים שלה כי חלק מ, שום סיטואציה באופן ממצה

התנהגות האורגניזמים השונים אם המטרה היא להבין את  ,אחריםמובים חש

אך די בכך ,  אין לנו יותר ממתווה כללי של הסיטואציהאף פעם. המעורבים בה

במונחים של ) או תהליכים(כדי להראות שצריך להבין או להסביר פעולות 

 , שמילים יש להבין בקונטקסט של משפטיםמוממש כ, סיטואציות כוללות

  .  החיים עצמם…ו, ספריות, ספרים, פרקים, פסקאות

הוא כך ,  קיים כשלעצמולאממש כשם ששום אורגניזם או דבר : לסיכום

לכן האורגניזם איננו נבדל : כל אורגניזם הוא תהליך. פועל כשלעצמו גם לא

האורגניזם , יתר דיוקוב.  הוא מה שהוא עושה– אופן מרושל נאמרב. מפעולותיו

 רק ביחס לתהליך רחב וארוך נההוא תהליך שניתן להבו, נהגותוהתאת כולל 

 זאו,  החלקים הופכים לשלםיךא שמע לראותמ" הבנה"כי . יותר של הסביבה

אלא ,  את השלם כמו משחק הרכבהמרכיביםההבנה שהחלקים אינם  גיעהמ

חלקים הם . חלקים נפרדים לה איןש, התפתלות מסובכת, תבניתשהשלם הוא 

 קוצצת לכאורהששל שיטת ההתבוננות בעולם דרך רשת ,  של השפהמיבדים

וכשאנחנו מתווים את , חלקים קיימים רק לצורכי הבנה ותיאור. אותם לחתיכות

  . ו עשויים להתבלבל אם לא נזכור עובדה זו כל הזמןחנ אנ,דמות העולם
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 , המיתוס של העולם האוטומטי לחלוטיןניפצנו את,  ברורהדברברגע ש

לפיו מודעות ואינטליגנציה אנושית הן צירוף מקרים משונה במרחבי טיפשות 

מתוך , כי אם התנהגות של אורגניזם ניתנת להבנה רק במונחי סביבתו. אינסופית

לא " חלקים"ברור שאם . התנהגות אינטליגנטית נובע קיום עולם אינטליגנטי

. לם לא אינטליגנטיאין טעם בדיבורים על חלק אינטליגנטי של ש, קיימים ממש

יצור אנושי אינטליגנטי נובעת חברה אנושית תוך קיום קל לראות שמ

 החלפת הדדית של מסרים –כי חשיבה היא פעילות חברתית , אינטליגנטית

, ספריות, מדעים,  המבוססת על מוסדות חברתיים כמו שפות,ודעות

פורחת  שבה ,אנושית-הלאאך מה על הסביבה . אוניברסיטאות ומוזיאונים

  ?החברה האנושית

מעל ומעבר להתפתחות " התפתחות של סביבות"אקולוגים מדברים על 

 על כל ,האדם לא הופיע על פני האדמה לפני שהאדמה. של האורגניזמים

התפתחה לדרגה מסוימת של שיווי משקל , הצורות הביולוגיות שעל פניה

ממש כשם , האדם" נובע"מן האדמה , בנקודה זו של התפתחות. וסיבוכיות

שווי המשקל של . שמקיומו של האדם נובע כוכב לכת ברמת ההתפתחות הזו

שבה האדם משגשג בתוך , "ההרמוניה של הקונפליקטים המוכלים"היא , הטבע

טליירד דה שרדיין . רשת של אורגניזמים מדהימים במורכבותם התלויים הדדית

" גיאוספירה"קרום היצורים החיים המכסה את ה, "ביוספירה"קרא לכך 

חוסר מידע על התפתחות האורגני מן . הכוכב המורכב ממינרלים, המקורית

העולם הזה מהיכן " הגיעו לתוך"בצירוף מיתוסים מטעים על חיים ש, אורגני-האי

, "הולכתעם"או , הקשו עלינו לראות שהביוספירה נובעת מתוך, "בחוץ"שהוא 

.  שהראה דגלס אמוכ, אך. תדרגה מסוימת של התפתחות גיאולוגית ואסטרונומי

וזהו , סלע שורץ חייםאילו היה כשלנו לכת האנו נוטים לחשוב על כוכב , הרדינג

ברור שאת . שלד השורץ תאיםאילו הוא ב על הגוף האנושי כוחשלאבסורד כמו 

של , של כדור הארץ" סימפטומים"יש להבין כ, כולל האדם, כל צורות החיים

לא ניתן להימנע מן המסקנה שהגלקסיה היא  ואז –מערכת השמש והגלקסיה 

  .אינטליגנטית

אך . עץ פריהוא לא אני עשוי להניח ש, אם אני רואה עץ לראשונה בחורף

בסופו של ! סלח לי: "עלי לקרוא,  חוזר בקייץ ומוצא אותו מכוסה בשזיפיםכשאני

תאר לעצמך שלפני ביליון שנים סיירו ועכשיו ". היית עץ פריכן דבר מתברר ש

מערכת השמש שלנו יצורים מחלק אחר בגלקסיה עם הצלחת המעופפת ב

אך ". ערימה של סלעים ישנים"הם היו פוטרים אותו כ. שלהם ולא מצאו חיים
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בסופו של דבר מתברר שהייתם , טוב: "יהיה עליהם להתנצל, אם יחזרו היום

 עץ :םתוכל כמובן לטעון שאין דמיון בין שני המצבי!!" סלעים שמייצרים אנשים

 ומערכת השמש או הגלקסיה –אבל כדור הארץ , הפרי היה פעם זרע בתוך שזיף

תעשה בכך , למרבה ההפתעה, אבל.  לא היו מעולם זרע בתוך אדם–עוד פחות 

  . טעות מרה

שאף אחד , הדדיניסיתי להסביר כי היחס בין אורגניזם ובין סביבתו הוא 

אם , לכן. ניהם הוא קוטבייב היחס כי ,או הגורם לאחר" הסיבה"מהם איננו 

הגיוני להסביר את , הגיוני להסביר את האורגניזם והתנהגותו במונחי הסביבה

שמרתי את זה בתוך השרוול עד עכשיו כדי לא (הסביבה במונחי האורגניזם 

כי ישנו מובן ממשי ופיזיקלי שבו ). לבלבל את ההיבט הראשון של התמונה

  .צמו את סביבתויוצר בע, וכל אורגניזם אחר, האדם

כי ידע הוא תרגום . כל הידע שלנו על העולם הוא ידע עצמי, במובן מסוים

ובפרט למצבים של מערכת העצבים , של אירועים חיצוניים לתהליכים גופניים

ומתוך התאמה עם המבנה ,  של הגוףבמונחיםאנחנו יודעים את העולם : והמוח

ראה גם אברי חישה עם מבנה  וככל הנ,שינוי כירורגי במערכת העצבים. שלו

 ממש כשם שמיקרוסקופ וטלסקופ –מביאים לסוגי תפיסה שונים , שונה משלנו

, לדבורים יש למשל עיניים מקוטבות. מביאים לראייה שונה משל העין הערומה

שמאפשרות להן לקבוע את מיקום השמש באמצעות ראיית פיסה כלשהי של 

השמיים שהן , ה השונה של העיניים עקב המבנ,במילים אחרות. שמיים כחולים

עטלפים ויוני דואר מצויידים בציוד חישה . רואות שונים מהשמיים שאנו רואים

משאנו רואים ללא ציוד " מציאות"ובמובן זה הם רואים יותר , דומה לרדאר

  .מיוחד

 ריקנות בלתי הואניתן לחשוב שהראש ,  של העיניים שלךן מנקודת מבט

ניצב בדיוק מאחורי הדבר הקרוב ביותר שניתן , שוךלא מואר ולא ח, נראית

אינו אלא תחושה בחלק " בחוץ ומלפנים"למעשה כל שדה הראיה אבל  .לראות

מה שאתה רואה . האופטי של המוח  המרכזמקומו של, האחורי של הראש שלך

 ,באופן דומה.  מבפניםהראש שלך "מרגיש"או " נראה"הוא למעשה כיצד , בחוץ

טועם ומריח הוא סוג ויברציה שיוצרת פעילות , חש, ה שומעגם כל דבר שאת

,  בתור אורשאתה מכיר את הויברציה למה  מתרגםוזה, גומלין עם המוח שלך

כל , אלמלא המוח שלך. מליחות כובד או חמצמצות, קשיות, צליל, צבע

 או מקל,  שנשמע כשמוחאים כף יד אחתהויברציות הללו היו דומות לצליל

העולם היה משולל , או מוח כלשהוא,  המוח שלךבלי.  עורבליף ל תושמתופף ע
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זמן או כל תכונה אחרת שניתן , חלל, תנועה, מוצקות, משקל, חום, כל אור

 בין, או טרנזקציות, כל התופעות הללו הן אינטראקציות. להעלות על הדעת

 ויברציות של אור וחום מהשמש לא.  מסויים של נאורוניםידורס וביןויברציות 

 כמו בדיוק, גניזם חירהופכות לאור או לחום עד שמתבצעת אינטראקציה עם או

ששום קרני אור לא נראות בחלל בלי שישתברו בחלקיקים באטמוספירה או 

  ". צריכים שניים לטנגו ",כדי שמשהו יקרה ,במילים אחרות. באבק

 בזמן ששני כדורים יוצרים, לכדור בודד בחלל אין שום תנועה, כפי שראינו

וארבעה , וריתששלשה מאפשרים תנועה מי, את האפשרות של תנועה קווית

  .מאפשרים תנועה במרחב תלת מימדי

דרך תייל עד " יזרום"חשמל לא . דבר נכון גם לגבי זרם חשמליאותו 

לו כל זמן שאין זרם לא יתחיל , פשוט, או, שהקוטב החיובי יהיה קשור לשלילי

 להתקייםשבלעדיה לא יכולים " ודת יציאהנק"ואורגניזם חי הוא , פתח יציאה

המוח של קסם ה. ויות וכדומהשק, משקל, חום, או תופעות של אור" זרמים"

 מנגינה ממיתרים מחוללכשם שנגן הנבל , אלה מן היקוםים  פלאמחולל

  . דוממים

. יחס הוא יצירת הקשת בענןבתור דוגמא עוד יותר משכנעת של קיום 

לחות , השמש:  תלת צדדי בין שלשה גורמיםקשת מופיעה רק כשקיים יחס

, אז, הם הזוויות הנכונותיואם קיימות בינ, אם כל השלושה נוכחים. וצופה, באוויר

היא ,  נראית שקופה ואווריריתשהקשתלמרות ". קשת"התתקיים תופעת , ורק אז

למרות שכל , היא ניתנת לאישוש על ידי כל צופה. אשלייה סובייקטיביתאיננה 

רדפתי פעם אחרי קצה הקשת רכוב , כנער. אה אותה במיקום שונה מעטאחד יר

 כמו לנסותזה היה . והתפלאתי לראות שהיא תמיד התרחקה, על אופניים

לא הבנתי אז ששום קשת לא תופיע בלי . לתפוס את השתקפות הירח במים

זמן בכך ו, וכן המרכז הדמיוני של הקשת נהייה על אותו קו ישר, אני, שהשמש

  .את המיקום לכאורה של הקשתגם שיניתי , ניתי מקוםששי

 חיוני להופעת הקשת כמו שני הגורמים ,ברור לכן שצופה במקום הנכון

 השמש והלחות אם ש,ברור שניתן להגיד.  השמש והלחותהלא הם ,האחרים

מגיעה כל צופה על ספינה שהיתה הרי , מעל האוקיינוס למשל, הנכוןהיו ביחס 

אבל ניתן גם להגיד שאם .  רואה קשתהיהס אליהן למיקום המתאים ביח

 היתה אםהרי שהיתה נוצרת קשת , הצופה והשמש היו ניצבים בזוויות הנכונות

  !לחות באוויר
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נראה כאילו צירוף הנסיבות הראשון שומר על קיום מציאותי , משום מה

 הנסיבותשבצירוף  לכאורהנראה אבל . של הקשת בלי קשר לקיום הצופה

הסיבה היא . הקשת לא קיימת, הישנה והמוצקה" מציאות החיצונית" היבל, השני

רק שהדבר תומך במיתולוגיה הנוכחית שלנו הטוענת שדברים קיימים בזכות 

זה תומך בפנטזיה שהאדם איננו באמת . בין אם הצופה קיים ובין אם לאו, עצמם

 באופן ושהוא יכול לצפות במציאות, דברשהוא לא באמת משנה , מעורב בעולם

כי המיתוס של העולם הפיזיקלי המוצק והמוחשי . בלתי תלוי ובלי שישנה אותה

מיתוס שכל צופה מתאים ל, בין אם אנחנו רואים אותו ובין אם לאו" שם"שנמצא 

  . מול מציאות שנפרדת לחלוטין ממנו עצמו" בעימות", הוא אגו נפרד

ו קשת בענן נושאים כמים על  כשמדבר, את העמדה הזאתלאמץאולי קל 

אבל מה אם יתברר לנו . ה ממש מוחשינראלא קיומם נושאים ש, והשתקפויות

בכך אין ? בצורה דומהוכוכבים , הרים,  תופסים סלעיםשאנחנולפתע פתאום 

דיברנו פשוט על אינטראקציה בין ויברציות פיזיקליות ובין . שום דבר לא הגיוני

 מוח הם חלק בעליורים ואמרנו רק שיצ,  המחוברים אליווהחושיםהמוח 

וכי בלי החלק ,  שכולל גם את האדמה המוצקה והכוכביםהמיבנהאינטגרלי של 

כמו קשת ללא ,  כל היקום לא יהיה מוחשי,הזה) או קוטב הזרם(האינטגרלי 

 היא מגלים לטיעון הזה וההתנגדות שאנחנ. או ללא צופה, מיםטיפות 

הוא מערער את הדימוי  כי ,ון גורם לנו לחוש חוסר בטחהטיעון. תפסיכולוגי

 סמל של מציאות קשוחה ובלתי , מעל הכל,המוכר של העולם שבו סלעים הם

המיתולוגיה של . וצור העולמים הוא מטפורה לאלוהים עצמו, ניתנת לערעור

 ברחבי , חסר כל חשיבות,עשרה גימדה את האדם לחיידק זעיר-המאה התשע

שנקבל מכדי , מהיר מדישינוי הו, מדי גדול ההלם. יקום רחב ללא שיעור ונצחי

כולל , שהחיידק הקטן הזה עם מוחו המופלא מחולל את כל היקום הזה

  . הגלקסיות במרחק מיליוני שנות אור

לפני שנוצר כי  , הבלתי הגיונית בעליל,המסקנהנובעת מכאן האם 

שהתופעות האורגניות  – היקום לא היה קיים ,האורגניזם החי הראשון בעל המוח

ייתכן שכל ההסטוריה הגיאולוגית אם ה? והאנאורגניות נוצרו באותו רגע

 היה עשוישמה מדברת על ו –פולציה אראקסטא יותר מלוהאסטרונומית היא 

את העובדה . יותר זהירהשלי היא טענה האבל . ייתכן?  היה צופהאילולקרות 

  המנוגדת או,עובדהאמצעות ה בלאזןשכל אורגניזם מחולל את היקום שלו יש 

הסביבה , זאת ועוד.  שהסביבה הטוטלית יצרה את האורגניזם,הקוטבית

 גם גדולה וגם ארוכה – גם במרחב וגם בזמן קיימת ,)או הסיטואציה(הטוטלית 
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ושל , האורגניזם מחולל ידיעה של העבר לפני קיומו. מן האורגניזם המוכל בשדה

 אם לא היה ,או מתגלה, היקום לא היה מתחיל, שנימצד . מותולאחר עתיד 

 בדיוק כמו שהזרם לא היה מתחיל –עומד לכלול בעתיד כלשהו אורגניזמים 

. לזרום מן הקצה החיובי של המוליך עד שלא היה מחובר הקצה השלילי

, בין אם לוקח ליקום ביליוני שנים לקטב את עצמו באורגניזמים, העקרון זהה

  .מ" ק300,000ובין אם לוקח לזרם שנייה לעבור במוליך שאורכו 

סביבה / שהקושי בהבנת הקוטביות אורגניזם, על העובדההרשו לי לחזור

אבל , ההסטוריה והתפוצה הגיאוגרפית של המיתוס אינם ברורים. הוא פסיכולוגי

גימדנו את ,  מצד אחד:מזוייפתיינו באובססיה עקב ענווה חבמשך אלפי שנים 

לוהים או בצירוף  שהגיעו לעולם בגחמתו של א,"יצורים"עצמנו לכדי סתם 

 הנאבק לשליטה ,תפסנו את עצמנו כאגו פרסונלי נפרד, ומצד שני, מקרים עיוור

, ביוספירהב ההכרה שאנחנו חברים ,חסרה לנו הענווה האמיתית. בעולם הפיזי

 שבה לא נוכל להתקיים ללא שיתוף –" הרמוניה של הקונפליקטים המוכלים"ב

 חסר, באותה מידה.  והבקטריותהבקר, הדגים, החרקים, של הצמחיםה פעול

הוא , האורגניזם האינדיבידואלי,  ההכרה בכך שאנישנובע מןהכבוד העצמי לנו 

. שהוא מעורר את כל היקום לחיים, מבנה עשוי בצורה כה מופלאה בגאוניותה

ייתמנו ,  לתאר אותם ולשלוט בהםעל מנתכל הדברים התנכרנו מבו בתהליך 

כרוח רפאים " אני" השארנו –ותנו והן מגופנו אנו את עצמנו הן מהעולם הסובב א

  .לא שייך ובודד, אשם, חרד, מנוכר וממוזער

 כמו פחית בירה חלודה ,אימצנו השקפה על העולם וסוג שפיות מיובשת

 כמו שולחן פורמייקה עם -מ-חוץ-כלוםשל , חפצים עולם של וזה. על החוף

ולכן , וא לא מחזיק מעמדהאבל  –מרגיע מאד נראה המצב . מסגרת אלומיניום

. הפלנטה בחזרה למצב של סלע עירוםכל  גם במחיר של חריכת ,יש להגן עליו

 מטונפת ודביקה בעולם שהוא ,החיים הם תאונה מבולבלת,  ככלות הכלהרי

התשובה היא " ?האם תתן לו אבן, לחםממך אדם יבקש האם . "גיאולוגי ביסודו

  ".כן"כנראה 

התקדמה , נכון להיום, חשיבה המדעית אשרעם האיננה מחלוקת האבל 

מיתוס של יקום מכני ואוטומטי ל ו,הרחק מעבר לכדורי הביליארד של ניוטון

 לעקרון של אבל בהתאם,  התחיל כךהמדעשנכון . לחלוטין של חפצים בלבד

המדען , " בטיפשותו יהפוך לחכםמתמידטיפש ש"וויליאם בלייק שאמר 

.  של המודלים הישנים של העולםיישנות בהתלהכירהמתמיד יהיה הראשון 

  :פתח ספר לימוד טוב ומקובל בנושא תיאוריית הקוונטים
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 שי,  במקום זאת;לא ניתן לחלק נכון את העולם לחלקים נפרדים

לראות בו יחידה בלתי ניתנת לחלוקה שבה חלקים שונים 

 …)כלומר הניוטוני(מופיעים כקירובים תקפים רק בגבול הקלאסי 

" עצמיות"לאובייקט אין שום תכונות ,  הדיוק הקוונטיתברמת, לכן

הוא , במקום זאת. השייכות לו בלבד, )גל או חלקיק, למשל(

עם את כל תכונותיו באופן הדדי ובלתי ניתן להפרדה  חולק

כיוון , זאת ועוד. המערכות עמן הוא מקיים אינטראקציה

 מנים שוניםזמקיים ב, כמו למשל אלקטרון, שאובייקט נתון

הוא , אינטראקציות עם מערכות שונות המגלות פוטנציאלים שונים

, למשל( טרנספורמציות מתמידות בין הצורות השונות …עובר

  . שבהן הוא יכול לממש את עצמו) צורת גל או חלקיק

לא נתגלו  שלפני התפתחות תיאוריית הקוונטיםאף על פי 

קיקים כזו של הצורה בסביבה ברמת החל בפיזיקה נזילות ותלות

בשטחים כמו . ..הרי שהן אינן בלתי שכיחות, האלמנטריים

תחת תנאי , כך. אשר עוסקים במערכות מורכבות, הביולוגיה

אשר , עשויה בקטריה להתפתח לשלב של נבג, סביבה הולמים

  7.ולהיפך, שונה ממנה לחלוטין במבנהו

גול  מוצג על ידי הביופיזיקאי הדאשר,  גם צד אחר ומשלים זו ישלתמונה

  :ארווין שרדינגר

בחירה ההרגשה וה, ידיעההאחדות לא יעלה על הדעת ש

 לקיום מתוך ריק הגיחה בהכרח" עצמך"שאתה מכנה בשם 

, הידיעהלהניח ש סביר יותר ;ברגע מסויים בעבר הלא רחוק

 ובאופן ,ההרגשה והבחירה הם נצחיים ובלתי משתנים במהותם

 יותר בכל יצור או נכון, כל בני האדםאצל מספרי הם אחד 

של הישות , פיסה,  חלקאתהש - הזהאך לא במובן . תבוני

כמו בפנתיאיזם של , היבט או תמורה שלה, הנצחית והאין סופית

איזה , איזה חלק: כי אז עולה הבעיה המביכה הבאה. שפינוזה

מה מבחין באופן אובייקטיבי בינו ובין ? אתההיבט הם 

, ההגיון המקובלככל שהדבר לא מקובל על ו, לא? האחרים

ולכן .  הם הכל בכל– וכל היצורים המודעים האחרים –אתה 

 במובן אאל, החיים שלך הם לא סתם חלק מהקיום הכולל

                                                           
7 David Bohm, Quantum Theory. Prentice-Hall Inc., 1958. pp. 161-62. 
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 קורסניתן לשבנוי כך לא  כלה שאלא ;כלהמסויים הם עצמם 

  8. במבט בודד אחד ואות

 אלא .ומכל אורגניזם בודד נובע היקום, מתוך היקום נובע האורגניזם

חינכו צרה שהלב התשומת , של אלומת הפנס שלנו" הצצה המבודדת"הש

שהו כצריך אי, מבטים החטופיםמתוך הנפרדים " דברים"לייצר אותה 

  :ציעמשרדינגר ש, להיפתח למבט הרחב

,  על אמא אדמהתטחלהש, אתה יכול להשליך עצמך על הקרקע

אתה . וכן גם היא ואתה, חד הםשכנוע עמוק שאתה והיא תוך 

בעצם פי אלף חזק ובלתי , כמוה לא פגיע, כמוהבחוזקה מבוסס 

 ך ברור כ , אותך מחרתבלע שהיא שברורכי כמו . פגיע ממנה

יום 'ולא סתם . שהיא תצעיד אותך קדימה למאמץ וסבל חדשים

כמו שכל יום , כל יום היא לוקחת אותך קדימה, היום, כעת: 'אחד

, עכשיו רק שילנצח תמיד וכי .  אותך אלפי פעמיםבולעתהיא 

  9. הדבר היחיד שאין לו קץהוא ההווה ;יחידהאחד והעכשיו ה

  

 

                                                           
8 Erwin Schrodinger My World. Cambridge University Press, 1964. p. 21-22 
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  פרק חמישי

  ?אז מה, נו

, מדהים "?צא לנו מזהומה י" :גורר מייד את השאלה על חזון חדש דיבור

 . כשמדברים עם אנשים שגדלו בסביבה פרוטסטנטיתקורה תמידאבל זה 

 או, חזון ש מוסלמים וטאואיסטים מבינים,בודהיסטים, הינדים, קתולים

בו " חזון האושר" במובן של ,אפילו ערך עליון, ערך פנימיהם בעלי , התבוננות

פרוטסטנטי אין כמעט . וואהבתהאל  תכל היצירים שקועים באופן נצחי בידיע

ותפילה רשמית שלהם מבקשת ששוכני גן העדן יזכו , יתעצבן מזהשלא 

 אי אפשר  את הקדמה,בסופו של דבר, כי"  ואהבתועבודת האל בקדם תמידלה"

  . מתפתחתקהילהאפילו גן העדן חייב להיות . לעצור

במיוחד בצורות  ,ת המודרנייותטלדעתי הסיבה היא שהפרוטסטנ

היא הדת שמושפעת ביותר מן המיתולוגיה של , ההליברליות והמתקדמות של

לא מסוגל , ומרגיש כךהאדם מוגדר . ושל האדם כאגו נפרד, עולם החפצים

לאחר שפיתו אותו להאמין . שלא לדבר על יצירתיות, פוקכמובן לחוש עונג וסי

להבין מדוע מה מבינתו נבצר ,  שהוא מקור עצמאי ואחראי לפעולותיו,באשליה

כי חברה שהגדירה ,  היה לקרותצריךשהוא עושה אף פעם לא מביא למה ש

וכך הוא .  לא יכולה לשכנע אותו להתנהג כאילו הוא באמת שייך,אותו כנפרד

  . ש אשמה כרוני ומשקיע מאמצים הירואיים להשקיט את מצפונוסובל מרג

, תנועות שלום, בתי חולים, מהמאמצים הללו צומחים שירותים סוציאליים

רודפת ועדיין . חינוך חינם וכל הפילוסופיה של מדינת הסעד, תכניות סיוע חוץ

 שככל שהיוזמות ההירואיות והראויות לשבח האלה ,אותנו האמת המרה

כמעט אף אחד לא בחן ,  ראשית.חדשותמפחידות הן מעלות בעיות , תמצליחו

, לאחר שנאכיל את הרעב. לעומק איזה מטרה צריכות היוזמות הללו להשיג

האם המטרה היא לאפשר ? מה אז, נלביש את הערום ונשכן את חסר הבית

להפוך את ההינדים ?  לעזור לאלה שחסרי מזל עוד יותר,לחסרי המזל

שבה כל בנגלי וכל בן זולו יקבל את הזכות להשתתף , בורגנותוהאפריקאים ל

יוכלו לקנות מכשירי חשמל וטלויזיה כדי , במירוץ העכברים המיוחד שלנו

 ?שימשיכו להשתתף במירוץ

ושם לב , ילינג'טייל חבר שלי במטע תה סמוך לדרג, לפני כמה שנים

אמרו לו ,  לסיבהחקרכש. לקבוצת חלקות שבה היו שיחים עלובים במיוחד
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. עד שהכפיל את שכרם, שהבעלים ריחם כל כך על הפועלים המסכנים

בעונה הקריטית שבה ו, התוצאה היתה שהם הגיעו לעבודה רק חצי מהימים

החבר שלי הציג את . התוצאה הרסניתתה יהי ,צריך לטפל במטע מדי יום ביומו

כריח להאבל כפול להם באמת הציע לשלם ש ,המקרה לפני קומוניסט הודי

הפתרון שלו היה . ואז הציג את המקרה לפני איש עסקים אמריקני. אותם לעבוד

אף אחד לא הבין שהאנשים !  ולהכניס רדיו לבתים שלהם–לשלם להם כפול 

  .הללו העריכו זמן בטלה יותר מאשר כסף

 כי הבעיות החברתיות ,אנשים שהם פעילים כפייתיים מתקשים להבין

 לא גורם זר. רון באמצעות מאמצים וטכניקה בלבדוהכלכליות לא ניתנות לפת

 חיצוני במיוחד אדם – כמו איזה סנטה קלאוס ולסדר את העניינים גיעיכול לה

 ניחוח של נודף ממנוותמיד ,  שאין לו שום הרגשת שייכות לעולם,מהסוג שלנו

ולכן כולם חושדים שהמתנות שלו , הוא לא ממש יודע מה הוא רוצה. התערבות

, ברור לך מה אתה רוצהאם  ,אפשר לסמוך עליך. באין סוף התחייבויותכרוכות 

לרצונות ,  מה אתה רוצהאבל אם אתה לא יודע. יתגשםאם זה  תהיה מרוצהשו

, מי שלא מסוגל ליהנות.  ואף אחד לא יודע איך להתנהג איתך,שלך אין גבול

אני לא אומר שחברות הענק האמריקניות . לא יהיה מסופק משום דבר

על וחלבה  שניזונים מלשד הארץ ,האירופיות מנוהלות על ידי נבלים חמדנייםו

, מתוך חמלה וצער,  רק כשאנחנו מביניםהנקודה מתבהרת. חשבון כל היתר

 אינם אלא שוטים אומללים ,שרבים מהאנשים החזקים והעשירים ביותר בקרבנו

לבד מ(ואין להם שמץ של מושג ,  בלי הפסקשנוסע על הליכון התקועים

  .איך לבזבז כסף ולהינות ממנו) למעטים מאד

  

  ,עובד אליליםלו הייתי 

  ,הייןשר בשבח הייתי 

  ,עבדי היו נוטעים כרמים

  .והייתי לוגם מן השיכר האדום

  

  ,עובד אליליםאבל היגנס 

  ,מאפירים ומצטמקיםועבדיו 
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  כדי שיוכל לשתות חלב פושר

  10.בדיוק פעמיים ביום

  

שלום בין , מאמצינו בכיוון של זכויות אדםהאמת המדהימה היא שמיטב 

 –שימור משאבי הסביבה וסיוע לרעבים עלי אדמות , פיקוח על הילודה, לאומי

גישה מתוך ה כל זמן שיתבצעו ,ממועילים יותר מזיקים – שהם נחוציםככל 

אם אנחנו . אין לנו שום דבר שנוכל לתת, כיוון שבמצב העניינים הקיים. הקיימת

מובן שהם יתנו זריקת . בשום מקום לא יהנו מהם, שרנו ואורח חיינולא נהנים מעו

אבל שלום יכול להגיע .  בזמן של עייפות קיצוניתנותניםסמי מרץ שכמו , אנרגיה

שום פעילות . ורק מי שאוהב יכול להראות אהבה לזולת, רק ממי שחי בשלום

שלא  שמי כשם, או ריקנות פנימית, פחד, אוהבת לא תתרחש מתוך אשמה

  . לא מסוגל להכין שום תוכניות ראויות לעתיד,מסוגל לחיות היום

 תמיד הוא חי. במשמעות הכפולה של המילה, לאדם הנפרד אין תוכן

כשנתנו לו צעצוע כדי לפייס את , כי כך חונך מילדות, תוך מבט למחר, בתקווה

אם תרצה למצוא .  שנולד מחוסר היכולת להבין את הקשרים הכפולים,הזעם

. לך לראות את הפולחן של סנטה קלאוס, ת עממית אמיתית בתרבות שלנוד

שאמור להיות חודש של צום כהכנה לסעודת , עוד לפני החודש האחרון בשנה

החנויות נוצצות מקישוטים צעקניים , חג המולדכבוד מקושטים הרחובות ל, החג

 עד ,נייםומערכות כריזה מסלסלות מזמורים אלקטרו, ותצוגה חגיגית של מתנות

ברוב הבתים . נמאס לך עד מוות משירי התהילה לישו  החגבואשהרבה לפני 

ובהמשך המבצע הם מוקפים באותן עטיפות נוצצות , העצים מוזהבים ומקושטים

בערב .  שנראים כאילו הכילו מתנות לנסיכים ונסיכות,עם סרטים מבהיקים

 שנערכו ,משרדיםכריסמס אנחנו כבר אחרי מסיבות חג המולד בבתי הספר וב

. כך שהמסיבות כבר ממש יוצאות מן האף, בטרם ינעלו המוסדות לקראת החג

  .העטיפות מתחת לעץ והגרביים ליד האחאת אבל עוד יש 

הם בקושי מסוגלים לחכות . כשמגיע היום האחרון הילדים משולהבים

הם קורעים את חבילות הזהב , שכמעט לא ישנו בלילה ולאחר, לארוחת הבוקר

. כסף לגזרים כאילו היה בהם לא פחות משיקוי נעורי הנצח או אבן החכמיםוה

עם צהרי היום נראה חדר המגורים כאילו משאית עם נייר למיחזור התנגשה 

                                                           
10 (1) G. K. Chesterton, "The Song of the Strange Ascetic," Collected Poems. Dodd, 
Mead, New York, 1932. p. 199;  Methuen, 1950. 
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נייר , נסורת, והשאירה גרוטאות של רסק קרטונים, בדולרבחנות צעצועים 

כבים דגמי רכבות מור, בובות הפוכות,  עניבות;מסולסליםוסרטים , עטיפה

מאות , פצצות אטום מפלסטיק וחפיסות שוקולד מפוזרות, חליפות חלל, למחצה

בקבוקי , אקדחי מים, מכוניות מיניאטוריות, קישוטים מרוסקים, קוביות לגו

וצריך לגרש , שעה מאוחר יותר הילדים גועים בבכי או צורחים. ובלונים, וויסקי

מכאן . ום לסעודת החגהבלגן כדי להכין מקמפנים את שבזמן אותם החוצה 

, שפעת וכאבי ראש, ואילך עוברים שנים עשר ימי המועד עם בטן כואבת

  . וכשמגיע ערב ראש השנה משתכרים המבוגרים כדי לשכוח את כל האירוע

  

צפייה מדובר על אבל , כתוב את התיאור הזהאני מודה שנהניתי מאד ל

ה פצצה אבל הגבר הבחורה הית. דרוכה שהפכה לבלון שיצא ממנו כל האוויר

מטפחים שוב את , אבל בגלל שאיפה שהוא חייב להיות משהו. היה אימפוטנט

.  המוזהב בקצה המסלולופר'הצכדי שכולנו נמשיך לצעוד במרץ לעבר , הציפיות

.  עד שהם נלכדים במירוץ העכבריםמצויןהילדים יודעים ? מה זה יכול להיות

.  מזכוכית"יהלום"בעת זולה עם היתה ט ,בילדותיאחת מהמתנות שהכי אהבתי 

אבל אני .  משהו שיצא מתוך שקית מתנה במסיבה– במקרה קיבלתי אותה די

ישבתי למול האח עם החפץ הקסום הזה וסובבתי אותו כדי ללכוד את הגוונים 

, ידעתי שמצאתי את טבעת שלמה המלך. השונים של האור שהבליחו דרכו

,  ולא שרציתי שיעשו משהו בשבילי– בעזרתה זימן את השדים עם כנפי הנחושת

 לתחיה קמיםלחזות ביצורים הקסומים , כי די היה לי להיות באווירה ההיא

  .העדן הנצחי-ולהרגיש שאני במגע עם עולם גן, בלהבות האש

תרבות שמטפחת שפיות של פחית בירה , אופייני שהתרבות שלנוכמה 

.  חלקים ומשעממיםהתכשיטים. מייצרת מעט מאד מוצרים קסומים, מחלידה

. רדופת אובססיה להקמת קוביות זכוכית, האדריכלות חפה כמעט מכל העזה

,  דמיוןובלי כלכפול משפחה  שם עם ,ספרי ילדים נכתבים על ידי נשים רציניות

טקסי ? שמתם פעם לב לרהיטים בבית של פופאי, ואשר לחוברות הקומיקס

ממלמלים אותם אבל , סם פוטנציאל לקהם בהחלט בעליהכנסייה הקאתולית 

דרמה או טכסיות . או שהם עוברים רציונאליזציה באמצעות פרשן, במהירות שיא

ונימוסים ,  נחשבת החצנת רגשות והתנהגות לקויה,בהתנהגות היום יומית

לא .  אם מקיימים אותם בכלל–והליכות הפכו חלק בלתי נפרד מהעמדת פנים 

לאריחים , לזכוכית, ים מהמזרחייצרנו שום דבר שמשתווה לשטיחים הנהדר
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לעבודות האמייל והזהב , לחפצי העור מערב, ולכתבי היד המאויירים מפרס

, לקטיפה ולחפצי הלכה מיפן, לחרסינה ולתחרה מסין, לבדים מהודו, מספרד

יש , דרך אגב, אם כי. (או לתכשיטים של האינקה, לשטיחי הקיר מצרפת

  ).תכשיטים יפיםירים מזכלפעמים מכשירי אלקטרוניקה קטנים ש

לא : הסיבה היא לא רק שאנחנו ממהרים מדי ואין לנו שום תחושת הווה

לא , רק שאין לנו אפשרות היום להשקיע את העבודה שחפצים כאלה דורשים

העולם הסיבה היא שחישפנו את . נותחומר פני לערק שאנחנו מעדיפים כסף 

מנים והאומנים שלנו לא כך שהא, חזון גן העדןאיבדנו אפילו את . מכל קסם

סיון לשלוט י עבור הנ,זה המחיר שיש לשלם. איך הוא נראהיכולים כבר לראות 

לגביו כל דבר שניתן להתנסות בו הוא , "אני"ל העולם מנקודת המבט של הע

  ."מ-חוץ-כלום"אובייקט חיצוני ו

ילדים . לי ובלתי אפשריא מאמץ סנטימנטיהווהחזור על עקבותינו  לנסיון

,  של האגותעלול את העודמידה שלא למדו בדיוק בים במגע עם גן עדן נמצא

ן פובאו" פרימיטיביות", לפי אמות המידה שלנו,  נכון גם לגבי תרבויות שהןזהו

 של האגו הוא תעלולשה, בתיאוריהלפחות , אתה מביןאם ". ילדותיות"אנלוגי 

אז "תה שואל אובעקבות זאת , הם אחד" היקום"ו" אני", ושמעבר לכל, בלוף

מה אני עונה ש" ?איך מיישמים את זה בצורה מעשית, מה הצעד הבא? מה

ואת , לחיות את ההווה, לפתח את היכולת להנות,  הוא לגבש את ההבנהשנחוץ

 למטרות שלום או הבנה בין –בלי זה אין לך מה לתת . המשמעת שכרוכה בכך

, בלי זה. ובים ביותר שלךאו אפילו לחברים הקר, להודים וסינים מורעבים, גזעית

 למען העתיד תהיה פעולהוכל , מבלגנתכל דאגה חברתית תהיה התערבות 

  .אסון מתוכנן

 הראייהכמו שהמדע התגבר על . האחורחזור לאך הדרך איננה 

 על רניתן להתגב,  מדעעוד של העולם בעזרת ת והמכניסטיתהאטומיסטי

 יבה היא שאין אפשרותהס.  האגו באמצעות מודעות עצמית מוגברתתעלול

על ידי , "פעולה רצונית"להפטר מהרגשת הנפרדות באמצעות מה שנקרא 

זו הסיבה שהטפה . או בעזרת השתקעות בעניין אחר, הנסיון לשכוח את עצמך

 מטיפים –היא מטפחת רק צביעות מתוחכמת :  כה חרוץמוסרית היא כשלון

מם להתנהג כאילו והם כופים על עצ, בושה או פחד, לאנשים לחוש אשמה

, שהם עושים הופכות להרסניות יותר" מצוות"כך שה, באמת אהבו את האחר

בשם , פרוייקט עבודה סוציאלית. שלהם" חטאים"ומעוררות יותר דחייה מאשר ה
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שהופעל על ידי גברות אנגליות ) ת בקצרה"אל" (הארגון לחסדים ותרומות"

  ".תרעבשע לנו או הכנ"היה ידוע בשם , ישרות דרך וראויות להערצה

 , להיות חסר אגו,ואנג צה תיאר מאמצים כאלה'הפילוסוף התאואיסטי צ

יציאה למרדף ,  שלנוה או בשפ,"חיפוש נמלטים בעזרת הקשה על תופים"בתור 

דומה הדבר , נדיםי כמו שאומרים הה,וא. סירנות מיללותבחשאי משטרתי 

 ת האמונה העממיגללב, וקח תרופהר לחשוב על קוף כשאתה לא יוןסילנ

שמאמצים הדבר היחיד  .שמחשבה על קוף מבטלת את השפעת התרופה

 ,כי כמה שננסה להתנהג כראוי, יעיליםמהסוג הזה מלמדים אותנו הוא שהם לא 

 ממניעים של חמדנות בדיוקכח יותר שאנו פועלים ווכך נ, ללא חמדנות או פחד

 שהרצון ,ו שהבינמפני –קדושים תמיד הכריזו על עצמם כחוטאים מועדים  .ופחד

הרצון להעריץ מתוך ו, רוחניתהגאווה ה, החטא הגרוע בכולם מלהיות קדוש נובע

בסיס כל ב. אמנות האהבה וחוסר אנוכיות בתחרות של ,המנצחאת עצמך בתור 

אני מכה על חטא יותר "המשחק : בור ללא תחתית של מעגל מרושעזה נמצא 

 לא ניתןהאם ".  משלךהגאווה שלי בצניעות שלי היא יותר גרועה"או " ממך

 ," ממך'יותר'אני פחות  "?"אני יותר" שהיא צורה של משחק ולהיות מעורב באיז

 שכל דבר שאנחנו עושים הוא ,אני רואה יותר טוב ממך", " ממך'יותר גרוע'אני "

את עצמו בכל סיבוב מחזק ומאשש  של האגו תעלול ה ."' אני יותר'משחק של 

  .של המשחקוסיבוב 

ער , מודע יותר ויותר למודעות שלי,  במשחקים האלהמשיךמשאני  כ,אבל

או ( בלי שאתה מעלהליותר לכך שאין לי אפשרות להגדיר את עצמי בתור 

 בזה שאתה תלויאני ש ,ני רואה ברור כשמשא, מטהלתהיה ) משהו שונה ממני

 של לעולם לא אדע שאני שייך לחוג הפנימי. מעלהל להיות כדי ,מטהלתהיה 

" רעים"החוג החיצוני של ה תבלי עזר" נגאלים"או ה "נחמדים"ה" טובים"ה

איך יכול חוג פנימי לשמור על האגו הקולקטיבי ". מקוללים"או ה "מכוערים"ה

שיחות סלון על ההתנהגות המחפירה של אלה שמחוץ בלהתענג  בלי ,שלו

" כושונים" הםע תלויה בהנגדה ,עצם הזהות של גזעניים דרומיים? לקבוצה

 באמת ובתמים ן שהתובחוץ מרגיש תוהקבוצ, מצד שני, לאב. המלוכלכים

 על תמרמריםמ ותענגיםמ ,ן את האגו הקולקטיבי שלתוומזינ, "בפנים"

 שחלק ,אפילו תומס מאקווינס הודה. והבורגנים המקוללים, הבורים, המרובעים

 נותהולי ומהח מעבר ללהציץאפשרות הצדיקים בגן העדן נובע מה רכתבמ

כל הזוכים זקוקים . גיהנוםתפתלים בעינויי המהשל החוטאים " צדקשפט מ"מ
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 – כל החכמים זקוקים לטפשים ; כל הקדושים זקוקים לחוטאים;למפסידים

או " אתה שווה משהו" ש, העיקרי בחיים מגיע מזהיפוקסכל עוד ה, כלומר

  .בתור אלילון מיוחד ונבדל" שאתה מישהו"

  

 אני מכיר את עצמי רק ;ה אני מגדיר את עצמי במונחים של אתאבל

ולא חשוב אם אני רואה את האחר מעלי או מתחתי , "אחר"במונחים של משהו 

,  אם למטה; של רחמנות עצמיתיפוקסאני נהנה מה, אם הוא למעלה. בסולם

, וכך.  אתה הוא אתה"הולכעם"אני הוא אני .  של הגאווהיפוקסאני נהנה מה

ואם אתה הוא אתה כי ,  אתה הוא אתהאם אני הוא אני כי", כדברי הרב החסידי

וא האנחנו שנינו , באמתבל א." אזי אני לא אני ואתה לא אתה, אני הוא אני

 ששוכן המגנט עצמו –והלז -ואתה ואני-אניכינה מרטין בובר ששותף בין מה מה

  . אחרתור במה שמורגש בין לעצמי וכשבין אני , קטביובין 

 , היאהשאלהאבל . יאורטי באופן תשיחלהכלא ניתן שעובדה , הנה היא

שאתה רק עצמך , "אחר" שאתה חסום בפני כל דבר ההרגשהאיך להתגבר על 

קונפליקט מתמיד כמעט עם נמצא ב ו,בלתי נמנעת אורגניזם שמוטל לתחרות –

 להגידויש מה , אין סוף מרשמיםלמשימה הזאת יש . שהוא חש" אובייקט"כל 

, קבלה, ריקוד דרווישי, יטציהיש שיטות של מד. בזכות כל אחד מהם כמעט

שימוש , קבלה והתבודדות, שיטות התבוננות נוצריות, זן בודהיזם, פסיכותרפיה

, דינמיקה קבוצתית, פסיכודרמה, ומסקלין. ד.ס.בכימיקלים משני תודעה כמו ל

שיטת אלכסנדר , טכניקות הרפייה, תרגילי גורדייף, טכניקות למודעות חושית

ה עם כל אחת מהשיטות הללו היא שברגע שאתה מאמץ הבעיי. והיפנוזה עצמית

, אתה מוצא את עצמך סגור בתוך חוג פנימי שמגדיר את עצמו, אותה ברצינות

באופן . בדלתו מן החוג החיצונייעל ידי ה, לרוב בצורה מאד מרומזת ואלגנטית

והדבר נכון במידה שווה לגבי קבוצות , כל דת או כת מביסה את עצמה, כזה

ומשחקות במשחק של , דתיות או כדתות אוניברסליות- את עצמן כלאשמגדירות

  ". נגד אנשים אני פחות ממך"

 –כולן הוקמו בשם אהבה ואחווה עולמית ש –דתות -כך קורה שדתות ולא

 בפוליטיקה –מה למשל מעורר יותר מדנים . הופכות למפלגות ומחרחרות ריב

המקור ? ת מעמדות מאשר התנועה למען חברה דמוקרטית וחסר–מעשית 

, שורשיו בישו ופאולוס הקדוש. ההסטורי של התנועה הזו הוא תנועות מיסטיות

, המשווים ואחוות הרוח החופשית, אנאבפטיסטיםה, דרך אקהרט וטאולר
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 שלהיות משמע ,נראה כמעט. ועמידתם על כך שכל בני האדם שוים בעיני האל

מי שלא נכנס , אם כך. רלהיות בניגוד למשהו אח, או לפחות להיבדל, לריב

 כמו ,מאחד קהילהשאין דבר . י אין לו אני-וכ- מי שאיננו אנ;לקרב אין לו זהות

 המשענת העיקרית של הואהאוייב , בו בזמןאך , עניין משותף נגד אויב חיצוני

מה , לכן חברות גדלות והולכות זקוקות לאוייב גדל והולך. האחדות החברתית

אבל אם . כשהעולם מחולק לשני מחנות ענק, וכןלמצב המסשמביא בבוא העת 

 הסכם ביניהם קייםוודאי , לבכירים משני הצדדים יש טיפת אינטליגנציה בכלל

אבל , לקרוא לצד השני בכינויי הגנאי הגרועים ביותר: חשאי להכלת הקונפליקט

 כדי להשאיר את , להלחם קצתמוכרחיםואם כבר . להימנע מהטלת פצצות

וולטיר היה ". זניחים"בילים זאת לסכסוכים מקומיים באיזורים מג, הצבא בכושר

  .היה הכרחי להמציא אותו, צריך להגיד שאם השטן לא היה קיים

להיות פירושו לריב ולפעול למען נהיה יותר ברור כי ככל ש, ועם כל זאת

, בצורה דומה. תומך  יותר את הצורך שיש לך באויברואיםכך , האינטרס העצמי

ר לך ה כך יתב–" ?מי או מה אני: " בצורה נחושה יותר את השאלהככל שתציג

כמה שלא , ושוב .יתרהכל חוץ למשום דבר  שאתה לא ,שאין מנוס מן התשובה

או , באמנות,  במוסר–עליונות או שלמות רמה כלשהי של תתאמץ להגיע ל

 של משחק מתנשאתו כך תראה שאתה משחק בגירסה מדוללת –ברוחניות 

 לך ולאחרים רק על רקע עומק הכשלון של בןמו במשחק הישגוכל , האגו הישן

  . השני

– גרוע מכולם כפול קשר –לכוד אתה במ.  בהתחלהמשתקתההבנה הזו 

, תחליט להיות ישו. ההפוךקום מל ,המביאואז , מוליכה רך שתבחרדרואה שכל 

ט להיות תחלי. ויקום יהודה איש קריות להסגיר אותך ואספסוף שיצלוב אותך

 הראשונה יכולה להיות תגובה ה. ואנשים יתאחדו נגדך באהבת אחים, שטן

 , ראה שהדרך היחידה היא לשכוח מכל הענייןנ "!לעזאזל עם זה"פשוט 

מהמשחק על ידי התאבדות או ולצאת " פוס"או להגיד , הבליםבלהשתקע 

  .ולבלות את שארית ימיך במלמולים חרישיים במוסד לחולי רוח, שגעון

בואו נשאל מה ,  מהמשחקלפרושמקום ב.  אפשרות אחרתשיאבל 

לא מסוגלים לברוח ,  מה נובע מזה שאנחנו משותקים?משמעות המלכודת

אין ?  מובילים לתבוסהמהלכיםוכל ה, כפול-ממשחק שכל החוקים בו הם קשר

 של אותו קשר כפול שנכפה עליך ,ספק שזו אותה חווייה עמוקה ואינטנסיבית

ונגד , ואוהב, אחראי, ייב להיות חופשיכשהקהילה אמרה לך שאתה ח, בילדות
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הרגשת השיתוק נובעת מהכרה המפציעה . רצונך הגדירו אותך כסוכן עצמאי

, שםנמצא הוא פשוט לא . האגו העצמאי שלך הוא פיקציהו,  שזה חנטריש,בך

שנות א לל, להידחף על ידי כוחות חיצונייםעל מנת לדחוף דברים ולא כדי בלא 

 שצריך היה להזדהות עם כל היקום ,"אני"הרגשת ה. נוי להכנע לשיולאדברים 

בפרק . צופה מנותק באותו יקוםבתור בודדה והוגדרה , ההופרד, שאתה חווה

אבל . אחדות האורגניזם והסביבה היא עובדה פיזיקלית ש,הקודם ראינו

אתה ממש ,  שהאגו הנפרד שלך הוא פיקציה, מעל לכל ספק,כשמתברר לך

סיון והמתנסה יהנ. התבנית שלהםוהחיים התהליך כל הוא  שאתה מרגיש

 .היודע והידוע לידיעה אחת, הופכים להתנסות אחת

כי כל ,  שונה ובדרך שונהמזוויתכל אורגניזם חש את הנסיונות האלה 

מי שמאמין . מתנסה בעצמו במגוון אין סופי של צורותה ,אורגניזם הוא היקום

 שעלולה לצוץ בעקבות ,ול למלכודת צריך להישמר מליפ,באל חיצוני וכל יכול

ולחכות שכל , "אני אלהים" הפיתוי לחוש ש-חוויית האחדות עם כל היקום 

  . האורגניזמים האחרים יסגדו לך ויצייתו לדבריך

 או לייצר , עליך לזכור שאי אפשר לגרום להתנסות כזו לקרות,מעל לכל

חוזרים ונשנים  שמאמצים רק במידהאלא , הפיקטיבי שלך" רצון"אותה בכח ה

אל תנסה להפטר .  יביאו בסופו של דבר להכרה בהבלותם,לשלוט בעולם

 של התהליך הגדול רכיבכמו , קיימתכל זמן שהיא , קח אותה. מהרגשת האגו

או כל דבר שקורה , או כמו הרגשה של חום או קרירות,  כמו ענן או גל–הכולל 

ל אגואיזם בלתי ניתן  האחרון שו היא מפלט,השאיפה להפטר מהאגו. מעצמו

 ,אבל.  שהאגו הוא ריאלי,ההרגשה השאיפה רק מאששת ומחזקת את! להבסה

היא ,  ומקבלים אותה כמו כל הרגשה אחרת,כשמתייחסים להרגשת הנפרדות

 .מתפוגגת כמו חזיון תעתועים

של יוגה " לים רוחנייםותרג"מ מתלהבזו בעצם הסיבה שאני לא ממש 

 כשמתרגלים אותם י כ. ם לשם השתחררות מהאגו שנחשבים חיוניי,ומדיטציה

 שהאגו מסוגל להניף ,גיאהשהם מחזקים את ה,  להגיע להארה רוחניתמטרהב

אבל אין רע במדיטציה רק לשם .  ראשוערותשאת עצמו בעזרת משיכה ב

אם אתה הולך . כמו שטוב להאזין למוזיקה כדי להאזין למוזיקה, מדיטציה

אתה תשב שם חירש כמו , או לשפר את עצמך, "לרכוש תרבות"לקונצרט כדי 

 .עציץ

אני אשאל למה ,  איך להגיע אל מעבר לתחושת האגו, אותיתשאלאז אם 
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במצב "שהאגו שלך ירגיש יותר טוב ב, בכנותאם תשיב . אתה רוצה להגיע לשם

 – בתור אגו –מייד תראה ותבין שאתה , זה שמעבר לעצמי, "רוחני גבוה יותר

 , מקולפיםתחבולה אחר תחבולה, פה אחר קליפהקלי: ו בצלתרגיש כמ. בלוף

 חומת –למצוא שהאגו הוא בלוף : וזה בעצם העניין. ובסוף אין שום גרעין במרכז

אתה אפילו לא יכול לרצות להיפטר . מסביב לכלום... מגן מסביב לחומת מגן

  . אפילו לא לרצות לרצות, מזה

 מה שהוא מתיימר לא תראה שהאגו הוא בדיוק, כשאתה מבין את זה

זהו מנגנון אוטומטי שמושתל , רחוק מלהיות המרכז החופשי של האישיות. להיות

אתה עלול .  תורשהקורטבתוספת  אולי - מילדות על ידי הסמכות החברתית 

מובילים  על חוטים ש, או בובה שמרקדת בלי אחריות,זומבי כמו , זמנית,להרגיש

 ,האגו עשוי לנסות לאשש את עמדתו מחדש, בנקודה זו.  ידועיםאלכוחות ל

בו האגו מפצל את , "לעצמי-לעזור-יכול-לא'אנ" הערמומי של תעלולבעזרת ה

אני רק אוסף של , תראה. " ומעמיד פנים שהוא הקורבן של עצמו,עצמו לשניים

בגלל שאני עושה מה רק אז אתה לא צריך להתעצבן עלי , רפלקסים מותנים

אז אל , גם אנחנו רק זומבים, טוב"זה יכולה להיות התשובה ל". (שאני מרגיש

  "). תקטר אם אנחנו מתעצבנים

 עוד יששכאילו ,  לקטראסור לו להתעצבן וצריך לאשזה הוא אבל מי 

חייב לסבול באופן פסיבי את ה שז ,"אני"האגו עוד שורד בתור ? ברירה

צע בהאני העד יכול לשכאילו , שוב -ואחרים" עצמי"ההתנהגות האוטמטית של 

 שהאגו הואמה שקרה . אלימותתקוף אותם בלו אעם הדברים להשלים , בחירה

שומר על זהותו כמשקיף , למאחז האחרון של העצמאות המתוסכל ביצע נסיגה

 או מנחם את עצמו ,כאן הוא מרחם על עצמו. ו כסובל מכל מה שקורהאמהצד 

  .תעתע בהכאילו היה בובה שהגורל מ

אבל אנחנו לא רחוקים ,  בסדרה אחדכסיסתכמו עוד זה נראה אמנם 

כל מה שקורה מצד אחד נמצא  ,הפרדה נמתח כעתהקו . מהמערכה האחרונה

 שהקו א ברורלהאם .  מן הצד השניאני ניצב כעד מודעו, שליכולל רגשותי , לי

 , ישןיוףזו תהליך הם בדיוק אות, יחד עם העד שמאחוריו, ושהוא, הזה הוא דמיוני

 בין דקסאותו ? אותו שסע ישן בין היודע והנודע? שנלמד אוטומטית בילדות

של נגנון המודעות העצמית מאו , סביבה ובין ההיזון החוזר/האורגניזם

אין בחירה , אם מצד אחד של הקו אין בחירה במה שקורה לי,  ולכן?האורגניזם

אני . חות אותואם לקבל את מה שקורה או לדה, בצד העד, גם בצד השני
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כמו  אוקורים שדברים  כמו ,יותאותה אוטומטבדיוק באני צופה , אני דוחה, מקבל

  . התרחשויות הכימיות בגופיהרגשות משקפים ש

  

העסק כל , זומבי גמורנראה כאילו אתה הולך להיות אבל בדיוק ברגע ש

אין מלכודת בלי מי . שגורלו נחרץאו משהו  בלי מישהו ,כי אין גורל. מתפוצץ

כי ההרגשה של , בלי חופש בחירהאו אוטומטיות ייה למעשה אין כפ. שילכד בה

כשהגבול , לכן. ניגוד להתנהגות חופשיתבתור  קיימת רק ,התנהגות לא רצונית

 גםולו ,  נקודת אחיזהשוםלא נותרת לאגו  ו,נעלםבין עצמי ובין מה שקורה לי 

,  העולם עצמובתור אלא, עולםה תוךבאני מוצא את עצמי לא , כצופה פסיבי

מה : מה שקורה איננו אוטומטי ולא שרירותי. ולא גחמניעולם שאיננו כפוי 

כל זה . זה בזה בהרמוניה מדהימהוכל מה שקורה תלוי ,  פשוט קורהשקורה

עצמי הוא ש, כך, ובלי שם אין פה, בלי אחרים אין עצמי. הולך עם כל הוא

  .אחרים ופה זה שם

ר הדב. בו זמנית פחידהמוהיא מלהיבה , עולה הזאתההרגשה החדשה כש

לא יש הרגשה ש.  איך אפשר לשחות או לרכב על אופנייםקלטתדומה לרגע בו 

 –ואתה תמה אם לא תאבד את זה , עצמומאלא שזה קורה , אתה עושה את זה

בניגוד מוחלט להרגשה .  אם תנסה לעשות את זה בכוח,מה שבאמת יקרה

 כאילו היית עלה שנסחף, יש אמנם פסיביות מסויימת בהרגשה הזו, הישנה

העולם מחוץ לעורך .  שאתה גם העלה אבל גם הרוח,עד שאתה נוכח, ברוח

ובהתחלה אתה מרגיש לא , הם נעים יחדיו: העולם בפניםמ לא פחות ,הוא אתה

 מהר מאד בלא. בפניםשגדול מהעולם כל כך יותר כי העולם בחוץ , בשליטה

ת  לעבוד ולקבל החלטו– שאתה יכול להמשיך בפעילות רגילה ,אתה מגלה

 איננוהגוף שלך כבר . כעת קצת פחות בעיה את ז,אם כי משום מה, כמקודם

יש הרגשה שהאדמה נושאת .  שהאגו צריך להנפיש ולסחוב לפה ולשם,גופה

האוויר נושם עצמו אל . והגבעות מניפות אותך כשאתה מטפס עליהן, אותך

ליך מגיעים א האורות והצלילים, ובמקום להביט ולהקשיב,  ומתוכןריאותיך

  . מעצמם

.  כמו שהרוח נושבת והמים זורמים,אוזניים שומעותהעיניים רואות וה

אבל אף פעם , הזמן נושא אותך על גבו כמו נהר. החלל כולו הופך למוח שלך

ואין יותר צורך , כן הוא נשאר, ככל שהוא עובר: מחוץ להווהאל לא זורם 

של , מה השימושאו , אתה לא שואל מה הערך. או להרוג אותו ,בולהלחם 
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? מה היישום המעשי של מיליוני גלקסיות? מה התועלת ביקום. ההרגשה הזו

בל זה לא  א, פרדוכסלינשמע זה אולי  –חוסר השימושיות היא התועלת דווקא ו

אם אתה מנגן כדי להרוויח ? התועלת שבנגינת מוזיקה, למשל, מה. פרדוקס

אתה לא , לשפר את עצמך כדי או ,תרבותילהיות , לעלות על אמן אחר, כסף

, למעשה. אתה לא מתנגן. במוזיקה לא נמצאתהרוח שלך  כי –באמת מנגן 

, בזבוז זמן וכסף יקרים, התמכרות,  מותרות טהוריםםנגינה או האזנה למוזיקה ה

מה היינו , ועם כל זאת. ותו לא  צליליםתבניות מורכבות של עבור טוויה של 

או לבצע , שלא נותנת לרקוד, וזיקהאומרים על חברה שאין בה מקום למ

  ?  להישרדותבאופן ישירפעילות שלא תורמת 

 אלא אם תצליח איך שהוא –חברה כזו תשרוד ללא מטרה , אין ספק

ייצור או , חיילות, בנייה, של חקלאות" המשימות החיוניות"להפיק עונג מן 

סאות קופ, נראות כמו גנים  חוותיאז, משימות נעשות לשם עצמןכש. בישול

 מעוטריםכלי נשק , מגורים הגיוניות מצמיחות גגות מרתקים וקישוטים מיסתוריים

וטבחים הופכים , נגרים לוקחים את הזמן לגמר את עבודתם, מעניינותטות יבחר

מי "נכתב " סוד הפרח הזהוב"בספר פילוסופיה סיני בשם . לאשפי מטבח

חברה ".  הענייןסימן שהבין את, י להשיג חוסר מטרהד כ,במטרה תמשששמ

 שלא מקדישה אמצעים להתנהגות חסרת חברה היא , מטרהללאששורדת 

שמשיגות את מטרתן ,  כלומר לפעולות שלא מכוונות ישירות להשרדות–מטרה 

אבל באופן לא ישיר .  ולא בהכרח מבטיחות גמול בעתיד, מבוצעות בהווהכשהן

נותנת משמעות ה היא  כי,שרדותיהתנהגות כזו חיונית לה,  תחילהוללא כוונה

 במטרה ,שחקאם אתה מ. מבוצעת למטרה זוכשהיא אבל לא , להישרדות

  לאושום עבודה, שחקמלא אתה  ,רגע ולהתאוורר לקראת העבודהילה

 .אלא אם היא גם סוג של משחקמתבצעת כהלכה 

שהחיים  וא להביןה ," לשרוד עלייךחובה"מהקשר הכפול של להשתחרר 

יש שתי " משחק" שלבגלל , להבין את זהקשה. קמשח אינם אלא בבסיסם

"  בשחוקרק"לעשות משהו , מצד אחד. ניתן לבלבל בינהןש, משמעויות נבדלות

ולא " להשתעשע"להשתמש במילה  עדיףאז ו, משמעו להיות שטחי ולא רציני

את  " לענותעלי האם ,"אני אוהבת אותך"אבל אם מישהיא תגיד לי . לשחק

לקוות צריך , כדי שהקשר יצליח, אחרי הכל" ?חקת איתיאו שאת רק מש, רצינית

האם את : "לשאולאם כן עדיף .  לשחק איתירוצהכן  רצינית ושהיא לאשהיא 

כי מי רוצה , כנות עדיפה על רצינות" ?או שאת סתם משתעשעת איתי, כנה
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 שאיננה שטחית ,מצד שני קיימת דרך משחק? שיאהבו אותו ברצינות תהומית

, או,  או לורנס אוליביה משחק את המלט,גוביה מנגן בגיטרהכמו שס, בכלל

יכול היה , במובן הזה של המילה. שהו מנגן על עוגב בכנסייהיכשמ, כמובן

  :החכמה היצירתית של אלהים, הקדוש גרגורי נזיאנזן להגיד על הלוגוס

  ,כי הלוגוס במרומים משחק

  ,כרצונו, מעצב את היקום כולו אחורה וקדימה

  .כל סוגלצורות מ

  :אמר חכם הזן היפני הקואין, ומצידו השני של העולם

  , ובשירהבמחול 

  .שמעיקול החכמה 

, של העצמי" מאיה"ו, "לילה" העולם כנתפסגם במסורת הוודנטה 

, קסם, של אשלייהמשמעות מסובכת ולשני ,  של משחקמובןכשלמונח הראשון 

צר תוכנית לפי מידה רוקד או יוש כמו מישהו –ומדידה , אמנות, כח יצירתי

הם במובן מסויים , משחק בפרטההעולם בכלל ו, מנקודת מבט זו. מסויימת

אין הם מצביעים על דבר , מילים וסמליםבניגוד ל, כלומר, "חסרי משמעות"

גם ו, כמו שסונטה של מוצרט לא מביעה מסר מוסרי או חברתי, שמעבר להם

שאני מבטא את כ. ון צפוריםאו ניג, רעם, לא מנסה לחקות צליל טבעי של רוח

אבל מה משמעות כל . אתה יודע מה כוונתי, "מים"הצליל של המילה 

עות של ממה המש ? אני משמיע את הצליל ואתה מבין אותו–הסיטואציה 

כל ? a+b=b+aאו של ? או גלקסיה, אבן מכוסה אזוב, ים-קיפוד, חמניה, שקנאי

חשמל , קצב ורטט, מים ואש,  מרקדות של אור וקולתבניות, תבניות ןאלה ה

  :משהו כמו, זמן-ומרחב

  ,דם-טידל-טם

  ,פרם-פרם-פרם

  ,בם-בילי-בילי

  .טדם-טם

  :במילים הידועות של סיר ארתור אדינגטון על טבע האלקרונים, או

,  ושוברצואהאלקטרונים המתרוצצים מסלולי אנו רואים את האטומים עם 

 מתרחקים מהמסלול אלקטרונים חופשיים שנקרעים. מתנגשים וחוזרים
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ים ממתעקלים בחדות מסביב לאטו, במהירות גדולה מאות מונים

המחזה כה מרתק ששכחנו ... וחומקים הצידה בהימלטות על חוד השערה

השאלה הזו מעולם . רצינו שיספרו לנו מה זה אלקטרוןבו שהיה זמן אולי 

מה בערך  זה – מהע לא יוד אני עושה ,ברורמשהו לא ... לא נענתה

. מבהירה במיוחדנשמעת לא תיאוריה ה. להגיד יודעתהתיאוריה שלנו ש

  :שמעתי משהו דומה במקום אחר

 The slithy toves  

did gyre and gimble in the wabe. 

יש אותו חוסר הגדרה בקשר לאופי . יש פה אותה הרגשה של פעילות

  . 11הפעילות ומי פועל כאן

ם ופליאה קס, הוא כישוףכי העולם ". המחזה כה מרתק"העיקר הוא ש

 מדהים ועלילה כה מושכת עד שאנחנו כה ערבסקה של קצב, )הקסמות מפלא(

אנחנו מוקסמים .  משחקושוכחים שזהו ,בהמעורבות לנמשכים על ידי הרשת 

, או עונג ופחד, עד שהתשואות וצעקות הבוז הופכות לאהבה ושנאה יוקדת

, פועם, שחור ולבן, ן ולאהכל בנוי מכ. אורגזמה אקסטטית או חרדת מוות

. בכל המימדים והמידות, מיקצבי, מרקד, קופצני, מוזח, מוצל, פסיפסי, מגמגם

  . בו זמנית האמנות העליונהו השטות הטהורה ביותר זאת

הוא עשוי להקסים אותך לכדי . הקשב בדריכות לקול השר ללא מילים

לא תוכל . שמחהפיץ אותך מקולה, למלא אותך בזעם, להביא אותך למחול, בכי

הוא סוג כולו כי המצב , להגיד איפה נגמרת המנגינה והיכן מתחילים הרגשות

כל . הקול נוגן על מערכת עצביך כמו נשיפה הנוגנת על חליל -של מנגינה 

יש הרבה יותר מימדים מעבר הזאת אלא שלמנגינה , התנסות היא פשוט זה

ובמימד ,  והריחהטעם, המישוש,  הראייה במימדרוטטתהיא . לצלילים

אך .  וכל אחד משפיע ומעורר את האחרים–האינטלקטואלי של סמלים ומילים 

 אין כלום מעבר – וזו דרך שלילית להגיד דבר מאד חיובי -בבסיסו של דבר 

  לאמירה של

  , ר" מכפר אזמפוזרה

  , שפתח את החלון ואמר

  .פרם פרם במבר, בימביליבם, בימבילבום

                                                           
11 The Nature of the Physical World. M. Dent, 1935. pp. 280-81. 
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אבל בלי הרבה יותר משמעות , ותר אלגנטיתבאך הביע את זה בצורה י

  :חיצונית

  

ראית .  ברוח חדשההמעשהלעולם  לחזור תוכל את זה תברגע שהבנ

נפרד שצריך " אתה"ושאין , היקום הוא מקסם שווא ומשחק מהמםביסודו ש

היחידי שיש " אתה"ה. כאילו החיים היו בנק שצריך לשדוד, להרוויח מזה משהו

הוא " אתה"כי . תגשם בצורת כל יצור מודע ושוב נמוגמ, הוא זה שבא והולך

 כך ,נקודות שבאות והולכות, מתבונן בעצמו ממליוני נקודות ראותההיקום 

הוא רק , או ריקנות, חלל ריק, מוותמו מה שנראה כ. תמיד רענןהוא שהמבט 

 מהאשליהחלק הוא  לכוה. סוף ללא םגליאוקיינוס   של,פל בין רכסי הגליםהש

ך עוד ועוד עד משיושיש צורך דחוף לה, היות משהו להרוויח בעתידלשצריך 

אף אחד חוץ מהכל אין ו, אבל בדיוק כמו שאין זמן מלבד ההווה. שנשיג אותו

 למרות שטעם המשחק הוא להעמיד פנים – להרוויח שום דבראין גם , וכולם

  .שיש

כי הוא משתמש , את זה לא מבין , שהוא יודע את זהשמתגאהמי 

פעלול במשחק של ,  לשמר את האשליה שהוא נפרד,תחבולהבתור וריה בתיא

שבאמת , פוגעת מאד באלה שלא מביניםגם התפארות כזו . עליונות רוחנית

 ישלאלה . נפשות מבודדות במאבק נואש ומיסר לחיים, מאמינים שהם בודדים

, כי, אפילו הערצה והערכה מיוחדיםו, לחוש חמלה ואהבה עמוקה ולא מתנשאת

משחק בו  –ת המשחק הקיצוני והנועז ביותר אמשחק אצלם העצמי , אחרי הכל

מעמיד את עצמו בסכנה של אסון טוטאלי שאין ו, אבד את עצמו לגמריהוא מ

אלא מצמידים את , לכן ההינדים לא לוחצים יד כשהם נפגשים. ממנו חזרה

  . תזולתוך ההיקום שבשל כיבוד , במחווה של הערכה,  וקדיםהידייםכפות 

עוד לא .  אותך באופן מיידי לדמות מופתתהפוךבנה השה ,אל תחשובו

חי בגוף ל זמן שאתה כ.  שלא סבל מכמה חולשות אנוש,חכם או קדושפגשתי 

ולהכיר במגבלות , ותחיים אחרצורות עליך לאכול על חשבון , אדם או בעל חי

 ךצל וסכנה מפרישה אך אותעדיין חורכתאש , של האורגניזם היחודי שלך

ההכרה הכנה , ראשית כל, ההבנה הזו היאנובעת מן המוסריות ש. אדרנלין

ולמעשה בכל צורות החיים , בקבוצות אחרות ,בכפיפים,  באויביםשאתה תלוי
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 שתהיה מעורב בקונפליקטים ובמשחקים התחרותיים של חיי במידה. האחרות

, כולו שוגה" האחר הפוגע"לא תוכל יותר להשתעשע באשלייה ש ,המעש

 להביא ,שלא תסולא בפזכך תינתן לך היכולת . להשמיד אותוושניתן או שצריך 

היכולת לרצות להתפשר , כך שלא יצאו משליטה, קונפליקטים להכלה

 יושר בין"לזה קוראים .  אבל לשחק אותה בשלווה, כן– לשחק, ולהתגמש

  האומללים– הם אלה שלא רואים שהם גנבים ,כי מי שמסוכן באמת, "גנבים

בקנאות עיוורת שמביאה אותם לחוסר מודעות , "טובים"שמשחקים בתפקיד ה

בעיבוד לנאמר בברית . מעמד שלהםה שבונים את" רעים"לחוב שהם חבים ל

שחותכים אותך ושא תפילה למען אלה ,  שלךאהב את המתחרים", החדשה

  .בלעדיהם לא היית מגיע לשום מקום". במחיר

 ובפרט, המוסר הפוליטי והאישי במערב נהייה, היכולת הזאתחוסר  בגלל

זה צירוף מפלצתי של אידאליזם חסר פשרות . סכיזופרני לחלוטין, באמריקה

מאפשרת היא ה ש,ולכן הוא חסר הומור ואנושיות, ומאפיונריות חסרת מצפון

אדם לא מסוגל להיות . לנבלים מוצהרים לשבת יחד ולהגיע לפשרות סבירות

לסדרי בלי שהגיע  -פליקטים לידי הכלה הרמונית להביא קונ,  כלומר–מוסרי 

. בין הוורד מעל והזבל שמתחת,  בין המלאך והשדון שבתוכו,וסכמיםעבודה מ

זמן וניתן לשחק במשחק רק כל , שני הכוחות או הנטיות תלויים הדדית

. נכחדאבל לא , והשדון מפסיד,  מוחלטאבל לא זוכה בנצחון, המלאך מנצחש

כמו שהאוקיינוס לא יכול להיות עם השיאים למטה , ךלא ניתן לשחק הפו(

  ).והשפל למעלה

וריסון , שלום עולמי, אלה שעוסקים בזכויות האזרחגם ש מאדחשוב 

 ות הראוימטרותאין ספק שאלה . העניין יבינו את המירוץ לנשק השמדה

או , אבל לעולם לא ברוח המסרבת לכבד את היריב, לתמיכה הנלהבת ביותר

לא בכדי דורשים חוקי . ליו כאילו היה התגלמות הרשע או הטירוףמתייחסת אש

שהיריבים יברכו איש את רעהו לפני , קרבה-סיוף ואפילו דו, ודו'ג, האיגרוף

, יהודים, ויתעבו כושים בכל עתיד נראה לעין יהיו אלפים שיסלדו. העימות

אלה  אם נעליב את. ומסוממים, קומוניסטים ,הומוסקסואלים, קתולים, ערבים

 שאנו מדביקים וכינויי גנאי, תירפא אלא תוחמרלא הזו  השנאה ,שסובלים ממנה

להפוך לאותות עלולים  –בורים , קנאים, ימניים, פשיסטים,  אספסוף–להם 

לא יעזור גם אם בפומבי נתעמת רק .  סביבו יתלכדו ויצעדו יחדיו,הצטיינות ודגל

קטיבי למטפחים את האגו הקו נובעוד, במצעדים והפגנות שקטים ושוחרי שלום
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אם אנו חפצים בצדק למיעוטים וצינון . נו לבין עצמנויבינמעליבים אותם ו ,שלנו

ראשית עלינו להגיע להבנה עם , האנושי והבלתי אנושי, המלחמה עם האויב

 בפרט כשאתה –בחוץ כי הנבל נמצא שם כמו , המיעוט והאויב בתוכנו ובליבנו

בגלל .  בדיוק כמו העולם בפנים,ורך הוא אתה שהעולם מחוץ לע,נוכח לדעת

 נטיאו יותר מיליט, אין יותר לוחמני מפציפיסט משתולל, חוסר מודעות לכך

  . מלוחם באימפריאליזם או בתאגידים הגדולים

תוכל להסתתר מאחורי האליבי . דרישה גדולה מדיזו  ש,להגידתוכל 

ודרושה , ת מדימפרכת ואיטי" לשנות את הטבע האנושי" שהמשימה ,הישן

לחולל שינוי משמעותי בדפוסי ההתנהגות כדי , ברור. פעולה מיידית ומשמעותית

. ופסיכותרפיה עשויה להגרר שנים על גבי שנים, דרושה משמעת של עצמך

שאתה  להביןרק  כדי ,האם באמת נחוץ זמן או מאמץ. הצעתיה מה שאבל לא ז

ושבלי אופוזיציה , יר את עצמךתלוי באויבים שלך ובמי שנמצא בחוץ כדי להגד

לא והומור , ומורראות את העולם מייד בה למשמע ,לראות את זה? תהיה אבוד

שיודע , הומור הוא הניצנוץ בעינו של שופט צדק. חשיבות עצמיתהולך ביחד עם 

,  ההדורך יוכל לשבת על כס המשפטיא.  העבריין הניצב לפניוגםשהוא 

בלי הממזרים  "כבודו"או , "ט השופדוני' "אליו כאל  כשפוניםולהתבסם 

 תחת תלא חותרהזאת ההבנה ? שנגררים אליו יום אחר יוםהאלה המסכנים 

אם הוא יודע , הוא משחק טוב יותר בתפקיד השופט. דוופקתפעולתו או 

היתה  האמת כלושאם , שבסיבוב הבא של גלגל המזל הוא עלול להיות הנאשם

  . עומד שם ברגע זה ממשאולי הוא היה , ידועה

 גישה ואווירה שמצננת עימותים –ציניות אוהבת ו זלפחות , אם זו ציניות

 ,כי היא יודעת.  אלימות פיזית או מוסריתצורה יותר יעילה מכל ב,אנושיים

תבונה , א האיזון הייחודי של אהבה ואנוכיותוטבע האדם הבשהטוב האמיתי 

שבה לקוטב החיובי יש תמיד , מיסטיקה וחומרנות, רוחניות וחושניות, ויצריות

ם יהחיים היו מגיע, והשניים היו מאוזנים, אחרתזה לו היה . (תרון קל על השליליי

שהם תלויים זה שוכחים , טוב ורע, שני הקטביםאם וכך ). למבוי סתום וקפאון

צלבן ללא ל, האדם לתת אדםנהפך , ומנסים להשמיד אחד את השני, בזה

ומלאכים , שטןלאדם להיות מלאך או אל לו . פושע קר וסדיסטילפשרות או 

 ,הם יולידו להקות של שדים,  תושלםבפוטנציה צריכים לראות שאם משימתם

כמו של כל , ב"זה היה הלקח של תקופת היובש בארה. להישמר י המאזן חייבכ

או לעקור את הרשע , הנסיונות האחרים לכפות התנהגות מלאכית טהורה
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  . צמרתמשורש ועד 

, יםיכדי שיהיו חיונ - משחק מוכאת החיים צריך לחיות ? ומה המסקנה

 צריך. ציווישל לא , תנאישל במשמעות " צריך". או פשוט מעשיים, יישומיים

 צריךולעימותים שכרוכים בהם , לחיות אותם ברוח של משחק ולא של עבודה

 המתחרה הטבעי בלי לשרוד יכולש, או צד למשחק, הבנה שאין מיןב להתייחס

הוא " לאהוב את אויבך"כי . אי אפשרעדיו בלהמתנגד ש, אהובו-אויבו, שלו

 .שיצטרף לצד שלךכם כדי תוחמלא מדובר באמצעי  ; אויבבתורלאהוב אותו 

הסכם ה גן עדן הוא .האדמהכאן על פני אך לא , בגן עדן -האריה ליד גדי ירבץ 

 ,כי הם תלויים אחד בשנישם מכירים כל הצדדים , מאחורי הקלעים, שבשתיקה

. הם מסוגלים להכיל את העימותים שלהם בגבולות מוכרים הכרה זו ובזכות

מול אויב אנושי , כל לוחמהבגבולות שתוחמת  ,הבנה זו היא האבירות ההכרחית

" משחק בחייו"של האביר אשר ו טובת הלב כי אבירות היא רוח, לא אנושיאו 

  .  כי אפילו מאבק לחיים ומוות הוא משחקהעיביד

או לא יותר מהאורגניזם , ותר מהאגו שלומי שתוחמן להאמין שהוא לא י

, רגיש ואינטליגנטי,  תרבותיוודאי שלא,  אבירישותףלא יכול להיות , הפרטי שלו

  . של היקום

לטהר את משחק החיים עלינו , שנוכל להשתתף בו באווירה כזואך כדי 

היא הדרך  ,ולא שום מאמץ מוסרי, זאת.  סתירה פנימיתיניהםשיש במחוקים 

 םמשתתפימעמיד בפני הכשמשחק .  מהעולםנפרדמהבלוף שאתה  להשתחרר

 ו שבהרגעמגיע , בלתי אפשריתממש  אלא , סתם קשהשאיננהמשימה 

אפשר לציית למערכת חוקים שמהווה קשר  אי. יותר שוווהלא ההשתתפות 

 להכריחאי אפשר .  סותרים אחד את השנילקיו שחחלקי-דו כלומר חוק –כפול 

תרבויות .  עליו להתנהג באופן עצמאילכפות או,  חופשימישהו להתנהג באופן

ובגלל שלא עמדו על , שלמות שיגעו את עצמן בסוג כזה של שטויותוחברות 

 שקיום אינדיבידואלי , ההרגשההחייםכל רדפה את חבריהן , סתירה העצמיתה

האגו , בבסיס. לתסכול מתמידטבע שדן את בעליו  –הוא מצב קשה ובעייתי 

אני : "ביטויים יום יומיים כמוברואים בקלות זאת ו,  ושעמוםחתאי נהיא הרגשת 

אני "או " תעשה משהו בשביל לצאת מעצמך", "צריך לקחת קצת מנוחה מעצמי

הקנאות נובעים מכאן ! כל הרוחותלך ל". קורא כדי לשכוח את עצמי

קרבות , כהנא, קלן-קלוס-קו, ציזםנא, מיניות, פוליטיקה,  דת– תמכרותוהה

רם אורן , שריפת מכשפות,  של מסך הטלויזיה הקודרהקסם, דיאטוריםגלה
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,  מסעי התעוררות משיחיים,טמטום האלכוהול, משחקי מזל ולוטו, יימס בונד'וג

 שעצם קיומם , אנושלבני משככי כאבים וסמי הרגעה –צהובונים וחבורות רחוב 

  .מוגדר במונחים שסותרים ומביסים את עצמם

 אותו" משחק"משחק החיים כפי שהאדם המערבי כדאי שהיה , ולבסוף

. התקדמות ותוקפנות, תוצאות, פחות דגש על מעשיות ישים ,ות האחרונותבמא

 ותוצאות םיישו במונחיתרחק מההצדקה שלו ומ, חזוןלכן אני מדבר על 

הגיע הזמן שאנחנו נבין שהעתיד , לא חשוב מה נכון לגבי סינים והודים. ותמעשי

 את האנרגיה והכישורים ושנתעל, ם שתמיד מתרחק מאיתנוהוא מחזה תעתועי

 על מי שחולקגם . הטכנולוגיים האדירים שלנו להתבוננות במקום לעשייה

בזכות התזכורת  עדיין יש לכבד אותו, ועל הדימויים שלו אריסטו הלוגיקה של

, לדעת ולהיותחשוב  –  שמטרת המעשה היא תמיד ההתבוננות, שהוא נותן לנו

  .  לחפש ולשאוףאשריותר מ

התנסויות לא בולעים  –ים את החיים סאנחנו סתם בול, הנוכחיבמצב 

 כי המודעות לעצם קיומנו – אותן פנימה סלדחובכל המהירות שניתן  ,מעוכלות

 אם . נראה הדבר המשעמם ביותרהקיום הפשוט ש עד ,צרהכל כך שטחית וכה 

, טעמת אתמולמה ת ונגעבמה , הרחת, שמעת, ראית, אשאל אותך מה עשית

וגם ,  מרישום תמציתי ודל של כמה דברים בהם הבחנתאקבל יותרסביר שלא 

 שנחווה בצורה , שקיוםיש להתפלאהאם . מה שחשבת ששווה לזכורמ רק זה

?  לעתיד אין סופישלא ניתן לסיפוקרעב מפתח  , נראה כל כך ריק וערום,כזו

, מה שקורה הרגעו, לספר לךזמן בלי סוף קח לי יי" :היית עונהאבל מה אם 

 שיצור עם אבני חן רגישות כמו היעלה על הדעת". הרבה יותר מעניין אותי

ה מופלאה של וערבסק, כלים מוזיקליים קסומים כמו האוזניים, העיניים שלנו

וכשאתה רואה ?  מאלוהיםפחות ו את עצמחוות לעצבים כמו המוח יכול

 עוד ותנפלאה מהתבניותי נפרד  הוא חלק בלת,להפליא המדהיםשהאורגניזם 

 מן העיצובים החשמליים הקטנים ביותר ועד צברי הגלקסיות –של סביבתו יותר 

  ? מהקיום שלהתשתעמם זו של כל הנצחי שהתגלמות איך ייתכן –
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  פרק שישי

  זה

  

להבין  היאאנושיות אמיתית , לצחוק על עצמך הוא שהומור אמיתי כמו

אבל נראה , לדבר ולחשוב,  לאהוב ולצחוקיצורים אחרים יכולים. את עצמך

. ויודע שהוא יודע ,על חשיבההוא חושב : אדם היא הרפלקסיהשהייחודיות של 

שגיאות ו קסמים ימעגלעלולים להיווצר , חוזר-כמו במערכות אחרות של היזון

 משובלהתנסות האנושית את ה מספקתאבל מודעות עצמית , עקב ניהול שגוי

 שתיבת מוכ ,ה והרגשהחשבסימולטני לכל מה "הד"את ההיא מוסיפה . החיוני

שעלול להיות  מה ל,עומק ונפחהיא מעניקה . צליל המיתריםלהכינור מהדהדת 

  . שטוח ושטחי

בני וכך , לסקרנות וחקרנותמביאה ופליאה , ידע עצמי מוביל לפליאה

כל .  האדם עצמוובעיקר, בני אדםמאשר בדבר יותר אדם לא מתעניינים בשום 

קשה כי מתוסכל בו בזמן ומוקסם והוא , מפעיל אותור דעת רוצה לדעת מה ב

כנראה האורגניזם האנושי מסובך הסיבה היא ש. מכל הדבריםין אותו יותר להב

עם  - מבפנים –צד היתרון של ההכרות האינטימית לו, כל האורגניזמיםיותר מ

 אי אפשר שלעולםעד , שהקירבה כל כך רבהקיים החסרון , האורגניזם שלך

לכן . מודעות עצמהה מודעת יותר מחמקמק מבדיקהשום דבר לא . גיע אליולה

  ". מודע-הלא"שורש המודעות נקרא באופן פרדוקסלי 

שלא  אלההם בדיוק , אלה שבא לנו לקרוא להם אהבלים וברברים

, לוקה בחסר האנושיות שלהם ;אנושייםמוצאים שום דבר מסקרן בעובדה שהם 

שלא משהו לוקה בחסר גם אצל האנשים . א ריתקה אותםכי היא מעולם ל

דעה קדומה מקצועית של תוכל לחשוב שזאת . היותםמוצאים שום קסם בעצם 

חושב בכלל אבל כל מי ש. יש בו פגם שמי שאין לו רגש מיטפיסי –פילוסוף 

, מוקדמות כי אי אפשר לחשוב בלי הנחות – טוב או רע –חייב להיות פילוסוף 

מהם החיים , הגיוניאודות מה ) במקרה זה, מיטפיסיות(בסיסיות  בלי השערות

, במודע או שלא במודע, להניח הנחות כאלה. ומהו עונג, מהו יופי, הטובים

 , את עצמו כאיש מעשי ומזלזל בפילוסופיהמחזיקמי ש. משמע להתפלסף
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מן ו, פרגמטיסט או פוזיטיביסטאיננו אלא  ,כאוסף של מושגים ערטילאיים

  .כי לא נתן דעתו על עמדתו, עים שבהםמהגרו

לא הסביבה שמלווה אותו מרתקת , אם האורגניזם האנושי מרתק ומקסים

גיאולוגיה , ביולוגיה, כימיה. לא רק כאוסף של דברים ואירועים מיוחדיםו –פחות 

אך מיטפיזיקה ,  פרטים מהסביבהלגבי מיוחדות התפלאויותואסטרונומיה הם 

קשה לי לתאר יצור אנושי רגיש נטול כל פליאה . הכלהתפלאות מן היא 

, אם. ן לנסח במדויקאדם בלי הדחף הנפלא לשאול שאלה שלא נית, מיטפיזית

,  הוא היקום– כניסוחו של דה שרדין –היחידי האטום האמיתי , כפי שאנו טוענים

  ?אז מה זה,  הוא הכלהמציאותיוהדבר היחידי 

מה יכול  .שאלהה אתלתשאל עלי , אך ברגע ששאלתי את השאלה

 התשובה היא" מה זה "אם שני שואלעל , כרגיל?  תשובה לשאלה כזולהיות 

, צומח או דומם,  חי–למחלקה מסויימת הנידון  הדבר או האירוע להכניס את 

מה ניתן ?  להכלתתאיםאבל איזו מחלקה . קופץ או הולך, רץ, נוזל או גז, מוצק

ולכן , להשוות ולהנגיד, להגביל, דרלהגדיר פירושו לשים ג? להגיד על הכל

 המחשבהנכנסת , בנקודה זו.  להגדרהלהכנסמסרב , הכל, נראה שהיקום

לא  שימוש מהווהכזו  שאלה העלותוניתן לטעון של,  לכאורהמגבלה מוחלטתל

אין , חפש את חדשות הבוקר במילוןילא אדם שפוי ששם כ.  במחשבההולם

, לכן . שלא ניתן לדבר ולחשוב עליולמצא מהכדי  ,להשתמש בדיבור ובחשיבה

אם כי השאלה נראית , "?מה זה הכל" אין משמעות לשאלה ,מבחינה לוגית

 מהפרעה ים שאלות כאלה סובליםמי ששואל, טייןכמו שהציע וויטגנש. יניתרצ

 "לעשות פילוסופיה", לדבריו.  שניתנת לריפוי בעזרת טיפול פילוסופי,באינטלקט

 בדרך כזו שנוכל להבחין בין חשיבה אמיתית ,המשמע לחשוב אודות חשיב

  . להבלים

דחף  , מהדחף לדעתמשחרר הזו לא הטיעון הלוגי המסודראבל 

משונה , כמו שנאמר בהתחלה. גם אם בצורה מגושמת, שמתבטא בשאלה ההיא

בצורת הזו אך איך אוכל להציג את ההרגשה .  שמשהו בכלל קורהלהפליא

אני לא מחפש תשובה אולי  ?תשובה מספקתשניתן לקבל עליה שאלה סבירה 

עליה כתוב שאני לא רוצה פיסת נייר , אני מבקש נשיקהאם  כמו ש?מילולית

ללא ,  שתסביר,התגלות, חזון, הפליאה המיטפיזית מחפשת התנסות". נשיקה"
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 כמו שאקט האהבה מסביר מדוע –מה הוא היקום ומדוע הוא קיים , מילים

  . נבראנו כזכר ונקבה

הבט "א יה" ?מה זה הכל" שהתשובה הטובה ביותר ל להגידאפשר 

אחדות ל, הכל לבסיסימשהו חיפוש לכמעט תמיד השאלה רומזת אבל !" וראה

מחשבה .  שלנו לא תופסיםהרגשה הרגיליםהחשיבה ושה, שנמצאת מתחת לכל

מציגות עולם שאינו יותר הן ולכן , אנליטיות וסלקטיביותפעילויות והרגשה הן 

שלא " אינסטינקט מיטפיזי"ועדיין חי באדם אותו .  דברים ואירועיםאוסף שלמ

  .ריבוי מסתפק במה שנראה כמו 

שחמשת החושים מכסים את כל ההתנסויות י לידנו יתקע מ

את הידע האנושי , הם מכסים רק את ההתנסות הממשית? האפשריות

. ים יש מרווחים בין החוש;יש מרווחים בין האצבעות. על עובדות וארועים

... במרווחים אלה קיימת המאפליה שמכסה על הקשרים בין דברים

אך גם משכן , המאפליה היא מקור הפחדים והחששות המעורפלים

את ההקשר המוחלט של כל מה , רק הם רואים את הקשרים. האלים

שקיימות רק " תקריות"ה,  מה שמגיע אלינו כעת במקוטע;שקורה

   12.בתפיסותינו המוגבלות, בראשנו

" על" הדברים והארועים קיים אוסףמשוכנע באופן אינטואיטיבי שאדם ה

תוך אורות וצבעים ב, קולות על תוף,  כהשתקפויות במראה,משהו" תוךב"או 

כנראה שהאדם כשלעצמו הסיבה היא .  בפי זמרפזמוןאו מילים ולחן של , יהלום

ל מערכת הם ע, משהו בכלל" על "הםואם דברים וארועים , אחודהוא אורגניזם 

ועל מה נמצאות כל ,  יותר ממערכת עצבים אחתשיש ברור אבל. העצבים שלו

  ? אחת על השניה? מערכות העצבים

, אתר, חלל, אנרגיה, היש, טבע, המוחלט,  אלהיםנקרא המסתורי הדבר

 עלו  שלהןשהקבלה והפופולריות שמות ורעיונות –האינסוף , הריק, הקיים, דעת

, עם ראיית העולם כנבון או טיפש, ה האינטלקטואלית האופנבהתאם לרוחוירדו 

לפטור כקשקושים היה את כולם ניתן . לרפ או מעוברור, אנושי-אנושי או תת-על

 של ספקולציה תוצרלא יותר מהיה " בסיס ההוויה "ילוא, גיון-של אי

התנסויות לציון התוכן של  גם משמשותמילים הללו האבל . אינטלקטואלית

אותן ניתן למצוא של מיסטיקנים " אחדותית" ההתנסות ה–יות חיות וכמעט חוש
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התנסות זו היא תחושת . בשינויים ממש מינוריים, כמעט בכל תרבות ובכל עידן

 ,נטורליסטייםבמונחים אם כי ,  בפרק הקודםדובר העלי, העצמי שעבר שינוי

הנפש וכל המילים , הנשמה, פוקוס אודות הדעת-וקוסאותו ה מכל מזוקק

  . לות מבחינה אינטלקטואליתהחלו

העקביות המרשימה  וההתנסות הזו של התפוצה האוניברסליתלמרות 

אל כמתייחסים אליו קשוחי המחשבה , 13שבה הוא מתואר באותה צורה כללית

ידע  למאומה תורמתשלא , כמו פרנויה, תסמינים אופייניים בעלת מצויההזיה 

כך לא , ן להגיד כלום על הכל כמו שלא נית,לטענתם .על העולם החומרישלנו 

אנחנו חשים . כי כל החושים שלנו הם סלקטיביים. ניתן להרגיש כלום על הכל

להתנסות במשהו .  שאנחנו חושבים בעזרת ניגודיםכשםבאמצעות ניגודים 

משהו לראות או ,  לראות את הראייהכמושנמצא בבסיס כל ההתנסויות יהיה 

כל הצבעים לחוץ מ –איזו צורה , עה צבזבמונחי אי. שמשותף לכל המראות

  ? נוכל לראות את הראייה עצמה– שנוגדים אחד את חברווהצורות 

 שניתן איננה דבר, הכמו הפילוסופיה בכלל,  המטפיזיקה,ועם כל זאת

-האנטיפילוסופים גם ל.  מחלה אינטלקטואליתכמו הייתה, לרפא או לנטוש

כל כי , שלהם הטיעון ברקע שנמצאת, מיטפיזיקה נסתרתיש  ,מטפיזיים ביותר

בצורה .  ביניהםניגודים והשוואותושל , מחלקותלהיות של ידע חייבים והתנסות 

ל ע בהגיון שאני יכול לדעת ולדבר יקבלואפשר לאמר שהם הפשוטה ביותר 

, צהוב, כתום, ובהשוואה לאדום,  לשחורכניגוד לבן מכירכי אני , משהו לבן

כי הם , יגדים בעלי משמעות על כלבים וחתוליםהם יתירו ה. סגולו, כחול, ירוק

למרות ו,  הם יונקים בניגוד לחיות כיס;אורגניים-אורגניים בניגוד לדברים אי

  .חתולים-כלבים ולא-העולם של לאניתן לתחם בינם ובין , ות שלהםויההתרוצצ

היא , ניגודיםשל  ם במונחיחייב להיות כולושהידע , אבל הנחת היסוד

כל הידע : "יונית, נאמר זאת כך.  קיימתיכולה להיותביותר שית מיטפיזהנחה הה

כבר זה ". או דברים וארועים/הוא ההכרה ביחסים ההדדיים בין רשמי חושים ו

כל הדברים ידועים . "היגד משמעותי על הכלהיות  לבאופן מסוכן מתקרב

אפשר ,  לעמדה הזוהוא דחוק בגבוכש".  והדמיון בינהםים ההבדלבאמצעות

                                                                                                                                                                      
12 Idris Parry, "Kafka, Rilke, and Rumpelstiltskin." The Listner, British Broadcasting Corporation, 
December., 1965' p. 895' 

                    ,יימס'מאת וויליאם ג" החווייה הדתית לסוגיה"הקורא מופנה לספרים בביבליוגרפיה כמו  13
Bucke's Cosmic Consciousness,  and Johnson's  Watcher on the Hill   
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לרמה מיטפיזית , אם כי בליווית צעקות מחאה ,מטאפיזיקאי-האנטיור את לגר

   .עמוקה עוד יותר

". הכל הוא הכל" מידע מאשר מוסר לא יותר" הכל אנרגיה" שההיגד נכון

ולכן אם , בין מסהלאו , אנרגיה-בין לאלעלי להבחין בינה , כדי לתאר אנרגיה

 ההיגד - או מה שלא יהיה, חלל,  מסה–אנרגיה -לאלכלול גם  צריך" הכל"

לכן אם אנחנו . אלא יהיה קשקוש,  שלא ימסור מידערקלא " הכל אנרגיה"

, אנרגיה-על כך שאנרגיה ניתנת לידיעה ותיאור רק בניגוד ללאהולכים לעמוד 

רק בניגוד ) או פשוט קיימת(מתגלית ) או תנועה(ה בדיוק כמו להגיד שאנרגיה ז

 תלויה שהאנרגיה, אנחנו רואים כאן אבל .אינרטי יחסית אליהלמשהו שהוא 

. אינרטי כדי להיות באנרגטי תלוי והאינרטי, להיות אנרגטית כדי באינרטי

התלות ההדדית בין השניים קרובה לאחדות המיטפיזית שבבסיס , היחסיות הזו

  .הניגודים ככל שניתן להעלות על הדעת

פיים למחלוקת לפעמים נראה לי שניתן לצמצם את כל הוויכוחים הפילוסו

קפדנים , ים הם קשי עורףאהקוצנ". שמאלץ"לחסידי ה" קוצים"בין חסידי ה

הם מעדיפים חלקיקים . אוהבים להדגיש ניגודים וחלוקות בין דברים, ומדוייקים

השמלצאים הם רומנטיקנים רכי לבב . ני רציפותפרציפות על -ואי, על גלים

מדגישים את האחדות השוכנת הם . שמחבבים הכללות רחבות וסינטזות נרחבות

לים מתאימים להם יותר ג. ונוטים לפנתאיזם ומיסטיקה, בבסיס הדברים

כואבות  שיניהם תרציפו-אילמשמע ו,  הבסיסיים של החומרורכיבימחלקיקים כ

 –ים חושבים שהשמלצאים די דוחים אפילוסופים קוצנ. כאילו שמעו מקדח

  רירכמומוצקות בבדות עוהעל שגולשים מ חסרי משמעתחולמים בהקיץ 

. באדיבות פרופסור אפ". (רצף אסטתי אחיד" לעטוף את כל היקום בםשמאיי

אך הפילוסופים השמלצאיים חושבים שעמיתיהם הקוצניים ). ורפ'נורת. סי. אס

ם מנגנוני, יים חולחלוחית בשר נטולי ,מקרקשים ומשקשקיםם שלדים מהלכים ה

כי ,  בלי השניחסר תקווהכל צד היה . יפנימ חסרי כל רגשומיובשים ומצומקים 

הפילוסופיה מהלך וכל , דע מה עמדתואיש לא היה יו, לא היה על מה להתווכח

  .לקיצויה מגיע ה

ים על איד הקוצנ, במצב הדברים הנוכחי בעולם הפילוסופיה האקדמית

, לוגיקה מתימטית, לשונית לאנליזה נטותםב. ב"העליונה הן באנגליה והן בארה

 התחילו להפוך,  את הפילוסופיה למסתורי המדעסיפחוהם , יציזם מדעיואמפיר
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,  דומה יותר למעבדהמשהובהרים לביקתתו שאת ספריית הפילוסוף ואת 

 אם היו יכולים לצאת מזה היו באים לעבודה בחלוק לבן,  ויליאם ארלוכדברי

בלתי קריאים כמו מחקרים לשמחתם הירחונים המקצועיים הפכו . בשלום

.  תחת מיקרוסקופחיידקים כמו הן זעירותונקודות המחלוקת , יקה מתימטיתבפיז

, אבל הנצחון הסוחף על השמלצאים גרם כמעט לחיסול הפילוסופיה כמקצוע

אנשיהן יעברו שארית חלקות הפילוסופיה ומשרדי המהיום בו יסגרו לא רחוק כי 

  . המתימטיקה והבלשנותתלמחלקו

ת המטוטלת ד של תנוניתהקיצו הנקודה כנראהזוהי , היסטורית

, האינטלקטואלית שהביאה לאופנה את המודל האוטומטי לחלוטין של היקום

סיבוכיות התוככי חזון היקום בלנו אבד בו  ,של עידן האנליזה וההתמחות

נקודת , "אנאנטיודרומיה" תהליך שיונג כינה לאוראבל  14.המהממת של פרטיו

 תהליך שעשוי – הפוך לניגוד שלולהקיצון היא הנקודה בה מתחיל התהליך 

, שניגודים קיצוניים הם קוטביים בלי ההבנהלהיות משעמם וחוזר על עצמו 

ולא שמלצאים ללא , ים ללא שמלצאיםאאין קוצנ. ושהקטבים נחוצים אחד לשני

  .יםאקוצנ

סחור , הלוך ושובהסתובב ולא ל, להגיע לאן שהוא בפילוסופיהכדי 

זהו . ת קורלטיביראייה, ל ראיית קשרי הגומליןחוש חד שב יש צורך, וסחור

ניתן לראות בעזרתה , לבן-הבנה מעמיקה של משחק השחורלתיאור מונח טכני 

נמצאים בקשרי , חישכל הניגודים על פני השטח הם בני ברית מתחת לשט

ולא , זו. השני והם לא יכולים להתקיים בנפרד" עםכהול"גומלין במובן שאחד 

היא האחדות ,  של ניגודים לתוך רצף של שמאלץ כוללנירעילהה חאיזו ספי

ניגוד כ ות-אחדכי אחדות זו איננה סתם  .המיטפיזית שעומדת בבסיס העולם

-ניתנות-או לאי, לאחדות. קוטבייםעצמם כשלשני המונחים האלה הם  כי ,לריבוי

                                                           
כשלודוויג וויטגנשטיין פירסם לראשונה את , 1921צה את הזדמנות הפז שלה בשנת  הפילוסופיה האקדמית החמי14

, לא לאמר מאומה. השיטה הפילוסופית הנכונה תהיה זאת:"אשר מסתיים במילים אלו, פילוסופי-הטרקטטוס הלוגי
, ואז: אומהכלומר דברים שאין בינם ובין פילוסופיה מ, כלומר היגדים של מדעי הטבע, אלא רק מה שניתן לאמר

. להוכיח לו שלא נתן כל מובן לסימנים מסויימים בהיגדים שלו, כשמישהו אחר ירצה לאמר דבר מה מיטפיזי, תמיד
 אבל זו תהיה השיטה היחידה הנכונה - הוא לא ירגיש שאנחנו מלמדים אותו פילוסופיה –שיטה זו לא תספק אותו 

שטיפס לאחר , הם חסרי מובןכי  ופו של דבר בסמכירן אותי מי שמבי:  בצורה הבאהמבהיריםההיגדים שלי . לגמרי
עליו להתגבר על .) לאחר שטיפס עליו,  להשליך את הסולםשעליואפשר להגיד  (.מעליהם, עליהם, החוצה דרכם
זה היה הרגע ". על כך צריך להשאר דומם, על מה שאי אפשר לדבר.  אז יראה את העולם נכוחה;ההיגדים הללו
, ילוסופים האקדמיים לשמור על דממה מוחלטת ולקדם את המקצוע לרמה של התבוננות טהורההקריטי לכל הפ

כי איך יוכיח ,  להרצות ולכתובלהמשיךאבל אפילו וויטגשטיין היה חייב . זן בודהיזםהשיטות המדיטציה של כדרך 
  ) בטרקטטוס7 ,6.54 ,6.53לפי קטעים (? פילוסוף שהוא עובד ולא סתם מתבטל
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" דואליות-אי" היחיד והרבים קוראים בפילוסופיית הוודנטה בין, להפרדה

,  קיים ניגוד משלום למונח הזהגנכון ש. להבדיל מאחדות פשוטה, )יטהאדווא(

לאותה , רה אינטלקטואליתימג,  מחלקהמצייןמונח כל  שבמידהכי  ,"דואליות"

זו . בתוך המחלקה, מה שבפנים לאו המשלים שקוטב שהוא המחלקה יש חוץ 

תמונה או אשר להתעלות על הדואליות יותר מ לא מסוגלתשפה הסיבה ש

 בעזרת תפיסת ,ל אף זאתוע. מימד-לדוצלום על משטח עשוי להתעלות מעבר ת

 נתפסים" מגוזנקודת "לעבר שואפים מימדיים ש-קוים דו, הפרספקטיבה

-לא"המונח הדואליסטי , באופן דומה. כמייצגים את מימד העומק השלישי

 על שבו קיימת אחדות נסתרת בין ניגודים "מימד"מתקבל כמייצג את ה" דואלי

  .פני השטח

היא אופנישדות ב.  הראייה הקורלטיביתעלר ולשמלא קל  ,בהתחלה

. שמירת שיווי משקל על החד והדק שבקווים,  חוד התערשל נתיב הנקראת 

החיים .  והניגודיםהמחלקות" בין"ראייה שגרתית לא מבחינה בשום דבר שנמצא 

.  או אחר הדורשות מחוייבות מוחלטת לצד זהדחופותהם סדרה של בחירות 

יכול כלום וחלל הוא הכי כלום ש, יכול להיותשמשהו חומר הוא הכי משהו 

כן הוא נמצא  אלא אם , נראה בלתי אפשרימימד משותף בינהםכל  .להיות

שתמיד , של החומרואלו שייכים ללא ספק לצד , דעת שלנובמודעות או ב

אין דבר , נושינוי קל של נקודת המבט של עם ,ועדיין. מאויים על ידי הכלום

  ? להאמין בכךיכןלאבל מי . ההפכיםהתלות ההדדית של ברור יותר מ

 עדבצורה כזאת  האיןאת היש ות א מכיל,  קיומי, שאניייתכןהאם 

שהוא רצף , כבוי/ דלוקרצף פעימותשל " כבוי" ההמקטעשהמוות איננו אלא 

חייב מ) חוסר רצף כזהלמשל ( הזה לרצף כי כל אלטרנטיבה – נצחיבהכרח 

 שבאופן בסיסי אני קיום ,האם יעלה אם כן על הדעת? ת קיומואבבא הזמן 

 הוא כי  עצמו כולי מחצי אחד שלמבוהל,  וכנראה ללא סיבהרגעיבאופן ש, נצחי

 עליהאם ,  שחור או לבןאואם הבחירה היא ?  עם החצי השניכל כולוהה דמז

, ולבן-הנות מהמשחק של שחורכדי כך שלא אוכל ל עד לצד הלבן תגייסלה

משחק הלוך  אלאזה אין או ש? לא יכול לנצחאף צד בסתר ליבי אני יודע שכש

 תהפיזילסיטואציה פורמליים בין מילים ומונחים בלי שום קשר חסים  יושוב של

  ?שלי
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עלי להאמין שהלוגיקה של יהיה , כדי לענות לשאלה האחרונה בחיוב

 שאין לה שזו איננה אלא המצאה אנושית –החשיבה היא שרירותית לחלוטין 

 תבניות אכן משליכים שאנחנו , כפי שראינו, אמנםנכון. הפיזיקליבסיס בעולם 

וזה עלול  –על העולם הפתלתול ) סוגיםועוד , רשתות, קווים, מונחים(ות לוגי

 הללו תבניותה, ם כל זאתעו – אם הדבר לא נעשה מתוך מודעות לגרום בלבול

נמצאת ש,  העצבים האנושית קשר למבנה מערכתןיש לה.  לעולםמחוץ באולא 

 ראינו שחשיבה קורלטיבית על הקשר בין :זאת ועוד. בעולם, ללא ספק

המושגים ן  הרבה יותר מ,מדעי הטבע לגישתהאורגניזם וסביביתו תואמת 

בעימות מול עולם נבדל נמצא שדבר בתור  , של העצמיהמקובליםוהמיושנים 

יהיה עלי ,  והעולם הממשיכדי לנתק את הקשר בין הלוגיקה האנושית. ועוין

 יתר העולם הוא עבורו כמשקיף מבודד ותלוש שו למיתוס של האגלסגת חזרה

 תומכים בגישה הסוציולוגיהלא הביולוגיה ולא , לא הנאורולוגיה". אחר"חיצוני ו

  . כזו

האורגניזם והסביבה , האובייקט והסובייקט, אם האני והאחר, מצד שני

כדברי . הקיום האמיתי שלי הוא זה , קטבים של תהליך אחדמהווים

או חשוב ל יכול אני לאאבל ". זההוא אתה . זה האמיתי. זה האני: "פנישדהוהא

 במוסכמה של שימוש בלשון נוקטאלא אם כן אני , זהעל להגיד משהו על 

מה .  שטוחמישורגבי כמו שקווי הפרספקטיבה מתארים עומק על , דואליסטית

ופירוש , יםי ניגודםרק במונחי, אם בכלל, לדיוןשנמצא מעבר לניגודים ניתן 

   .משלים ומיתוס, מטפורות, הדבר שימוש בשפה של אנלוגיות

מילים הן תוויות  כי, הקושי איננו מתמצה בכך שהשפה היא דואליסטית

 אשרמ ממני הוא הרבה יותר זההבעייה היא ש.  נבדלותהמסמלות מחלקות

. להפוך אותו לאובייקטין ביכולתי ד שאע, כל כך מרכזי ובסיסי לקיומי, חשבתי

אני מנסה זמן שכי כל . ולמעשה אין שום צורך בכך, זהר לעמוד מחוץ לפשאי א

, אם היתה אפשרות כזו.  לא ממש אניזהשאני אומר למעשה , זהלתפוס את 

לכן אלה שבאמת יודעים .  לחפש אותובנסיון את המשמעות שלו הייתי מאבד

ולא , הבנהאת ה מבין זהכי , ם לא מבינים אותושהתמיד  אומרים ,זהשהם 

  . המעמקיםלרדת יותר עמוק מ, ולא צריך, אי אפשר. היפךל

 השכיחה טעותל לא צריכה לגרום , מכל תיאורמתחמק זההעובדה ש

לי 'רצף שקוף או ג, ערטילאיתהפשטה  כאילו הוא זה את ובה מתארים , מאד
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 כקשיש ארוך זקן בגלימת ,והים הגשמי ביותר של אלתיאורגם ה. אחידקוסמי 

את מאשימים שחוקרים מערביים של המזרח יש  ם כל זאתוע.  עדיף על זהזהב

 בגללרק , לי' באלוהים ללא תכונות ועשוי גבאמונה ,ההינדים והבודהיסטים

אך .  הוא ריקזה או דימוי אובייקטיבי של המשגה שכל ,שהם עומדים על כך

  . זהלא ל,  הללוההמשגותמכוון לכל " ריק"המונח 

אין תחליף לשימוש , ו מדברים או חושבים על זהחנכשאנ, עם כל זאת

. אנחנו עושיםשמה מודעים לאנחנו עוד  כל ,כל רעבכך ואין , במושגים ודימויים

הם ובין יאלא הבלבול בינ, השימוש בפסל ומסיכהעצם עבודת אלילים איננה 

 עשויים נשגבות והפשטות ובמובן זה דימויים מחשבתיים, מייצגים מה שהם

  . מפסלי חומריותר בוגדניים וערמומיים להיות 

שאליו פונים , גדלת וודאי בתרבות בה הדימוי השליט של זה הוא אלהים

. נחותה, בלי ספק, תהייה "היא"נראה פחות מדי אישי ו" זה"כי " הוא"בלשון 

 אודותזוס כמיתוס מעשי ליצירת קונצנ, דימוי הזהניתן עדיין להשתמש בהאם 

  ? עולמנובבני כל התרבויות המגוונות עבור  ,החיים ומשמעותם

 אלא אם כן אתה קורא את –דימוי האל נהפך לבדיחה , למען האמת

להיות יהודי אפשר שמגיע להבנה ו', תומס אקווינס או מרטין בובר או פול טיליץ

. י הקוסמיבאבא הגבר, באופן מילולי,  להאמיןשתהיה חייבאו נוצרי מאמין בלי 

כי דימויים מעוררים ,  של הדימויאת העוצמהשלא לחוש אי אפשר , גם אז

אבינו " יום אחר יום אם תאמר ,כיהודי מאמין.  יותר ממושגיםיםרגשות עמוק

 ,זהתייחס רגשית אל מאתה :  לךקורהבמשך הזמן זה , "שוכן המרומים, מלכנו

. ןיטנפרדת ממך לחלושית ישות אי, אוהב אבל קשוח, זכר – אידיאלי לאבאכמו 

אתה חיייב להיות שונה , אתה תופס את עצמך כאגו נפרדזמן שכל , ברור

, איננה יותר ממוסד חברתיהזאת זהות ה תורצ שנוכחים אבל כשאנחנו .מאלוהים

חדה החלוקה ה, מתקבל על הדעתחיים -משחקעוד כזו שאינה מאפשרת יותר ו

  . רלוונטיתדלה להיות בין עצמך והמציאות המוחלטת ח

 אחת הסיבות. ההורים והמדינהסמכות מורדים בהצעירים בחברה שלנו 

ההורים לא עובדים , הבית משמש בעיקרו למגוריםבחברה התעשייתית היא ש

דמויות לא יותר מהם . בעיסוק של ההוריםלא מעורבים ילדים הוכך , שם

. לבלותואחרי שעות העבודה הם אמורים לשכוח ממנה ו, שמביאות כסף

דימוי הו ,מצטיירים כליצנים חסרי יכולת" הורים"הבירחונים ובטלוויזיה , בספרים
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 שאתה שעבודה זה רק משהו , כי ההורים נלכדו בבלוף,צודק במידה מסויימת

  . יביא לך מה שאתה רוצהכבר והכסף , עושה בשביל כסף

בוגרי אוניברסיטה לא רוצים שום קשר לעולם  שיותר ויותראין פלא לכן 

או , פקיד,  ממרוץ העכברים של איש מכירותלהחלץויעשו הכל כדי , ההוריםל ש

רבנים ומרצים , עורכי דין, רופאים, כמו אדריכלים, גם אנשי מקצוע. מנהל חברה

כיוון שדרישות המשפחה מצטמצמות יותר , וכך, עובדים במשרד רחוק מהבית

 יותר מאמצעי הם מתחילים לראות בשליחות המקצועית לאגם , ויותר לכסף

הכל מחריף עוד יותר בגלל שההורים לא מחנכים את הילדים . לעשיית הון

.  ולהתלהב ממנוהמקצוע של ההוריםאת כך גדל הילד בלי להבין . שלהם

שמנוהל בעיקר על , הוא נשלח לבית ספר שסובל ממחסור במורים, במקום זאת

 מאשר להעניק חינוך שבכורח הנסיבות לא יכולות לעשות הרבה יותר, ידי מורות

 עיסוקםבלי שום קשר ל, פס ייצור המוני שמכין את הילד להכל ולשום דברעל 

  . של ההורים

עולם האנחנו מסתגלים לתפיסה של , האבהירידה בערך בד בבד עם 

 לא יכולה לספק ביותר המעולהאב הדמות גם עד ש, מרשיםומסתורי כדבר 

 נמצא מעל לתפוס דימוי ששרותנובאפאבל הבעייה היא שאין . הסבר לפעולתו

וגם אם היינו פוגשים בו ספק אם ,  מעטים מביננו פגשו אי פעם מלאך.האדם

אישית -אישית או על-הדימויים שאנחנו מעניקים לאלוהות לא. היינו מזהים אותו

או מכת חשמל ,  אחידלחל, אור ללא דמות, לי' ג–אנושיים ללא תקנה -הם תת

יותר ויותר שיצור   האדם שלנו עובר שינוי כשמתבהרדימוי, עם זאת. פתאומית

והיא , הגוף שלי הוא גם כל הסביבה שלי. יזיפ רק האורגניזם ההוא לאאנושי 

  . במליוני שנות אורנמדדת 

גילו  וגודל היקוםמשוררים ופילוסופים של המדע בעד עתה השתמשו 

אותו  "שהאדם בעלונשכח מהם , להרהורים על אפסות האדםכתואנה  העצום

מגנטיות לאור -הוא בדיוק מה שהופך את הפעימות האלקטרו" המוח, נול קסום

ביודענו את העולם אנחנו . ארוך וקצר, קל וכבד, גדול וקטן, צורה וצליל, וצבע

עלינו , אנחנו נדהמים ממימדיו ומורכבותו, ואם אגב גילויו, מאנישים אותו

  . להתפעל באותה מידה מהמוח שתופס אותו

אנחנו לא . אחראים למוח שלנובאמת  לימדו אותנו שאנחנו לא העתעד 

ולכן לכאורה המוח , איך הוא בנוי) ותרשימיםבמונחים של מילים (יודעים 
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באופן בתוכו  שאנו לכודים מוזראו מבוך , לנו" הוענק"הוא כלי שוהאורגניזם כולו 

 "עצמי"האנחנו מקבלים הגדרה של עצמנו שמגבילה את , במילים אחרות. זמני

כי אנחנו , ומעליבהבלת גזאת הגדרה מו. מודעתההכרה הלמקור ולמגבלות של 

בדיוק , לבבות ועצמות, אוזניים ואצבעות, יודעים איך לגדל מוח ועינייםכן הרי 

להביע ן לנו יכולת יא שרק, לדבר ולחשוב, כמו שאנחנו יודעים ללכת ולנשום

וההכרה , י לתאר דברים כאלהמילים הן איטיות ומגושמות מכד. זאת במילים

   . שלהםהמודעת צרה מכדי לעקוב אחרי כל הפרטים

כל ! כמה אופייני לגבר: "היא תגיד,  לנערה כמה היא יפהתאמראם , וכך

אבל הגוף שלי , אני יפה, בסדר. מה שאתם הגברים חושבים עליו זה רק הגוף

, גלל מה שאניאני מעדיפה שתאהב אותי ב. וזה פשוט היה מזל, הגיע מההורים

 שאבד לה כלאומרת היא בעצם . מסכנונתנהגת איזו ". לא בגלל השילדה שלי

וכל מה שהיא רוצה זה שיאהבו אותה בגלל , מגע עם החכמה והפלא של עצמה

שהיא מסוגלת לבצע באמצעות ההכרה המודעת טריוויאליים  יםתעלולכמה 

רשת הכוחות ומכל ניתקנו את עצמנו מגופנו , באותו מצבבעצם כולנו . שלה

  .  להיוולד ולחיותים יכולות גופהםשב

עצמי גם הוא כל זה ש ,את ההרגשהולעורר  להעיר יש בכוחנויין דע ,אבל

. גוף האדם המוגבל בשכבת העורלאו , שהוא הרבה מעבר לדימוי האגו  עצמי–

,  ובאפלתוזוהרוהיא היקום ב דמותוו,  בכל אשר נתבונן"עצמי"אזי אנו חוזים ב

 עודכי . עדיין דימויזה אבל , זו דמות חדש של האדם. בחללים שלוכמו פים בגו

 "במרכז"ו" מסביב" "מתחת", "מעבר" -שתמש במילים דואליות לה אם –נותר 

 גופים, מקטב עצמו בניגודים נראים של גלים ושפל,  שלא ניתן לחשיבהזהכל ה

איננו , בלתי נתפס ככל שיהיה,  הזהזהאבל מה שמשונה הוא שה. וחלל

  . ט אתהוהוא באמת פש: שטוחה ותפלההפשטה 

ברגע הזה לא נשאר לך מה לעשות אלא : "מר חכם הזן הסיניאכמו ש

  :יימס ברוטון'כמו שאמר גאו !". להתגלגל בצחוק בריא

   זה הואזה

  זההוא ואני 

   זההואואתה 

  והוא הוא זה
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  והיא היא זה

  15.וזה הוא זה

,  על הקומדיה האלוהית– עצמך  לצחוק על, באמת,הומור אמיתי הוא

גם נו נ איבריאהב מישהו מתחיל להאמין שיצור שנמצא בה, הנהדרתהתרמית 

כל הזמן  .שהאדם עשוי ממשהו שונה ממה שהכל עשוי ממנו, בריאה השל

מוסחת על ידי פרטים , אבל ההכרה המודעת" מרגישים בעצמות"אנחנו 

  .יו מסוגלת לראות את השלם מרוב חלקלא , והבדלים

חשוב על המוות בתור . המוות, כמובן,  המרכזי של התרמית הואהתעלול

,  את היקום פשוט ימוגותךעיהנקודה בה אתה ויד, הסוף המוחלט של המודעות

 –חשוב על זה גם בקנה מידה גדול בהרבה .  מעולםתהיה כאילו לא הייתואתה 

המפץ , מולוגיםלדברי כמה קוס, כאשר,  שכל האנרגיה תכלהביום ,מות הייקום

 הכללו יזה יהיה כא.  ידעך כמו טיל בתום הבערהשהעיף את הגלקסיות לחלל

באופן . קרה כן זה שלפני שהכל היה איך ,שזה כמובן, מעולם לא התרחש

 היה –כלומר . אתה תחזור להיות כמו שהיית לפני שנוצרת, כשתמות, דומה

  . ם אין מי שיזכור את זהגם א. זה קרה. דעות או של גלקסיותוהבזק של מ, הבזק

 הוא כפי שהיה לפני שהכל המצב, לאחר שהכל קרה ונגמר, אבל אם

?  לאומדוע. שניתלהתרחש זה עשוי , )היו דבריםיכולל האפשרות שלא (התחיל 

לפני המפץ .  המצב שונה משהיה לפנים, שאחרי שזה קרה,ניתן להניחמצד שני 

היא הייתה חבוייה מאז . אנרגיההנגמרה ולאחר שהמפץ הסתיים , היתה אנרגיה

 ,מה שתמיד היהכי אפשר לדמיין . וזהו זה, התנפצההתפרצה וואז היא , ומעולם

העלות על הדעת את אבל קשה יותר ל. וחסל, פוצץ את עצמו, עצמובמאס 

הם יכולים . שההבזקים הם תקופתיים ומחזוריים להניח מאשר, התסריט הזה

אם אנרגיה חבויה , וחוץ מזה. הבדלממש  אין ,או סחור וסחור, לקרות שוב ושוב

קשה לי לתאר זמן מסויים ייחודי שבו היא , הייתה קיימת לפני המפץ תמיד

האם תהליך שלא , כלומר? נצחיחצי האם משהו עשוי להיות . צריכה להיגמר

  ? היתה לו התחלה יכול להסתיים
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כרה כשם שהה, אשכח מי הייתיאני מותי בוא אני מניח אם כן שעם 

איך לעצב תאי מוח או , אם אי פעם ידעה, המודעת שלי לא מסוגלת להזכר

 כמולכן . מודע תפקיד מזערי בקיום הביולוגי שלנוהזכרון ל. לסעף עורקים

לעולם ללא כוונה או אחת  פעם הגיחה, של היותי חי, שלי" אני"שתחושת ה

מופיע , "זה" ה-, "מרכזי"כאשר העצמי ה, כך היא תצמח שוב ושוב, זיכרון מודע

,  ותמיד חדש דבר תמיד אותו– פועמות צורות בהמוני אחר/אנימצב של בתור 

ואם אני שוכח ". רבים" הבתוך" אחד"ו" אז" הבתוך" עכשיו", "שם" הבתוך" כאן"

השיכחה הזאת היא המרווח ,  צורותאיזה מיגווןוב, כמה פעמים כבר הייתי פה

  .  חוזר בכל תינוק שנולדאני. ההכרחי של האפלה בין הבזקי האור

 –נולדים תינוקות , אחרי שאנשים מתים. אני כבר יודע את זה, למעשה

, כמו שאנחנו היינוממש , כל אחד מהם הוא, חוץ מהמקרה שהם רובוטים, אזו

אבל , תנאי התורשה והסביבה משתנים. ידי קיום שוב לבאהש" אני"התנסות ה

היות מרכז לעולם ל, ה ההתנסותמתגלמת שוב אותבכל אחד מהתינוקות הללו 

של זכרון שום ללא ,  מגיע לחיים כשם שאני הגעתיתינוקכל ". אחר"שהוא 

צב במ, שום מעבר, התנסותשום  לא תוכל להיות , כשאלך לדרכי,לכן. העבר

 מופיעה שוב "הרגשת אני"ו, הטבע שונא את הריק". מי שהיה"קיום תמידי של 

 המרווח הוא של עשר שניות או ביליוני  אםהבדלואין ,  שהופיעה קודםכמו

  . בחוסר מודעות כל הזמנים הם אותו הרף עין. שנים

לראות זאת הוא המיתוס  המסך שמונע מאיתנו אבל, כל כךברור זה 

, או מושלך ממנו,  לעולם הזהמגיע" אני" טוען שהאשר, משכנע ומוטבע בנוה

שיחזור על מה , יקוםלכן איננו בוטחים ב. ביניהם כזו שאין שום קשר דרךב

אנחנו רואים אותו כזירה נצחית שבה . שוב ושובאת עצמו " אני"שי–שכבר עשה 

כי קרן האור הדקיקה של  - אורח נטה ללון -הפרט איננו יותר מאשר זר זמני 

 יאנ,  החוצה לעולםןכשאני מתבונ. המודעות לא מאירה על המקור של עצמה

  .זה ושל יניים של דרך העי–צמו עשוכח שהעולם מתבונן ב

. לעכל ולהבין את מלוא המשמעותמה  גם יקח לך זמן –כעת אתה יודע 

בהם הפילו האבות את ש מהאפקט של כל הדורות אולי לא יהיה קל להתאוש

אל תעיזו אפילו להעלות את  "כשאמרו, כמו שורת אבני דומינו, הילדים

ההיפך ". ומךעליך לדעת את מקו, רק יצור , הגעתאתה רק ! המחשבה הזאת

 זההאבות לספר לילדים שניסו  ,א יודעיןבלאבל אולי  .זהאתה , הוא הנכון
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, זה כי אתה באמת ,זהעל הבמה בתור נחשף אתה לא . בכיף זהמשחק ב

 לשחק בלהיות אלוהים – זהלהופיע בתור . לא להשווצה, והבמה נועדה להצגה

הוא ,  משחקזהכש. שהואלא מה בדיוק , בתור תפקיד" עצמי" הוא לגלם את ה–

   .משחק בלהיות כל דבר אחר
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